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Mot de bienvenue

Bienvenue au Camp Le Manoir !

Nous sommes ravis d'accueillir votre enfant pour un été rempli de découvertes, d'amusement et de nouvelles amitiés. Notre camp est un lieu ou
sécurité, respect, plaisir et engagement se conjuguent pour offrir une expérience inoubliable a chaque campeur.

Ce guide a été congu pour vous fournir toutes les informations nécessaires afin de préparer votre enfant a vivre pleinement cette belle
aventure. Vous y trouverez des détails sur I'organisation, les activités, les regles de vie et les conseils pratiques.

Nous vous remercions de votre confiance et sommes impatients de partager cet été mémorable avec votre famille.

L'équipe du Camp Le Manoir

Vous trouverez dans ce guide

1.Code de vie et communication avec les parents
2.Renseignements généraux

3.Matériel nécessaire

4.Programmation et activités

5.Sécurité et encadrement

6.Sécurité aquatique et baignade

7.Carte du site pour une orientation rapide sur les lieux

8.Ressources et liens utiles pour rester en contact facilement



Code de vie du campeur

Le Code de vie repose sur quatre valeurs essentielles qui permettent a tous de profiter d'un été
agréable, sécuritaire et enrichissant :

Engagement

e Je participe activement aux activités proposées, dans le plaisir et sans pression de performance.
e J'apporte mon enthousiasme pour vivre pleinement lI'expérience du camp.

Respect

e Je me respecte, je respecte les autres campeurs, les animateurs et les lieux du camp.
e Je prends soin de la nature, du matériel et des espaces qui me sont offerts.

Sécurité

e Je suis les consignes données par les moniteurs et je veille a ma sécurité ainsi qu’a celle des autres.
» J'agis de facon responsable dans toutes les activités pour éviter les incidents.

Plaisir

e Je cultive une attitude positive pour contribuer a une ambiance conviviale et amusante.
e Je participe avec le sourire et I'envie de m'amuser avec mes amis et mes moniteurs.




Communication avec les parents

Nous croyons que la communication et la collaboration avec les parents sont essentielles pour assurer un été réussi
pour tous les campeurs.

En cas de situation particuliére

Nous vous informerons rapidement de la situation afin de travailler ensemble pour aider votre enfant a comprendre
I'importance du respect des regles. Votre soutien est essentiel pour favoriser un environnement positif et sécuritaire
pour tous..

Gradation des conséquences : Selon la gravité ou la récurrence des comportements, les mesures suivantes peuvent
étre appliquées :

o Retrait temporaire des activités.

o Rencontre ou appel avec les parents pour discuter de la situation.

o En dernier recours, expulsion du camp.

En cas de bris volontaire de matériel, une compensation pourrait étre demandée. Notre objectif est de résoudre les
situations rapidement et efficacement, tout en accompagnant chaque enfant dans son apprentissage des valeurs de
respect et de responsabilité.

Si vous avez des préoccupations ou situations a signaler

Nous vous encourageons a nous communiquer rapidement toute situation ou préoccupation concernant votre enfant
ou son expérience au camp. Voici la procédure facilitante pour nous joindre :

e Envoyez un courriel a info@camplemanoir.ca en expliquant la situation.

e Selon la nature de la demande, la personne la mieux adaptée vous répondra dans un bref délai :
o L'intervenant jeunesse
o Un coordonnateur
o La direction du camp

Votre proactivité est essentielle, car il arrive parfois que nous ne soyons pas au courant d'une situation. En nous en
informant, vous nous permettez de mieux accompagner votre enfant et d'offrir & tous un environnement sain et
harmonieux.




Renseignements généraux

Arrivée et départ au camp par voiture

Accueil du matin: 8h15 a 8h45 - service de garde a partir de 7h30

* Entrée en voiture : Accédez au site par I'entrée en gravier située sur la route du Port (entrée a gauche).
e Point d’accueil : Rendez-vous a I'endroit désigné et attendez qu'un membre du personnel soit disponible.

Départ de I'aprés-midi: 16h00 a 16h30 - service de garde jusqu’a 17h15
e Organisation: Les campeurs seront dirigés directement vers les voitures.
e Consighe importante:
o Les départs débutent exactement a 16h0O0.
o Veuillez rester dans votre véhicule pour faciliter I'ordre de priorité et le déplacement des voitures si nécessaire.
o Circulez lentement en tout temps pour assurer la sécurité de tous.
o Une piéce d’identité vous sera demandée

Stationnement alternatif
Si vous préférez, vous pouvez vous stationner le long de la route du Port et accéder au site a pied.
e A votre arrivée : Rendez-vous auprés de la personne responsable pour présenter votre piece d’identité.

En cas de circonstances exceptionnelles (comme un rendez-vous médical), si votre enfant doit arriver
aprés 8h45 ou quitter avant 16h, veuillez communiquer au préalable avec la coordination du camp afin
de convenir d'un arrangement.

L'entrée est du coté
de la route du Port

q

Entrée Sortie



Renseighements généraux

Navette Baie Saint-Paul

Accueil du matin: 8h0OO

e Lieu: Stationnement de I'école Saint-Aubin, en face du CPE
e Important: Arrivez au moins 5 minutes a l'avance pour préparer votre enfant a I'embarquement.

Départ de I'aprés-midi : 16h30
e Lieu: Ecole Saint-Aubin, stationnement en face du CPE
e Important: Arrivez au moins 5 minutes a l'avance. Si la personne responsable de I'enfant n‘est pas
présent a 'arrivée de l'autobus, I'enfant retournera au camp dans |'autobus.

L'arrét d’autobus
est situé au coin
nord-ouest de
I'intersection des
rues Racine et St-
Aubin.




Renseighements généraux

Navette Saint-lrénée

Accueil du matin: 7h25

e Lieu: Stationnement de I'église
e Important: Arrivez au moins 5 minutes a l'avance pour préparer votre enfant a I'embarquement.

Départ de I'aprés-midi : 177h10
e Lieu: Stationnement de I'église
e Important: Arrivez au moins 5 minutes a l'avance. Si la personne responsable de I'enfant n‘est pas
présent a l'arrivée de l'autobus, I'enfant retournera au camp dans l'autobus.

Ce transport est
gratuit pour les
résidents de
Saint-lrénée, mais
vous devez
I'inscrire




Chaussures obligatoires pour la sécurité

Pour des raisons de sécurité, les enfants doivent porter des espadrilles fermées au camp.

Matériel

Voici des exemples :

apeau, bottes de pluie)

Lunch froid + IC€&
2 collations santé
Maillot de bain et serviette

Souliers d’eau fermés (pour les jeux d’eau et les cours d'eau)

A apporter au besoin Soulier d'eau

e Equipement de flottaison (si requis) Lors des jeux d'eau, des activités dans la riviere ou des embarcations, les campeurs doivent

e Chasse-moustique obligatoirement avoir des souliers d'eau fermés pour participer.

e Vétements de rechange dans un sac en plastique .
Voici des exemples :

Ne pas apporter (interdit)

» Appareils électroniques (cellulaire, tablette, iPod, etc.)

e Jouets de la maison
e GOMMES et autres friandises

Identifiez le matériel de
votre enfant




Programmation
Journeée type

7h30 a 8h15 - Service de garde
8h15 a 8h45 — Arrivée des campeurs
8h45 — Rassemblement

9h0O0 - Hygiéne, créeme et collation
9h15 - Activité spécifique du camp
10h15 — Grand jeu

11h15 — Hygiéne et diner

12h00 - Créme solaire

12h15—- Baignade

13h00- Collation

13h30- Biblio plein air

14h00 Jeux libres

14h45- Activité programmeée
15h45— Retour sur la journée

16h00 — Départ des campeurs
16h30 a 17h15 - Service de garde

A noter :
Cet horaire est fourni a titre indicatif.
Chaque équipe dispose de son propre horaire.

Activités spécifiques du
camp

Chaque jour, les campeurs prennent part a une activité
spéciale choisie parmi la liste suivante :

e Visite du Moulin

e Kermesse

e Parcours aérien (8 ans et plus)
e Tyrolienne (10 ans et plus)

e Tiralarc

e Escalade

e Parc aventure et babyfoot humain
e Activités a lariviere

e Hébertisme

e Embarcation

e Forét enchantée (art nature)

e Tir a la carabine (8 ans et plus)

e Feu de camp

A noter :

Il n"'est pas possible de connaitre a I'avance I'horaire précis
des activités. Les groupes d’'ages varient d'une semaine a
'autre et la météo peut entrainer des ajustements au cours
de I'été.



Camp accrédité ACQ

Choisir le Camp Le Manoir, un camp certifié par

I'Association des Camps du Québec (ACQ),

c’'est garantir a votre enfant un environnement
sécuritaire, encadré par des employés formés
et respectant des normes de qualité élevées.
Notre camp offre une programmation variée et
adaptée qui favorise le développement
personnel et social des jeunes, tout en assurant

une tranquillité d’'esprit aux parents.

Sécurité et encadrement

Gestion des blessures et maladies

La sécurité et le bien-étre des enfants sont prioritaires au camp. En cas de blessure ou de malaise, un membre
du personnel formé intervient rapidement, et les parents sont informés selon la gravité de la situation. Nous
encourageons les parents a signaler tout probleme de santé préexistant pour assurer un encadrement adapté et
sécuritaire.

Hydratation

Les enfants sont encouragés a boire de I'eau tout au long de la journée, particulierement lors des activités
physiques ou par temps chaud. Nous demandons a chaque enfant d'apporter une bouteille d'eau réutilisable,
facile a remplir.

Creme solaire

Les enfants doivent arriver au camp avec de la creme solaire déja appliquée. Des pauses sont prévues pour
réappliquer la créme solaire sous la supervision des moniteurs. Si un enfant a besoin d'aide, une creme solaire en
aérosol est recommandée.

Gestion des allergies

Nous appliquons des protocoles rigoureux pour la gestion des allergies alimentaires. Les collations et lunchs des
enfants doivent obligatoirement étre sans noix. Les EpiPens ou tout autre médicament nécessaire doivent étre
fournis au camp avec des instructions claires.

Besoins particuliers

Si votre enfant a des besoins spécifiques (médicaux, comportementaux ou autres), veuillez nous en informer
avant le début du camp. Un plan d'intervention personnalisé peut étre élaboré avec vous pour offrir un
encadrement adapté et une expérience sécuritaire et inclusive a tous les campeurs.



Seéecurite aquatique

La sécurité des enfants est primordiale lors des activités aquatiques. Toutes les
baignades sont supervisées par un sauveteur certifié. Lors de linscription, vous
avez indiqué si votre enfant a besoin d'un équipement de flottaison :

Oui : Votre enfant devra porter cet équipement obligatoire durant toutes les
baignades.

Non : Votre enfant devra réussir un test de nage pour pouvoir se baigner sans
équipement.

Description du test de nage

Le test de nage comprend trois épreuves consécutives, réalisées sans pause :
Entrée sécuritaire dans I'eau, une minute de nage sur place, 15 metres de nage en
continu.

Changement en cours d'été

Si, en cours d'été, vous pensez que votre enfant n'a plus besoin de son équipement
de flottaison, veuillez communiquer cette information a info@camplemanoir.qc.ca.
Nous organiserons un test de nage pour évaluer ses capacités et vous informerons
du résultat par courriel.

Type d'équipement de flottaison permis

Le Camp Le Manoir fournit des VFI (vestes de flottaison individuelles) aux enfants.
Si votre enfant préfere utiliser son propre équipement, il peut l'apporter, a condition
qu’il ne s'agisse pas d'un équipement gonflable, qui n'est pas accepté pour des
raisons de sécurité.

Embarcations

Lors de l'activité d’'embarcation, le port du VFI fourni par le camp est obligatoire
pour tous les campeurs, afin de garantir leur sécurité sur l'eau.

Période de baignade

Au grand bonheur des enfants, une période de baignade est prévue chaque jour, sauf en cas de
météo défavorable. Pour les campeurs qui préféerent ne pas se baigner, une alternative de jeux
de terrain leur est proposée afin de s'amuser tout autant !

Notre piscine extérieure maintient une température entre 75 et 82 degrés Fahrenheit durant ()
'été, une plage idéale pour les activités aquatiques. Bien que différente des piscines
résidentielles chauffées, nous mettons tout en ceuvre pour maximiser le confort : des toiles
solaires sont installées chaque soir, et de 'eau chauffée par un systéme solaire est ajoutée
régulierement.
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Carte du site
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Nous joindre

Service a la clientéle
418-635-2666 poste 101

Info@camplemanoir.ca

Ne manquez pas les
photos de I'été !
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https://www.instagram.com/camp_le_manoir/
https://www.facebook.com/camplemanoir

