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AUTOMNE 2026
Plusieurs activités offertes pour les

citoyens de la Municipalité des

Éboulements 



CENTRE DE PLEIN AIR LE MANOIR

Cours de gymnastique
Les jeudis, du 17 septembre au 19 novembre

Au cours de cette session d'automne de 10 semaines, les
athlètes suivront un programme de gymnastique qui leur
permettra de suivre l'avancement de leurs apprentissages.

Tarifs : 5-6 ans : 160 $ | 7 ans et plus : 195 $ | avancé : 310 $
Lieu : Pavillon Jean-Paul-Parent (2058, Rte du Fleuve)
Inscription et horraire des cours :
camplemanoir.qc.ca/tourisme/gymnastique
Personne-ressource : service à la clientèle (418-635-2666 #1)

CENTRE DE PLEIN AIR LE MANOIR

Location du gymnase
En tout temps, selon la disponibilité, sur réservation
Grand gymnase lumineux disponible à la location pour les
activités de loisirs. Les équipements fournis sur place sont :

filets de volleyball
filets de badminton
équipement de pickleball
buts de hockey cosom 

Coût : 30 $/h (20 $/h pour réservation de 6 semaines et +)
Information : camplemanoir.qc.ca/tourisme/gymnase
Lieu : Pavillon Jean-Paul-Parent (2058, Rte du Fleuve)
Personne-ressource : service à la clientèle (418-635-2666 #1)

CENTRE DE PLEIN AIR LE MANOIR

Parcours aérien 
Les samedis et dimanches, du 6 septembre au 26 octobre 

Cette activité de plein air plaira à tous avec ses 14 modules
d’arbre en arbre situés entre 7 et 14 mètres dans les airs, ainsi
que sa tyrolienne de 200 m. 

Âge requis : 8 ans
Coût : adulte 48,15$ | étudiant 42,80$ | enfant 36,15$
Lieu : Parcours aérien Le Manoir
Information : camplemanoir.qc.ca/tourisme/parcours-aerien
Personne-ressource : service à la clientèle (418-635-2666 #1)



DANSE HIP-HOP CHARLEVOIX

Cours de judo
Les mardis, de 17 h 45 à 18 h 45, à partir du 15 septembre

Les judokas découvriront les techniques de base et
développeront leur savoir-faire, en parfait équilibre entre
discipline et plaisir. 

Âge requis : de 5 à 12 ans
Lieu : Local de judo, édifice municipal (2335, Rte du Fleuve)
Information : Groupe Facebook Judo Yama Les Éboulements
ou Lily (418-635-2337)

CLUB DE JUDO YAMA

Cours de danse hip-hop
Les jeudis, du 1 octobre au 19 novembre
Apprentissage d'une chorégraphie dans une ambiance
dynamique et amusante, avec spectacle de fin de session au
Domaine Forget.
Âge requis : de 3 à 12 ans
Horaire : 3-5 ans : 17 h 30 | 6-10 ans : 18 h 30
Coût : 145 $ pour la session de 8 cours
Inscription : par courriel (meganpiloteb1@gmail.com),
téléphone (418-633-0488) ou via la page Facebook (Danse
Hip-Hop Charlevoix avec Mégan Pilote)

CENTRE DE PLEIN AIR LE MANOIR

Salle d’entraînement
Tous les jours, de 6 h à 23 h
Divers équipements sont mis à votre disposition dans notre
nouvelle salle d’entrainement (tapis roulant, élliptique, rameur,
vélo stationnaire, poids et haltères, zone étirement et ballons
d'exercice). 
Plusieurs types d’abonnement disponibles.
Coût : à partir de 40 $/mois
Information : camplemanoir.qc.ca/tourisme/
salle-dentrainement
Lieu : Pavillon Jean-Paul-Parent (2058, Rte du Fleuve)
Personne-ressource : service à la clientèle (418-635-2666 #1)

mailto:meganpiloteb1@gmail.com


CENTRE DE PLEIN AIR LE MANOIR

Location du gymnase
En tout temps, selon la disponibilité, sur réservation
Grand gymnase lumineux disponible à la location pour les
activités de loisirs. Les équipements fournis sur place:

filets de volleyball
filets de badminton
équipement de pickleball
buts de hockey cosom 

Coût: 30$/heure (20$/h pour réservation de 6 semaines et +)
Informations: camplemanoir.qc.ca/tourisme/gymnase
Lieu: Pavillon Jean-Paul-Parent (2058 Rte du Fleuve)
Personne ressource:  Service à la clientèle (418-635-2666 #0)

Programmation estivale
Du 10 au 13 septembre
Pendant quatre jours, un florilège d’événements théâtraux et
d’arts vivants prend d'assaut la Municipalité des Éboulements et
son décor unique. Le festival propose une expérience in situ, où
le paysage charlevoisien, qu’il soit naturel ou architectural,
devient un acteur à part entière des œuvres présentées. 
Lieu : un peu partout dans notre belle municipalité, ainsi qu'aux
marchés publics de Baie-Saint-Paul et de La Malbaie
Inscription :  www.scenessismiques.ca/programmation-2026 
Personne-ressource : communications@scenessismiques.ca

FESTIVAL SCÈNES SISMIQUES

CAFÉ SOL - COOP DE SOLIDARITÉ

Programmation automne - septembre

10 au 13 septembre : QG du festival Scènes sismiques 

18 septembre, 17 h : DJ set avec DJ SNORO et Soirée pizzas par
l'Appointé·e

Lieu : Café Sol, 2393, Rte du Fleuve
Information : Page FB Café Sol - Coop de solidarité  
Contact : info@cafesol.ca

CAFÉ SOL - COOP DE SOLIDARITÉ

Programmation automne - octobre
2 octobre, 17 h : Chants autour du feu avec Steve de Flore &
JADE et Soirée pizzas par l'Appointé·e
4 octobre, 9 h : Bingaufres et jeux (Bingo CIHO à 11 h)
23 octobre, 17 h* : Musique avec Domlebo et Soirée pizzas par
l'Appointé·e 
*Le 23 octobre sera la dernière Soirée pizzas de l'année au Café Sol!
Nous y ferons aussi l'annonce de la programmation et du
fonctionnement de la saison froide.
Lieu : Café Sol, 2393, Rte du Fleuve
Information : Page FB Café Sol - Coop de solidarité  
Contact : info@cafesol.ca 

https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.scenessismiques.ca%2Fprogrammation-2026&data=05%7C02%7Cdirection.tourisme%40decouvertecharlevoix.ca%7C4f269d39745544c392b808ded872c246%7Ca4a59ce71d9349758cd06c0dc6b8ec42%7C0%7C0%7C639186185035144916%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=oQR5emM2vHfjUYR7vDPqYCWdyK6sHa4D3secz12hz%2FM%3D&reserved=0
mailto:communications@scenessismiques.ca


ESPACE LA RIVE

Animation musicale et soirées festives
Vendredi DJ
Les 11, 18 et 25 septembre, de 18 h à 21 h. 
Une ambiance musicale dansante et festive pour profiter des
belles soirées de fin d'été au bord du fleuve.
Rave d'automne
Le 26 septembre, de 16 h à 21 h. 
Fête de clôture de la saison,  avec musique et animation.

Coût : gratuit
Information : https://www.facebook.com/espacelarive
Lieu : Espace La Rive, 183, rue des Saules, Les Éboulements

ESPACE LA RIVE

ESPACE LA RIVE

Nature et saveurs locales
Atelier d'observation d'oiseaux marins
Le 13 septembre, de 15 h à 18 h. Atelier d'observation et
d'information animé par GUÊPE pour découvrir la faune aviaire
du littoral.
Fête des récoltes et marché de l'abondance
Le 20 septembre, de 13 h à 17 h. Mise en valeur des produits
locaux, accompagnée d'une animation musicale de DJ CYR.

Coût : gratuit
Information : https://www.facebook.com/espacelarive
Lieu : Espace La Rive, 183, rue des Saules, Les Éboulements

Événements thématiques de l'automne
Octoberfest
Le 3 octobre, de 16 h à 21 h. Une célébration mettant en
vedette les bières locales et québécoises.

Fête de l'Halloween
Le 31 octobre, de 18 h à 23 h. Soirée costumée festive ouverte
à toute la communauté.

Coût : gratuit
Information : https://www.facebook.com/espacelarive
Lieu : Espace La Rive, 183, rue des Saules, Les Éboulements



CLUB FADOQ LES BLÉS MÛRS

MUSÉE MARITIME DE CHARLEVOIX

Club d’explorateurs
Le vendredi 25 septembre, de 9 h à 11 h
Les tout-petits profiteront de la nature en participant aux
activités dirigées et au jeu libre dans la forêt, ou sur des terres
agricoles.
Âge requis : 2 à 5 ans (avec la présence d’un parent)
Tarif : contribution volontaire (montant suggéré de 5 à 20 $)
par virement Interac (info@augrandaireducation.org) ou en
argent comptant le jour même.
Lieu : Jardins de Cap-aux-Oies (23, chemin de Cap-aux-Oies)
Inscription : Page FB d’Au Grand Air- Éducation par la nature
Personne-ressource : anik.p.augrandaireducation@gmail.com

AU GRAND AIR CHARLEVOIX

Reprise des activités
Baseball poche
Les mardis, à 19 h | Inscription le 15 septembre | 3 $
Cartes, goûter et shuffleboard
Les mercredis, dès le 9 septembre | local du Club
Bridge
Dès le 17 septembre, à 13 h | 5 $
Souper et soirée
12 septembre, à 18 h | Salle municipale | 30 $ | Réservation
requise
Personne-ressource : Dorita 418 452-3397 | Louisette 418
635-2847 | Carole 418 452-8272 | Francine 418 452-3460

Festival SCÈNES SISMIQUES
Dimanche le 13 septembre 
L'amour te reviendra : 10 h à 11 h 30
Théâtre de marionnettes et musique.
La bibliothèque humaine : 10 h 30 à 11 h 45
Quatre Charlevoisiens.nes se transforment en livres vivants
pour vous raconter des histoires liées au fleuve.
Vulnérable.s : 15 h 30
Spectacle de gigue sur les berges du Saint-Laurent.
Billetterie : https://www.scenessismiques.ca/programmation-
2026
Lieu : Musée maritime de Charlevoix (305, rue de l’Église)

mailto:info@augrandaireducation.org
mailto:anik.p.augrandaireducation@gmail.com


CERCLE DES FERMIÈRES

Rencontres amicales
À compter du 15 septembre
Chaque mardi, à 13 h 30, rencontres pour ateliers de tissage,
bricolage, crochet, tricot. Dès septembre, bricolage en
préparation du Marché de Noël.

Le local est accessible en tout temps pour le tissage.

Âge requis : 14 ans et plus et/ou être membre du Cercle 
Tarif : cotisation annuelle de 40 $
Lieu : Local des Fermières, au 2e étage de l’édifice municipal 
Personne-ressource : Gisèle Gauthier (581-980-4430)

CERCLE DES FERMIÈRES

CERCLE DES FERMIÈRES

Réunions mensuelles 
À compter du 7 octobre
Chaque 2e mercredi du mois, à 19 h 
Faire le point sur nos activités, discuter du budget, des
dépenses, et consulter les membres sur les travaux à venir
(tissage, bricolage, tricot, préparation du Marché de Noël) 

Inscription : être membre du Cercle ou désirer le devenir 
Tarif : cotisation annuelle de 40 $ 
Lieu : Local des Fermières, au 2e étage de l’édifice municipal 
Personne-ressource : Gisèle Gauthier (581-980-4430)

Marché de Noël
Les 14 et 15 novembre
L’activité de financement du Cercle de Fermières Les
Éboulements est de retour pour une 6e édition! Cet
événement se tiendra sur 2 jours et permettra de regrouper
les artisan.e.s de notre région. Une vingtaine d’artisan.e.s
seront présent.e.s dans la grande salle de l’édifice municipal
pour offrir des articles originaux et faits main. 
Cantine, tirages, etc.
Tarif : gratuit 
Information : Page FB Cercle des Fermières Les Eboulements 
Personne-ressource : Gisèle Gauthier (581-980-4430)



BILBIOTHÈQUE FÉLIX-ANTOINE-SAVARD

BILBIOTHÈQUE FÉLIX-ANTOINE-SAVARD

Activités de lecture et jeux
Scrabble Duplicate
Les lundis dès le 14 septembre, de 13 h à 15 h
Club de lecture
Le 23 septembre, puis chaque 4e mercredi du mois, à 15 h 30
Vente de livres - Semaine des bibiliothèques
le samedi 17 octobre, de 10 h à 15 h 
Soirée impro - 11 à 17 ans
Le jeudi le 22 octobre
Tarif : gratuit
Lieu : Local 210 de l’édifice municipal (2335, Rte du Fleuve) 
Information et inscription : bibliothèque@leseboulements.com

BIBLIOTHÈQUE FÉLIX-ANTOINE-SAVARD

Services et découvertes
Heures d'ouverture :
Les mardis, de 9 h 30 à 11 h
Les mercredis et dimanches, de 13 h à 15 h 30

Profitez d'un large choix de romans, revues, bandes dessinées,
documentaires, albums et CD. La bibliothèque offre également
une riche collection locale, l'accès gratuit au WiFi et à deux
ordinateurs, un service de prêt entre bibliothèques, des livres
numériques ainsi que l'espace d'exposition Claude-Le Sauteur.

Lieu : Local 210 de l’édifice municipal (2335, Rte du Fleuve) 

Culture et exposition
Vernissage des œuvres de Florentine Audet
Dimanche 20 septembre, à 15 h 30. Venez découvrir les
œuvres de cette artiste résidente des Éboulements et
échanger avec elle. Des bouchées seront servies.
Fin de semaine de la culture
Dimanche 27 septembre, de 13 h à 15 h 30. Profitez de
l'occasion pour visiter la bibliothèque, découvrir l'exposition
et choisir vos prochaines lectures.
Gratuit
Lieu: Espace Claude Le Sauteur, Local 210 de l’édifice
municipal (2335, Rte du Fleuve)

mailto:biblioth%C3%A8que@leseboulements.com


MDJ LA BARAQUE

Fête des familles
10 septembre 2026 (remise au lendemain en cas d'orage), 
de 17 h à 19 h

Venez faire connaissance et tisser des liens en cette nouvelle
année scolaire! Tous les profits iront à l’Organisme de
Participation des Parents (OPP) afin de réaliser divers projets et
activités pour les élèves de l’École Léonce-Boivin
Gratuit - achats sur place
Lieu : dans la cour de l'École Léonce-Boivin
Personne-ressource : Maude Berrouard
oppleonceboivin@gmail.com

Activités d’Halloween
Ciné-parc Halloween
Vendredi 16 octobre, 18 h
Projection sur grand écran d’un film de peur!

Maison hantée animée
samedi 31 octobre, 17 h à 20 h
Distribution de bonbons dans un décor hanté!

Gratuit
Lieu:  MDJ La Baraque (2389, Rte du Fleuve)
Personne-ressource : Patrick (418-617-3446)

OPP LÉONCE-BOIVIN



Bonne 
rentrée!
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CENTRE DE PLEIN AIR LE MANOIR
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