Miedo vs Fe

Muchos conflictos destructivos surgen del miedo. En la vida personal, muchas
decisiones sobre la carrera, las parejas, donde vivir o incluso qué comer se basan
en el miedo.

En el matrimonio, el miedo puede convertirse en una fuente importante de
conflicto destructivo. Ya comenté en blogs anteriores cuanto del conflicto surge
del miedo a no ser amado, que las expresiones de amor son egoistas,
manipuladoras o se dan solo para recibir algo a cambio.

En las relaciones internacionales, muchas decisiones de politica exterior y de
seguridad también se basan en el miedo.

Tomemos Oriente Medio, por ejemplo. El pueblo judio estd profundamente
traumatizado. Dos mil afios de persecucion, inquisiciones, masacres y, finalmente,
el Holocausto dejaron cicatrices profundas. No conozco ni una sola familia judia
que no haya sufrido bajas por el antisemitismo. En mi propia familia, més de cien
familiares directos—abuelos, tios, tias, primos—fueron asesinados en el
Holocausto, y dos parientes murieron en las guerras israeli-arabes.

Las personas traumatizadas viven con miedo. Si se analizan muchas decisiones
israelies de seguridad y politica exterior, el miedo suele ser una fuerza motriz
principal detras de ellas.

Las personas que temen tienden a usar el poder para resolver problemas. Y cuanto
mayor es el miedo, mas concentrado e intenso se vuelve el uso del poder.

Pero los palestinos también viven con miedo. Muchos temen que los judios no se
detengan con las tierras asignadas por las Naciones Unidas en 1948; esa expansion
continuara; que los palestinos seguiran perdiendo hogares, tierras, y aunque llegara
la paz, los judios israelies dominardn la economia y los palestinos permaneceran
permanentemente subordinados.

Miedo. Miedo. Miedo.

Y el miedo invita al uso del poder.



El problema de la energia es que rara vez resuelve algo de forma permanente.
Puede suprimir temporalmente un problema, pero a largo plazo, cuanto mayor es el
uso del poder, mas fuerte se vuelve la reaccion contra é€l.

(Como pasamos de tomar decisiones basadas en el miedo a tomar decisiones
basadas en la fe? Esa es la verdadera pregunta.

Y por fe no me refiero necesariamente a fe religiosa. Me refiero a la fe de que los
seres humanos pueden encontrar formas de convivir de forma constructiva.

Probablemente esto requiera algln tipo de terapia, no solo a nivel individual, sino
también social.

Durante afios he estado diciendo a los lideres en Israel que una estrategia basada
unicamente en derrotar militarmente a Hamas no funcionar a largo plazo. La
historia demuestra lo dificil que es derrotar de forma permanente a un pueblo
movido por aspiraciones nacionales.

Los serbios lucharon contra el Imperio Otomano durante siglos desde las
montafias. Estados Unidos abandoné Vietnam. La Unidn Soviética y mas tarde
Estados Unidos abandonaron Afganistan tras prolongadas guerras.

Algunos amigos en Israel me dicen: "Pero Estados Unidos derrotd a Alemania y
Japon en la Segunda Guerra Mundial."

(Lo hizo? ;O pas6 algo mas después que importaba aiin mas?

Tras la guerra, Alemania y Japon fueron reconstruidos econémica y socialmente.
El Plan Marshall reconstruyd Alemania. Japon fue reconstruido y reintegrado en la
economia global.

Si Israel quiere una paz a largo plazo, quiza la estrategia deberia centrarse no solo
en la seguridad militar, sino también en ayudar a reconstruir una sociedad y
economia palestinas viables.

Mire a Vietnam hoy en dia. Después de una guerra terrible, los estadounidenses
son bienvenidos alli. ;Por qué? Porque al final la relacion fue mas alla del poder en
el que se necesitaba.



El reto es si los seres humanos pueden tomar decisiones basadas no solo en el
miedo, sino también en la fe: la fe de que la convivencia es posible y de que se
pueden encontrar soluciones que no sean ganar-perder, sino ganar-ganar.

Solo pensando,
Ichak Adizes
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