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Comment/pourquoi
 parler du désir de mort ?



Objectifs dʼapprentissage

Comprendre 
les désirs de 
mort

Analyser ce 
qu’ils suscitent 
chez le 
soignant

Explorer des 
manières d’y 
réagir



Accompagner
 le temps du 

mourirApprivoiser la
« bonne ? »

mortLe désir de mort : 
anticiper
le temps  

du mourir ?Comment
parler de
sa mort?Comment 

parler de la 
mort?

Étapes parcourues



Présentation  de l'interviewé

Etienne Rochat-Meylan est né et a grandi en Suisse. De 1986 à 1990, il est pasteur au sein de la paroisse 
Saint-Pierre de lʼEglise Unie du Canada à Québec. De retour en Suisse, il travaille au Centre hospitalier 
universitaire vaudois (CHUV) en tant quʼaumônier, profession quʼil exerce encore. En 2006 il obtient un 
diplôme de superviseur enseignant en Éducation pastorale supervisée au sein de CAPE. Dès 2004, il 
collabore avec une médecin gériatre au développement dʼun modèle de prise en soin globale des 
personnes âgées qui intègre la dimension spirituelle. Entre 2008 et 2017, il est doctorant aux Universités 
de Laval et Lausanne. Enfin, entre 2014 et 2020, il est responsable de la Plateforme Médecine, spiritualité, 
soins et société (MS3). En 2021, il rejoint lʼAxe Santé spiritualité de lʼInstitut des humanités en Médecine 
(IHM / CHUV / UNIL) en tant que responsable de recherche.

L'interview et l'enregistrement ont été réalisés par Serena Buchter en 2024 à l'Institut des Humanités en 
médecine du CHUV/UNIL à Lausanne. 



Extrait 1 : Présentation (version courte à gauche et longue à droite)

https://youtu.be/8wjIv22kzFc

https://youtu.be/TTYhiSj0nug

https://youtu.be/8wjIv22kzFc
https://youtu.be/TTYhiSj0nug


Extrait 2 : évolution de sa réaction (par rapport à ses débuts) face à une personne qui lui parle de son désir de 
mort

https://youtu.be/LWmVKU2kG44

https://youtu.be/LWmVKU2kG44


Extrait 4a : exemple d’exploration (achèvement de vie)

https://youtu.be/CGns2ID8ye0

https://youtu.be/CGns2ID8ye0


Et vous, avez-vous déjà 
entendu le désir de mort 
d'un.e patient.e? Comment 
avez-vous réagi et pourquoi? 
(pensées, émotions, 
questions suscitées en vous)



Extrait 3 : Dans la peau d’un jeune professionnel : "a entendu, est concerné, reviendra"

https://youtu.be/cLQEl5bhZF0

https://youtu.be/cLQEl5bhZF0


Extrait 4b : valoriser ce qui se dit; traduction en éthique de la prise en charge

https://youtu.be/1SfZ5ZTnEkc

https://youtu.be/1SfZ5ZTnEkc


Extrait 4c : mystère de l’équipe qui ne partage pas la �nitude

https://youtu.be/S1S-34A5x9E

https://youtu.be/S1S-34A5x9E


Extrait 5a : autonomie-bienfaisance (con�it), pollution juridique médicale

https://youtu.be/OGLBRzCyTWA

https://youtu.be/OGLBRzCyTWA


Extrait 5b : représentation de la mort; dif�culté de considérer l’être humain comme mortel dans la médecine 
contemporaine

https://youtu.be/xL883OJHKac

https://youtu.be/xL883OJHKac




Conception

Soutien

Florence Hosteau, Dre en théologie, aumônière aux Cliniques 
universitaires St-Luc, UCLouvain (Belgique).
Anna Oszust, aumônière aux Cliniques universitaires St Luc, 
UCLouvain (Belgique).
Pascale Cornette, Gériatre aux Cliniques Universitaires St 
Luc, UCLouvain (Belgique).
Naïma el Makrini, Chercheuse-documentaliste au Centre de 
documentation sur l’islam contemporain CISMODOC, 
UCLouvain (Belgique).

Serena Buchter, In�rmière, Dre en Sciences 
humaines et sociales de la médecine, MPH, 
coordinatrice et directrice scienti�que du réseau 
RESSPIR, Institut de recherche RSCS, UCLouvain, 
Belgique.

Mario Drouin, Responsable de l’enseignement du 
domaine Spirituel, Service d’aumônerie et CFO. 
Centre Hospitalier Universitaire Vaudois (CHUV), 
Lausanne, Suisse.

Johanne Lessard, Chargée d’enseignement, 
adjointe à la Chaire Religion, Spiritualité et Santé, 
Faculté de théologie et de sciences religieuses, 
Université Laval, Québec, Canada.

Catherine Piguet, In�rmière, Dre en sciences de 
l’éducation et santé publique. Lausanne, Suisse.

Etienne Gourdin, In�rmier SISU en unité de soins 
intensifs, formateur et animateur en éthique des 
soins de santé, CHU-UCL Namur Mont-Godinne, 
Belgique.

En collaboration avec :

Conception graphique et animations

Sabine Norro, Kinésithérapeute et responsable de 
la mise en forme et de la conception graphique au 
sein du Réseau RESSPIR, UCLouvain, Belgique.

Etienne Rochat, théologien, responsable de 
recherche (Axe Spiritualité-santé), Institut des 
humanités en médecine du CHUV-UNIL, Suisse.

Interview



Un Projet
En partenariat avec

le service d'aumônerie oecuménique du 
CHUV (Centre hospitalier Universitaire 
Vaudois, Lausanne, Suisse)

Pour la formation initiale et continue en 
soins de santé,

en open access pour des formateur·rices

et en présentiel aux Cliniques 
universitaires St-Luc.

Soutenu par

le fonds Adrienne Gommers 

(Fondation Cliniques universitaires St-Luc)

et le fonds de développement pédagogique 
(FDP) de l’UCLouvain 

Réalisé par le Réseau Santé 
Soins et Spiritualités 
(RESSPIR)

hébergé à l’institut de 
recherche Religions, 
Spiritualités, Cultures et 
Sociétés de l’UCLouvain 
(Belgique)


