Belgische smaak voor schelpdieren

(W VLAM

Schelpdieren conferentie 2026



Inzichten in Belgische consumptie




Dagpenetratie van vis, week- en schaaldieren in Belgié

Juli 2023 - juni 2025

vlees (vers vlees en gevogelte,
vleeswaren, vleessalades,
vleessnacks)

vis, week- en schaaldieren (vers,
gerookt, conserven, vissalades,
viskroketten)

plantaardige alternatieven voor
vlees en vis (seitan, quorn,
groenteburgers, vleesimititaties)

% dat de dag voordien dit product gegeten heeft

74%

22%

8%

% dat de dag voordien dit product gegeten heeft

onbewerkte vis, week-
en schaaldieren

gepaneerde vis (incl.
fishsticks)

viskroketten (bv.
garnaalkroketten)

gerookte vis

vis uit blik of bokaal

vissalades (tonijnsla,
krabsla, ...)

11%

4%

3%

5%

3%

3%

3 Bron: Consumptietracker VLAM (iVox, bij 14.600 Belgen tussen 18 en 74 jaar)

mVLAM.be
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Dagpenetratie van mosselen in Belgié

Juli 2023 - juni 2025

% dat de dag voordien dit product gegeten heeft

scampi 2,4%
kabeljauw 2,2%

grijze garnalen 1,6%

mosselen 1,2%

% dat de dag voordien MOSSELEN gegeten heeft

18-34 jaar
35-54 jaar
55-74 jaar

man
Vrouw

lager opgeleid
hoger opgeleid

Vlaanderen
Brussel
Wallonié

lente
zomer
herfst
winter

I 1,5%
[ 1,0%
P 1,2%

I 1,4%
[ 0,9%

[ 1,0%
I 1,5%

[ 1,2%
I —— 2.,6%
[ 0,9%

[ 0,9%
I 1,6%
[ 1,3%
[ 0,9%

Bron: Consumptietracker VLAM (iVox, bij 14.600 Belgen tussen 18 en 74 jaar)

mVLAM.be [



Consumptieplaatsen in Belgié
2024

in % van de keren dat dit product gegeten werd

vers vlees 77% 7% 6% 10%

plantaardige alternatieven voor

i 59% 12% 13% 16%
vlees en vis

verse vis, week- en schaaldieren 66% 9% 6% 19%

mosselen 62% 12% 4% 22%

W thuis B familie, vrienden werk B op locatie (bv. restaurant)

5  Bron: Consumptietracker VLAM (iVox, bij 14.600 Belgen tussen 18 en 74 jaar) mVLAM.be °
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Thuisverbruik van verse & diepgevroren vis, week- & schaaldieren

2016

2017

2018

2019

2020

2021

2022

2023

2024

In kg per capita

-h|
(=)} i
L
o

5,0

=

'S
e
=]

&
[N

2016

In % van het volume

1 plantaardige
alternatieven voor
vlees en vis

" verse en bevroren
vis, week- en
schaaldieren

m vers en bevroren
vlees

2024

Bron: YouGov Belgié voor VLAM (continu panel van 6.000 huishoudens)

mVLAM.be [



Thuisverbruik van mosselen in Belgié

VOLUME
(in kg per capita)

2016 2017 2018 2018 2020 2021 2022 2023 2024

7  Bron: YouGov Belgié voor VLAM (continu panel van 6.000 huishoudens) mVLAM.be 6



8

Thuisverbruik van mosselen in Belgié

GEMIDDELDE PRUIS
(in euro per kg)

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

OMZET
(in miljoen euro)

2016 2017 2018 2018 2020 2021 2022 2023 2024

JAARPENETRATIE
(in % kopende gezinnen)

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

AANKOOPFREQUENTIE
(in aantal aankopen per kopend gezin)

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Bron: YouGov Belgié voor VLAM (continu panel van 6.000 huishoudens)

mVLAM.be [



Distributiekanalen thuisverbruik in Belgié

2024
| .

vers en bevroren vlees verse en bevroren vis, week- en mosselen
schaaldieren

W overige

speciaalzaken

B buurtsupermarkten

® hard discount

M grotere supermarkten

10  Bron: Consumptietracker VLAM (iVox, bij 14.600 Belgen tussen 18 en 74 jaar) mVLAM.be 6



Initiatieven




Vis van bij ons

* “Kies wat vaker voor seizoensgebonden of ondergewaardeerde vissoorten
van bij ons.Ze zijn even lekker, gezond, budgetvriendelijk en makkelijk
beschikbaar, bieden veel variatie en hebben een uitstekende kwaliteit.
Bovendien zet de Belgische visserijsector sterk in op het verder
verduurzamen van de vangst.”

* Meer info over ‘vis van bij ons’ en hun seizoenen:
www.visvanbijons.be

* Meer info over aan de slag met ‘vis van bij ons’:
www.lekkervanbijons-horeca.be/visserij



http://www.visvanbijons.be/

Promotiecampagnes

Social media

Lekker van bij ons
W Favorieten - 2 mei - 3

Voedingsexperte Annelies van NICE viste het voor je uit.

ok’
LEKKERVANBIJONS.BE

Is magere vis even gezond als vette vis?
Stil je honger naar voedingsinfo.

OO Jij en 10 anderen

Lekker van bij ons
% Favorieten - 16 mei - &

Steun onze vissers, koop vis van bij ons.

OO Jijen 2,2 d. anderen

97 opmerkingen 243 keer gedeeld

mVLAM.be [



Promotiecampagnes

Programmatic buying




Promotiecampagnes

Folders kleinhandel / Seizoenen en vis van het jaar TPy 4
VIS ~
& $did VAN HET '
: JAAR |

2025

ZEEDUIVEL

3 HEERLIJKE
RECEPTEN

% VANBI)
ONS



Promotiecampagnes

Kookprogramma dagelijkse kost op tv

Rode poon met bloemkoolpuree en Rog met tomatenvinaigrette, venkel
bisque met vadouvan en puree

o

y

Dagelijks +/- 500.000 kijkers

Gevulde pijlinktvis met rijst en fijne Gegrilde pladijs met parmezaanpuree
groenten en antiboise

mVLAM.be [



Educatie

Workshops hotelscholen NorthSeaChefs, Studiedag horecaleerkrachten, digitaal handboek

Stella Matutina
" 9 september om 14:01- Q

e | Nieuwsblad

Een workshop omtrent visbereidingen, leren vis fileren en een gerecht samenstellen en bereiden
aan de hand van een mysterybox? Onze zesde jaars Restaurant-Keuken en Horeca kregen de
unieke kans om dit tot een goed einde te brengen onder leiding van acht gerenommeerde
Northseachefs waaronder tweesterrenchef Filip Claeys van De Jonkman in Brugge.
northseachefs.be @ £

4 N - e
De leerlingen van hotelschool Michelbeke leerden onder meer vis fileren en kregen tal van workshops met diverse
visbereidingen. © Eric De Pessemier

[# North Sea Chefs strijken neer in hotelschool:
“De eerste keer je hand in de inktvis steken, is
wel een beetje vies”

@D Reinout Vierendeel en 120 anderen 2 opmerkingen 12 keer gedeeld




Educatie
Workshops hotelscholen NorthSeaChefs, Studiedag horecaleerkrachten, digitaal handboek

ONLINE LESPAKKET VIS VAN BlJ ONS
ww.lekkervanbijons-horeca.be/visserij

PRODUCTFICHES

HANDLEIDINGEN

KOOKBEREIDINGEN &
TECHNIEKEN

FACTSHEETS

INFORMATIE GEZONDHEID &
DUURZAAMHEID




Educatie

Captains blue

NOORDZEECRUISES
WIHDMO[[HPARK

<ijk oponZetiden Qvincicides
adrende vaart dompett—‘
_een Nederlanqs snretenmondw vahkistvaarten | -
avens»gnahsatne over diverse boeleg en baWj’??yloratm




Educatie

Events




Meer info?

* VLAM
visinfo@vlam.be

* Colruyt Group // Zeeboerderij
westdiep.seafarm@colruytgroup.com



mailto:visinfo@vlam.be
mailto:westdiep.seafarm@colruytgroup.com
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