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Billi-e, un outil pédagogique qui permet d'aborder des grandes notions : sexe
biologique, identité et expression de genre, attirances sexuelles et
romantiques.
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Perception qu'une personne a de son propre genre. Il s'agit de qui on est et comment
on se définit : une femme, un homme, une fille, un garcon, une personne non-binaire,
etc. L'identité de genre peut correspondre, ou non, au sexe assigné a la naissance.

Sexe biologique

Ensemble des caractéristiques physiques et physiologiques dune personne

chromosomes, organes genitaux, gonades, taux hormonaux, caractéristiques sexuées
secondaires apparaissant a la puberté (comme la pilosité ou la répartition des graisses).

Ces caractéristiques s'inscrivent sur un continuum et pas uniquement dans deux
catégories strictes : sexe féminin et masculin. Certaines personnes présentent des
variations naturelles de ces caractéristiques sexuées : les personnes intersexuées.

Expression genrée

Fagon d'exprimer et de communiquer son genre aux autres par son apparence (exemple:

vétements, coiffure...) son comportement et d'autres caractéristiques. Tous ces
< eléments vont étre interprétés comme étant plutét féminins et/ou masculins, voire

/|\

androgyne, selon des normes sociales ou des stéréotypes (souvent inconscients).
Exemple : une robe est souvent percue comme un vétement féminin. L'expression
genrée peut correspondre a l'identité de genre, mais ce n'est pas toujours le cas.

Attirances sexuelles

Désir physique, l'attirance érotique qu'une personne éprouve envers, par exemple, des
personnes du méme genre (homosexuelle ou gay/lesbien-ne), d'un autre genre
(hétérosexuel-le ou hétéro), de plusieurs genres (bisexuel-le ou pansexuel-le) ou d'aucun
(asexuel-le). L'orientation sexuelle peut étre différente de l'orientation romantique, 'une
ne determinant pas obligatoirement l'autre.

Attirances romantiques

Sentiments romantiques et amoureux gu'une personne éprouve envers, par exemple,
des personnes du méme genre (homoromantique), d'un autre genre (hétéroromantique),
de plusieurs genres (biromantique ou panromantique) ou daucun (aromantique).
L'orientation romantique peut étre différente de lorientation sexuelle, l'une ne
determinant pas obligatoirement l'autre.
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Toi aussi fais ton propre Billi-e en indiquant ou
tu te situes en ce moment sur ces différents
curseurs !

(par ex : non-binaire,
troisieme genre, etc.)

Qelle Qil Qiel O...

Attirances romantiques '

) co» Femme
) com——— Homme

Q) CEEEEEEEEEED ..................ocoooerrireieien
(par ex : non-binaire,
troisieme genre, etc.)

Expression genrée <{ 2
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Attirances sexuelles
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(par ex : non-binaire,
Sexe biologique ,b

troisieme genre, etc.)
Intersexe

Sexe féminin EEEEEEEEEEETIIEITITIIIIIIEN® Sexe masculin
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