
 Vos séminaires au cœur de Trouville-sur-Mer



Situé en plein cœur de Trouville-sur-Mer, Le Central est un lieu incontournable
alliant charme, confort et convivialité.

À seulement 2 heures de Paris, notre établissement vous accueille pour vos séminaires,
journées d’étude et événements professionnels, dans un environnement inspirant face
à la mer.

Avec son restaurant raffiné, sa salle équipée et son hôtel de charme, Le Central offre
une expérience complète et clé en main pour vos équipes.

L’ÉTABLISSEMENT LE CENTRAL 



UN LIEU COMPLET POUR
VOS ÉVÉNEMENTS

Au Central, nous réunissons en un seul lieu
tous les services nécessaires à la réussite de
vos événements professionnels.

Une salle de séminaire moderne et
équipée
Un restaurant convivial et raffiné
Un hôtel de charme au cœur de Trouville

Cette complémentarité vous garantit une
organisation simplifiée et une expérience
fluide pour vos collaborateurs : travail,
convivialité et confort en parfaite harmonie.



FORMAT CAPACITÉ

Théâtre  (chaises alignées) 30 pax

Pavé (tables regroupées) 18 pax

 U (table en U) 16 pax
Paperboard

Bloc-notes / stylos

Vidéoprojecteur

Ecran de projection

TV

À DISPOSITION

VOS RÉUNIONS, CLÉ EN MAIN
Notre salle séminaire

La Salle Séminaire met à votre disposition un cadre fonctionnel et
modulable, pensé pour favoriser la réussite de vos réunions/séminaires
tout en accueillant vos repas, du déjeuner au dîner.



Une pause café
Viennoiseries
Boissons chaudes
Jus de fruits

FORMULES CLASSIQUES

Salle équipée
Paperboard
Bloc-notes / stylos
Vidéoprojecteur
Ecran de projection
TV

62€/PERS

Le MENU CLASSIQUE
Entrée, Plat, Dessert
Un verre de vin, café

½ JOURNÉE D’ÉTUDE 1 JOURNÉE D’ÉTUDE

Une pause café
Viennoiseries
Boissons chaudes
Jus de fruits

Salle équipée
Paperboard
Bloc-notes / stylos
Vidéoprojecteur
Ecran de projection
TV

75€/PERS

Le MENU SIGNATURE
Entrée, Plat, Dessert
Un verre de vin, café

½ JOURNÉE D’ÉTUDE

Une pause café
Viennoiseries
Boissons chaudes
Jus de fruits

Le déjeuner | 
Entrée, Plat, Dessert
Un verre de vin, café

Salle équipée
Paperboard
Bloc-notes / stylos
Vidéoprojecteur
Ecran de projection
TV

1 JOURNÉE D’ÉTUDE

Le MENU SIGNATURE
Mignardises du chef
Boissons chaudes
Jus de fruits

FORMULES PREMIUMS

Deux pauses café
Viennoiseries
Boissons chaudes
Jus de fruits

Salle équipée
Paperboard
Bloc-notes / stylos
Vidéoprojecteur
Ecran de projection
TV

Le MENU CLASSIQUE
Entrée, Plat, Dessert
Un verre de vin, café

72€/PERS

Une pause café
Viennoiseries
Boissons chaudes
Jus de fruits

Salle équipée
Paperboard
Bloc-notes / stylos
Vidéoprojecteur
Ecran de projection
TV

Le MENU SIGNATURE
Entrée, Plat, Dessert
Un verre de vin, café

½ JOURNÉE D’ÉTUDE 1 JOURNÉE D’ÉTUDE

Une pauses café
Viennoiseries
Boissons chaudes
Jus de fruits

Salle équipée
Paperboard
Bloc-notes / stylos
Vidéoprojecteur
Ecran de projection
TV

Le MENU SIGNATURE
Entrée, Plat, Dessert
Un verre de vin, café

75€/PERS 85€/PERS

Une pauses mignardise
Mignardises du chef
Boissons chaudes
Jus de fruits



MENU  CLASSIQUE

Entrées au choix
Bulots, mayonnaise
Œuf, mayonnaise

Poireaux, vinaigrette

***

Plats au choix
Pièce du boucher, sauce béarnaise
Quenelle de brochet, sauce Nantua

Escalope de saumon
Moules Marinière frites maison

***

 Desserts au choix
Ile flottante

Chou chantilly
Mousse au chocolat

***

Boissons
1 verre de vin par personne 

1 café

MENU SIGNATURE

Entrées au choix
6 huîtres pleine mer

Soupe de poissons “Maison Saiter”
Terrine des copains
Avocats crevettes

***

Plats au choix
Pavé de merlu au beurre blanc

Bavette à l’échalote
Poulet rôti, frites maison

Salade d’endive, roquefort et noix

***

 Desserts au choix
Crème brûlée

Mousse au chocolat
Tarte tatin

Glaces Berthillon 2 boules

***

Boissons
1 verre de vin par personne

Café

NOS MENUS DE
JOURNÉE D’ÉTUDE

Attentifs à vos besoins, nous prenons soin de respecter les
restrictions alimentaires et régimes particuliers, en adaptant nos
plats et menus selon vos exigences.



LE CENTRAL | HÔTEL

Séjourner au Central offre un hébergement pratique et
confortable, idéal pour vos participants :

Chambres fonctionnelles et confortables, adaptées
aux besoins professionnels
Emplacement central : commerces, restaurants,
plage et infrastructures à proximité
Petit-déjeuner complet pour bien démarrer la
journée

Une solution optimale pour allier efficacité et confort,
tout en restant au centre de votre événement.

Chambres de

17m  à 27m2
2



1 Suite Privilège

2 Suites Junior

3 Chambres Supérieures

16 Chambres Standards

Forfait Optionel

Petit-déjeuner 

13.50€

TARIF BASSE SAISON - 
Chambre standard :

De Janvier à Mars puis de 
Novembre à Décembre 2026

90€ TTC /nuit /chambre

TARIFS HÔTEL 2026

TARIF MOYENNE SAISON - 
Chambre standard :

D’Avril à Juin et Octobre 2026
120€ TTC /nuit /chambre

TARIF HAUTE SAISON - 
Chambre standard :

Weekend, vacances scolaires, 
jours fériés

Juillet, Août et Septembre 2026
140€ TTC /nuit /chambre



07 81 34 67 38
  evenementiel-normandie@groupebourdoncle.com

LOISIRS & ACTIVITÉS
À PROXIMITÉ

PROMENADES SUR LES PLANCHES DE TROUVILLE, OU DE DEAUVILLE

CASINO DE TROUVILLE À 500 MÈTRES

THALASSOTHÉRAPIE, PISICINE, VOILE, TENNIS, GOLF, ÉQUITATION

LOCATION DE VÉLOS, PARCOURS KARTING, 4X4, EXCURSIONS

PLAGES DU DÉBARQUEMENT 

MUSÉE MONTEBELLO À TROUVILLE

LES FRANCISCAINES À DEAUVILLE

ACCÈS

Autoroute A13

Gare Trouville Deauville, à 500 mètres à pied

Aéroport de Deauville, St-Gatien à 7km
Aéroport Caen-Carpiquet 58 min via A13

Ferry Caen-Ouistreham ou Portsmouth Le Havre
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