) _ Menuplan
RUTTIGARTEN Alters- und Pflegeheim Rittigarten

21.07.2025 - 27.07.2025 KW: 30

zum z Mittag _______]Vegetarisch Wochenhit |
m Gemdusesalat Maiskolben, Grillgemise Spaghetti

21.07.2025 Tomatencremesuppe Ofenkartoffeln "Napoli"
"Bratchugeli" Krautersauerrahm Reibkase
Herkunft Fleisch: im Blatterteigpastetli
Schweiz Blumenkohl & Tomaten
Dienstag, Maissalat Samosas
22.07.2025 Currykokossuppe mit Sauerrahmdip
Bratnudeln Salat und Sprossen
Herkunft Fleisch: mit Pouletstreifen
Schweiz Gemuse & Lattich
m "Capresesalat” "Penne Cinque Pi"
23.07.2025 Minestrone "alla Nonna" Cherrytomaten
Piccata Milanese Parmesan
Safranrisotto
Herkunft Fleisch: Mischgemuse
Schweiz *kk [ |
Tiramisu S ]
Donnerstag, Bratlattichsalat Pfannkuchen ﬁ
24.07.2025 "Zuppa mille fanti" mit Gemusefullung
Gemischte Bratwurst Tomatensauce ﬁ
Herkunft Fleisch: Kasepolenta I
Schweiz Ofentomaten @
m Bohnensalat Frahlingsrollen
25.07.2025 Zucchetticremesuppe "Susssauer"
Seelachs mit Kapern Glasnudelsalat m
Herkunft Fisch: Risibisi
Auf Anfrage Blattspinat ﬁ
M Gemischter Gemusesalat Gemduserisotto ﬁ
26.07.2025 Karottencremesuppe mit Pilzen
Lasagne al Forno Ofentomaten
Herkunft Fleisch: Tomatensauce
Schweiz Schmorfenchel 3
M Fenchelsalat Tagliatelle
27.07.2025 Blumenkohlcremesuppe mit Safransauce
Pouletspiessli Gemusestreifen
Tagliatelle
Herkunft Fleisch: Romanesco
Schweiz e
Frichtequarktorte

Fir Auskunfte zu Allergene und Produkteherkunft, wenden Sie sich bitte an unser Fachpersonal.
Brot und Backwaren sind schweizer Produkte. (*) Herkunft: Frankreich, Belgien, Deutschland



