RUTTIGARTEN

Meniplan

Alters- und Pflegeheim Rittigarten
08.12.2025 - 14.12.2025

[ITTERAN waldorfsalat

08.12.2025

Herkunft Fleisch:

Schweiz

Pilzcremesuppe
Rindshackbraten
Kartoffelstock
Karottenstabchen

*kk

Coupe Danemark

Gemusecanelloni
mit Frankfurter Sauce
Tagesgemuse

Karottensalat

09.12.2025

Herkunft Fleisch:

Schweiz

Brotsuppe
Pouletgeschnetzeltes
Butterreis

Blattspinat

Bohneneintopf
mit Susskartoffeln
und Sauerrahm

m Blumenkohlsalat

10.12.2025

Herkunft Fleisch:

Schweiz

Tomatencremesuppe
Speck & Sauerkraut
Salzkartoffeln

mit Petersilie

*k%

Ofenkrapfen

Polentaschnitte
mit Gorgonzola
und Auberginen

Gurkensalat

11.12.2025

Herkunft Fleisch:
Schweiz

Klare Gemusesuppe
Rindsfleischvogel
Bramatapolenta
Erbsenmischgemuse

Gemusepuffer
Schnitzkartoffeln
Zucchetti

EECTN Peperonimaissalat

12.12.2025

Herkunft Fisch:
Auf Anfrage

Geflugelcremesuppe
Fischknusperli
Krauterkartoffeln
Lauchrahmgemuse

Gemuseeintopf
mit Sauerrahm
und Krauter

ELEERN sohnensalat

13.12.2025

Herkunft Fleisch:
Schweiz

Penne Rigatoni

ELITTECI Fenchelsalat

14.12.2025

Herkunft Fleisch:
Schweiz

Erbsencremesuppe "Napoli"
Quiche Lorrain mit Reibkase
Blumenkohl polnische Art

Kartoffelgratin
Kilrbissuppe mit Gemuse
Truten "Saltim Bocca" und Ei

Weissweinrisotto
Wintermischgemuse

*kk

Tortenstuck "Royal"

Fir Auskinfte zu Allergene und Produkteherkunft, wenden Sie sich bitte an unser Fachpersonal.

Brot und Backwaren sind schweizer Produkte. (*) Herkunft: Frankreich, Belgien, Deutschland

KW: 50

zum z Mittag ] Vegetarisch Wochenhit

Kalbsbratwurst
Zwiebelkartoffeln
Tagesgemuse

usuebmny



