S Menuplan
RUUGARIES, ™ Alters- und Pflegeheim Riittigarten

16.02.2026 - 22.02.2026 KW: 8

zum z Mittag ________|Vegetarisch Wochenhit
M Capresesalat Penne Rigate Gehacktes& Hornli

16.02.2026 Knoblauchcremesuppe mit Gemusebolognese  Reibkase
Ofenfleischkase Sbrinz Tagesgemuse
Herkunft Fleisch: Spiralenteigwaren
Schweiz Erbsli & Riebli
Maissalat Kéaseschnitte
17.02.2026 Erbsenpureesuppe mit Birnen
Pouletschnitzel & Gartensalat
Herkunft Fleisch: Safranreis
Schweiz Blattspinat
m Pfalzersalat Gemusecurry
18.02.2026 Maiscremesuppe Krauterreis
Gerauchertes Rippli Wirsingstreifen
Krauterkartoffeln C m
Herkunft Fleisch: Grine Bohnen -
Schweiz *kk
Tobleronemousse ﬁ
Rettichsalat Gemduseeintopf
19.02.2026 Karottenkokossuppe mit Linsen ﬁ
Schweinsgeschnetzeltes & Bohnen I
Herkunft Fleisch: Butternudeln
Schweiz Ofentomaten @
m Bohnensalat Gemuseauflauf
20.02.2026 Krautercremesuppe mit Kartoffeln
Gebackene Forellenstreifen Krauterquark
Herkunft Fisch: Schnittlauchkartoffeln
auf Anfrage Blumenkohl ﬁ
M Fenchelsalat Spatzlipfanne ﬁ
21.02.2026 Geflugelcremesuppe mit GemuUse, Kase
Kaseteller und Apfelmus
Herkunft Fleisch: mit "Gschwellti"
Schweiz Trauben & Nusse
M Rosenkohlsalat Tagliatelle i
22.02.2026 Lauchcremesuppe mit Pilzsauce
Trutenpiccata und Romanesco
Risotto Milanese
Herkunft Fleisch: Karotten
Schweiz e

Parfaitglace mit Beeren

Fur Auskunfte zu Allergene und Produkteherkunft, wenden Sie sich bitte an unser Fachpersonal.
Brot und Backwaren sind schweizer Produkte. (*) Herkunft: Frankreich, Belgien, Deutschland



