RUTTIGARTEN

Mendiplan
Alters- und Pflegeheim Rittigarten

30.03.2026 - 05.04.2026

zum z Mittag __________|Vegetarisch Wochenhit |

M Currymaissalat Spinatspatzli

30.03.2026 Basler Mehlsuppe Krautersauce
Barlauchfleischkase Gemusestreifen

Herkunft Fleisch: Zwiebelkartoffeln

Schweiz Krautertomaten

Dienstag, Kohlrabisalat "Safrannudeli"

31.03.2026 Geflugelcremesuppe Krauterrahmsauce
Pouletbrust Kirschentomaten

Herkunft Fleisch: Krautervollreis

Schweiz Ratatouille

LITTEETHN Karottensalat

01.04.2026 Blumenkohlsuppe
Schweinsgeschnetzeltes
Butternudeli

Herkunft Fleisch: Kohlrabi

Schweiz Kk

Erdbeerglace

Gebackener Kase
Ofenkartoffeln
Essiggemuse

Zucchettisalat

02.04.2026 Klare Gemusesuppe
Weisswurst

Herkunft Fleisch: Gemuserisotto

Schweiz mit Bergkase

Gemusestrudel
mit Kasesauce
Tagesgemuse

EECH Kabissalat

Gemuselasagne

03.04.2026 Karottencremesuppe Krauterbechamel
Forellenfilet an Dillsauce Tagesgemuse

Herkunft Fisch: Junge Kartoffeln

Auf Anfrage Blattspinat

M Selleriesalat Ravioli

04.04.2026 Reiscremesuppe mit Kaseflllung
"Schwinger Rosti" Gartengemuse

Herkunft Fleisch: mit Spiegelei

Schweiz & Essiggemluse

M Gurkensalat Safranrisotto

05.04.2026 Pilzcremesuppe Gebackener Kase
Thurgauer Braten Tagesgemuse
Barlauchrahmsauce

Herkunft Fleisch: Nudeln & Mischgemlse

Schweiz e

Erdbeerschnitte

Fir Auskinfte zu Allergene und Produkteherkunft, wenden Sie sich bitte an unser Fachpersonal.

Brot und Backwaren sind schweizer Produkte. (*) Herkunft: Frankreich, Belgien, Deutschland

Alplermagronen
Zwiebelschwitze
Apfelmus

usuebmny



