Mendiplan

RUTIGARTEN Alters- und Pflegeheim Rittigarten

18.05.2026 - 24.05.2026 KW: 21

zum z Mittag __________|Vegetarisch Wochenhit

M Zucchettisalat K&asemakkaroni Pouletsteak "Marsala"
18.05.2026 Gemusecremesuppe mit Zwiebelschwitze Bratkartoffeln
Weisswurst Apfelmus Tagesgemuse
Herkunft Fleisch: Gemuserisotto
Schweiz Blumenkohl
Bohnensalat Gemusecurry
19.05.2026 Basler Mehlsuppe Basmatireis
Rindsragout Gekochtes Ei
Herkunft Fleisch: Petersilienkartoffeln
Schweiz Grline Bohnen
m Radislisalat Bratnudeln
20.05.2026 Kohlsuppe mit Kartoffeln mit Lattich
Pouletschnitzel und Gemusestreifen
Trockenreis
Herkunft Fleisch: Mischgemuse
Schweiz *kk

Coupe Romanoff

Maissalat

Bratnudeln

21.05.2026 Getreidesuppe Gelberbenstreifen
Bratschnitzel Gemiuse & Chinakohl

Herkunft Fleisch: Kartoffelstock

Schweiz Ofentomaten

M Capresesalat Ofenzucchetti

22.05.2026 Selleriecremesuppe mit Feta und Kartoffeln
Fisch in Krauterkruste Krautersauerrahm

Herkunft Fisch: Pilaw Reis

Schweiz Blattspinat

M Fenchelsalat Safranrisotto

23.05.2026 Maiscremesuppe mit Gemuse
"Gschwellti" Kirschtomaten

Herkunft Fleisch: Schnittlauchsauerrahm

Schweiz Berg- & Weichkase

M Pfalzersalat Ofengemuse

24.05.2026 Lauchcremesuppe Krauterkartoffelstock
Rindsfleischvogel Safransauce
Kartoffelplree

Herkunft Fleisch: Rotkraut

Schweiz il

Schwarzwaldertorte

Fir Auskinfte zu Allergene und Produkteherkunft, wenden Sie sich bitte an unser Fachpersonal.
Brot und Backwaren sind schweizer Produkte. (*) Herkunft: Frankreich, Belgien, Deutschland

usuebmny



