Meniplan

RUTTIGARTEN

22.06.2026 - 28.06.2026

Alters- und Pflegeheim Rittigarten

KW: 26

zum z Mittag__________|Vegetarisch Wochenhit

[ITTE R Pfalzersalat

Vegifrikadelle Pouletragout "al Limone"

22.06.2026 Erbsensuppe Gemuserisotto Krauterreis
Emmentaler Schnitzel Ofentomaten Tagesgemise

Herkunft Fleisch: Gemuserisotto

Schweiz Broccoli mit Mandeln

Dienstag, Bohnensalat Spiralenteigwaren

23.06.2026 Reiscremesuppe Zitronenrahmsauce
Jagerhornli Lauchstreifen

Herkunft Fleisch: Hackfleischsauce

Schweiz MischgemuUse

m Kidneybohnensalat Ofenkartoffeln

24.06.2026 Bouillon mit Einlage

"Riz Casimir"
Butterreis

Herkunft Fleisch: Fruchtgarnitur
Schweiz *kk

Vanilleglace mit Zitrone

Schnittlauchsauce
Marinierter Feta

Kabissalat mit Apfel

25.06.2026 Pilzcremesuppe

Berner Cervelat
Frahkartoffeln
Blumenkohl mit Tomaten

Herkunft Fleisch:
Schweiz

Kasepolenta
mit Tomaten
und Kase Uberbacken

m Blumenkohlsalat

Geflllter Pfannkuchen

26.06.2026 Zwiebelsuppe mit Spinat und Mozzarella
Forellenfilet mit Kapern Krautersauce

Herkunft Fisch: Butterreis

Auf Anfrage Rahmspinat

M Maissalat Penne Rigate

27.06.2026 Karottencremesuppe Tomatensugo

Penne Rigate
Herkunft Fleisch: mit Pilze, Sepck, Tomaten
Schweiz und graner Spargel

Grine Bohnen

ELITEC RN Selleriesalat

28.06.2026 Gemusecremesuppe
Schweinssteak
Kartoffelrosti
Geschmorter Fenchel

*k%k

Herkunft Fleisch:
Schweiz
Sauerrahmglace

usyebmny

Safranrisotto
"Milanese"
mit Steinpilzen

Fir Auskulnfte zu Allergene und Produkteherkunft, wenden Sie sich bitte an unser Fachpersonal.
Brot und Backwaren sind schweizer Produkte. (*) Herkunft: Frankreich, Belgien, Deutschland



