RUTTIGARTEN

Mendtplan
Alters- und Pflegeheim Rittigarten

10.08.2026 - 16.08.2026

[ETTEC RN Kabissalat

17.08.2026 Tomatencremesuppe
Rindshackbraten

Herkunft Fleisch: Kartoffelstock

Schweiz Krauterkohlrabi

Tomatenpolenta
mit GrillgemuUse
und Feta

Zucchettisalat

18.08.2026 Currymaiscremesuppe
Berner Cervelat

Herkunft Fleisch: Krawattenteigwaren

Schweiz Blumenkohl polnische Art

Rosti mit Kase
und Essiggemuse
Cherrytomaten

[T Bohnensalat

19.08.2026 Kohlrabicremesuppe

Schweinshalsbraten
Kasepolenta

Herkunft Fleisch: Ofentomaten
Schweiz *kk
Schokoladenkuchen

Palatschinken
mit Klrbis
Krauterrahmsauce

Waldorfsalat

Gemuselasagne

20.08.2026 Knoblauchcremesuppe Tomatensauce
Pouletschnitzel Tagesgemuse

Herkunft Fleisch: Schweinswurstli

Schweiz Blattspinat

M Maissalat Planted Chicken

21.08.2026 Getreidesuppe mit Lauch-
Fischstabli Rahmnudeln

Herkunft Fisch: Petersilienkartoffeln

Auf Anfrage Rahmspinat

M Capresesalat Pastetli

22.08.2026 Gemiuisecremesuppe mit Gemusefullung
Siedwurst und Pilzen

Herkunft Fleisch: Jagerhornli

Schweiz Rahmlauch

M Fenchelsalat "Ryys & Boor"

23.08.2026 Zwiebelbrotsuppe
Kalbsbraten
Kartoffelgratin
Mischgemuse

*k*k

"Péche Melba"

Herkunft Fleisch:
Schweiz

mit Bergkase
und Apfelmus

Fir Auskuinfte zu Allergene und Produkteherkunft, wenden Sie sich bitte an unser Fachpersonal.

Brot und Backwaren sind schweizer Produkte. (*) Herkunft: Frankreich, Belgien, Deutschland

KW: 34

Vegetarisch Wochenhit |

"Penne all’amatriciana"
mit Tomaten, Speck,
Rahm, & Basilikum

uspebmny



