RUTTIGARTEN

Menuplan
Alters- und Pflegeheim Rattigarten

21.09.2026 - 27.09.2026

zum z Mittag __________|Vegetarisch Wochenhit |

[EGECANN Gurkensalat

21.09.2026 Gemuisesuppe
Rindsgehacktes
Herkunft Fleisch: Feine Hornli

Schweiz Erbsen & Karotten

Walliser Kaseschnitte

& Essiggemuse
Marinierte Gurken

Gemiiseeblysalat

22.09.2026 Minestrone
Pouletstroganoff

Herkunft Fleisch: Trockenreis

Spaghetti
mit Sojabolognese
Reibkase

Schweiz Blattspinat

ETEE I Wildpastete mit Waldorfsalat  Safranrisotto

23.09.2026 Pilzcremesuppe Klrbisgemuse
Rehpfeffer Gemusewdrfel
Eierspatzli

Herkunft Fleisch: Wildbeilagen

Schweiz *kx
Vermicelles mit Merengues

Donnerstag, Kabissalat Canelloni

24.09.2026 Hafersuppe mit Spinatfullung
Schweinsvoressen Kasesauce

Herkunft Fleisch: Kartoffelstock

Schweiz Rosenkohl a la creme

m Karottenorangensalat Frahlingsrollen

25.09.2026 Gemusecremesuppe "Susssauer"
Pangasius mit Dillsauce Blattsalat

Herkunft Fisch: Wildreis

Auf Anfrage Krautertomaten

M Gemusesalat Kartoffelrosti

26.09.2026 Erbsencremesuppe mit Kase Uberbacken
"Ryys & Boor" Spiegelei

Herkunft Fleisch: nach Amsteger Art

Schweiz und Spiegelei

M Teigwarensalat Spatzlipfanne

27.09.2026 Karottencremesuppe mit Gemuse, Pilzen,
Kalbsbraten Frischkase
Kartoffelgratin

Herkunft Fleisch: Gartenbohnen

Schweiz x

Cremeschnitten

Fir Auskulnfte zu Allergene und Produkteherkunft, wenden Sie sich bitte an unser Fachpersonal.
Brot und Backwaren sind schweizer Produkte. (*) Herkunft: Frankreich, Belgien, Deutschland

KW: 39

Schublig
Salzkartoffeln
Sauerkraut

uspebmny



