RUTTIGARTEN

Menuplan
Alters- und Pflegeheim Rattigarten

09.11.2026 -15.11. 2026

zum z Mittag __________|Vegetarisch Wochenhit |

[TENEERE Kidneybohnensalat Omelette

09.11.2026 Erbsencremesuppe mit Gemusefullung
Pflaumenschweinsbraten Butterreis

Herkunft Fleisch: Kartoffelstock

Schweiz Rotkraut

Orangenkarottensalat Dérrtomatenrisotto

10.11.2026 Gemusecremesuppe Gebratener Kurbis
Bratreis Sauerrahmsauce

Herkunft Fleisch:
Schweiz

mit Gemuse, Ei
und Pouletstreifen

M Gurkentomatensalat

11.11.2026 Maiscremesuppe

Lauchrahmkartoffeln
mit Gemusestreifen

Bratschnitzel und Sbrinz
Krawattli
Herkunft Fleisch: Krauterkohlrabi
Schweiz *kx
Muffins
Russischer Salat Penne
12.11.2026 Champignoncremesuppe Genovese
Spaghetti "Napoli" Reibkase
Herkunft Fleisch: mit Reibkase
Schweiz Broccoli mit Mandeln
m Maissalat Gemdusegratin
13.11.2026 Bouillon mit Ei mit Stsskartoffeln
Forelle "Mllerin Art" und Lauch

Herkunft Fisch: Ebly

Auf Anfrage Geschmorter Fenchel

M Kabissalat mit Kimmel

Gemiuselasagne

14.11.2026 Karottencremesuppe Tomatensauce
Lasagne Reibkase

Herkunft Fleisch: Tomatensauce

Schweiz Reibkase

m_ Sellerieapfelsalat Spinatspatzli

15.11.2026 Petersiliencremesuppe Gemusewiirfel
Trutenpiccata Morneysauce
Tagliatelle

Herkunft Fleisch: Speckbohnenwickel

Schweiz x

Blutorangensorbet

Fir Auskulnfte zu Allergene und Produkteherkunft, wenden Sie sich bitte an unser Fachpersonal.

Brot und Backwaren sind schweizer Produkte. (*) Herkunft: Frankreich, Belgien, Deutschland

KW: 46

Fleischchugeli
Blatterteigpastetli
Tagesgemuse

uspebmny



