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Der Vorstand 

Einladung zur 652. 

Vortragsveranstaltung 

Am Dienstag, 23.06.2026 um 18.00 Uhr im Großen Hörsaal des Instituts für Pharmazie, 

Bundesstraße 45, 20146 Hamburg spricht 

Dr. Gesche Först 

über das Thema 

Antimicrobial Stewardship in der Realität:  

Messbarkeit, Umsetzung und Herausforderungen

Der Vortrag wird auch online per Zoom übertragen. 

Für die Bekanntgabe in Ihrem Kreis wären wir Ihnen dankbar. Gäste sind herzlich willkommen! 

Hamburg, im Mai 2026      Der Vorstand 

Antimicrobial Stewardship (AMS) Programme haben sich als wirksam erwiesen, um den Einsatz von 

Antibiotika zu verbessern, die Ausbreitung von Resistenzen zu vermindern, die Krankenhausverweil-

dauer von PatientInnen zu verkürzen und Kosten zu reduzieren. Trotz überzeugender Evidenz und 

klarer Leitlinienempfehlungen ist die flächendeckende Einführung strukturierter AMS Programme in 

Deutschland bislang noch nicht erreicht: Derzeit verfügen nur rund 50 % der Krankenhäuser über 

interprofessionelle AMS-Teams gemäß der S3-Leitlinie.  

Der Vortrag beleuchtet die Umsetzung von AMS in die Praxis insbesondere an kleineren nicht-uni-

versitären Krankenhäusern. Zudem werden die Fragen diskutiert, wie die Antibiotikaverordnung pra-

xisnah bewertet werden kann und welche Strukturen und Prozesse bei der Implementierung im Alltag 

eine besondere Herausforderung darstellen.  

Diese Veranstaltung wird im Rahmen der zertifizierten Fortbildung der Apothekerkammer Hamburg unter der 

 Veranstaltungsnummer MA H 1757 mit 2 Punkten bewertet. 

Nächste Veranstaltungen: 

01.07.26 Tag der Pharmazie, Institut für Pharmazie der Universität Hamburg 

14.07.26 Prof. Dr. Andreas Maurer (Helmholtz-Zentrum Dresden-Rossendorf), Titel: t.b.a. 
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Dr. Gesche Först 

Albert-Ludwigs-Universität 

Institut für Pharmazeutische Wissenschaften 

Klinische Pharmazie 

Hermann-Herder-Str. 9 

79104 Freiburg 

T:  +49 761 203-4907 

E: gesche.foerst@pharmazie.uni-freiburg.de 
 

 
 

Berufliche Stationen 
 

Seit 03/2023 Dozentin, Nachwuchsgruppenleiterin, Wissenschaftliche Mitarbeiterin im Bereich Klini-

sche Pharmazie, Albert-Ludwigs-Universität, Freiburg   

Seit 2018 Dozentin, Akademie für Infektionsmedizin 

Seit 06/2014 Wissenschaftliche Mitarbeiterin, ABS-Team,Abteilung für Infektiologie,  

Universitätsklinikum Freiburg 

06/2014 – 02/2023 Krankenhausapothekerin, Klinikumsapotheke, Universitätsklinikum Freiburg 

  

 

Akademische Ausbildung 
 

04/2013 Promotion (Dr.rer.nat.) 

Pharmazeutische Technologie und Biopharmazie, Albert-Ludwigs-Universität, Freiburg 

03/2009 – 08/2013 Wissenschaftliche Mitarbeiterin 

Pharmazeutische Technologie und Biopharmazie, Albert-Ludwigs-Universität Freiburg 

2009 Approbation als Apothekerin 

07/2008 Diplom (Dipl.pharm) 

Pharmazeutische Technologie und Biopharmazie, Albert-Ludwigs-Universität Freiburg 

10/2003 – 11/2007 Studium der Pharmazie, Christian-Albrechts-Universität Kiel  

 

 

Zusatzqualifikationen 

 
12/2016 ABS-Expertin DGI 

11/2016 Fachapothekerin Klinische Pharmazie 

 

 

Weitere Tätigkeiten 
 

• European Society of Clinical Microbiology and Infectious Diseases (ESCMID)  

o ESCMID Study Group for Antimicrobial Stewardship 

• Deutsche Gesellschaft für Klinische Pharmazie (DGKPha) 

• Deutsche Pharmazeutische Gesellschaft (DPhG) 

o Vorstandsmitglied Fachgruppe Klinische Pharmazie 

o Vorsitzende der Expertengruppe Prescribing Pharmacists 

• Bundesverband Deutscher Krankenhausapotheker (ADKA) 

o Mitarbeit im ADKA Ausschuss Antiinfektive Therapie  

 

 

  
                                                                                               

 


