
Wie du glücklich Karriere machst,
ohne Fehltritte und Zeit zu verschwenden





Agenda

▪ Warum die meisten nie in eine erfüllte Karriere kommen

▪ Wie du herausfindest, was du dir beruflich wünscht

▪ Welche Bedürfnisse hinter deinen Wünschen stehen

▪ Was du für deine Vision alles brauchst 

▪ Der größte Schritt in Richtung einer erfüllten Karriere
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finden

Ich bin im 
falschen 

Job

Ich mache 
erfüllt Karriere
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Der Weg zu einer erfüllten Karriere 

Wie komme ich 
dort am 

schnellsten hin?
Was will ich?

Was kann ich 
und was ist 

mir wichtig?

Umsetzungs-
plan

Karriere-
Vision

Persönlichkeits-
Profil
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Madonna Methode

Notiere eine Person, die ein Vorbild 
für dich ist

Sammle 5-8 Eigenschaften, die 
diese Person zum Vorbild machen

Tausche den Namen deines 
Vorbilds gegen deinen eigenen! 
So erstellst du eine Liste deiner 
eigenen Stärken und Potentiale. 

!



Was sind Bedürfnisse?



5 WHY-Methode

Den wahren Beweggründen auf 
den Grund gehen

Durch das mehrmalige 
Warum-Fragen werden 
dahinterliegen Bedürfnisse erfragt. 

?
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In welcher Richtung werden meine 
Bedürfnisse, Wünsche und Potentiale 
ideal vereint? 
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1.  Mach es konkret

2. Arbeite gemeinsam

3. Nutze die richtige Methode

4. Sei ehrlich und kompromisslos

5. Habe Spaß

Regeln für den Prozess



Versuchen 
oder 
TUN? 



Look back

Stell dir vor:
Du bist 80 und blickst auf dein Leben. 

Welchen Rat würdest du 
dir selbst geben?



Für mehr, folg uns 
@Coachfident



1. Aim

2. Discover

3. Commit

4. Design

5. Shape



Du willst eine individuelle Einschätzung 
von einem Karriere Coach? 

Vereinbare dir jetzt eine
kostenlose Karriere Coaching Einheit

Jetzt kostenloses  Coaching vereinbaren!

https://coachfident-career-academy.surveysparrow.com/s/career-academy/tt-39a857b898
https://www.coachfident.com/start

