Manual Parroquial para
Misioneros Eucaristicos



Vision general e Impacto

Un Misionero Eucaristico encarna el Avivamiento Eucaristico y actia como levadura en su
mundo a través de Encuentros Eucaristicos regulares, la formaciéon continua de una Identidad
Eucaristica, el cultivo de una Vida Eucaristica y la vida de una Misién Eucaristica.

El Avivamiento Eucaristico Nacional nunca fue un momento, sino un movimiento. EL

Sefor ha hecho obras increibles en los ultimos tres afios y la misién no ha hecho mas que
empezar. El Avivamiento Eucaristico es un esfuerzo continuo y de base que sigue creciendo
en las familias, los barrios y las comunidades. Los Misioneros Eucaristicos son una parte
fundamental del actual Avivamiento Eucaristico en Estados Unidos.

Los Misioneros Eucaristicos son catélicos que se han esforzado por profundizar en su
relacion con Jesiis en la Eucaristia, se comprometen en una formacioén espiritual continua,
especialmente en lo que se refiere a la Eucaristia, y sienten el deseo y la llamada de Jesiis a
caminar con otros en amistad eucaristica.

La presencia de Misioneros Eucaristicos en tu parroquia puede transformar radicalmente

tu comunidad y tu cultura, elevando el nivel de formacién y creencia eucaristicas entre los
feligreses, asi como fomentando una comunidad vibrante que acoja a quienes buscan una
relacién con Jesus. Los Misioneros Eucaristicos se convierten en un motor de evangelizaciéon
en tu parroquia a través de un acompafamiento sencillo y de base.

Cualquier persona de tu parroquia puede convertirse en Misionero Eucaristico, siempre que
esté dispuesta a comprometerse con una rutina espiritual y de formacién durante un afio.
Cada afio, en la Solemnidad del Santisimo Cuerpo y Sangre de Jesucristo, los Misioneros
Eucaristicos que regresan son bendecidos y enviados junto a los nuevos Misioneros
Eucaristicos. Estas personas se comprometeran en la oracién y la formacién que les
permita ir a sus familias, barrios y parroquias e invitar a la gente a una relacién con JesUs
en la Eucaristia. Con el tiempo, este esfuerzo dara enormes frutos, tanto en la vida de los
Misioneros Eucaristicos como en todos aquellos con quienes se encuentren.



IMPLEMENTACION

La incorporacién de Misioneros Eucaristicos en tu parroquia es sencilla; no requiere
programacién, personal o recursos adicionales, aunque puedes optar por afadir
programacién formativa a través de grupos pequefios, delegar en el personal la
responsabilidad de la supervision de los Misioneros Eucaristicos, y puedes considerar

la compra de recursos para apoyar a este grupo. En cambio, los Misioneros Eucaristicos
pueden proceder de grupos y ministerios parroquiales ya existentes o como individuos
que simplemente se sienten llamados a hacer mas por su parroquia. Este modelo de “bajo
impacto” en tu ministerio tiene poco riesgo y muchas ventajas en la vida de tu parroquia.

Hay tres vias para poner en marcha una cohorte de Misioneros Eucaristicos en tu parroquia:

1. Invita a los miembros de los grupos y ministerios existentes a convertirse en
Misioneros Eucaristicos. Esta es la via de implementacién recomendada. Es probable
que tengas varios grupos y ministerios que se relinen regularmente en tu parroquia;
invitalos a convertirse en Misioneros de la Eucaristia. Los lideres de tu grupo de
jévenes, los Caballeros de Coloén, los ministros litargicos y cualquier otro grupo de
feligreses comprometidos son excelentes candidatos a Misioneros Eucaristicos.

2. Crea un grupo de Misioneros Eucaristicos. Invita a los feligreses a unirse a un
pequefio grupo intencional de Misioneros Eucaristicos. Puedes crear varios de estos
grupos para que caminen juntos en la formacién y en su Misién Eucaristica.

3. Invita a la Participacion Individual. Si tu parroquia no dispone actualmente de
recursos para las dos primeras opciones, invita a los feligreses a participar en la
formacién de Misioneros Eucaristicos a titulo individual, proporcionandoles un enlace
de inscripcién a través del sitio web del Avivamiento Eucaristico Nacional.

Una vez que identifiques a los Misioneros Eucaristicos de tu parroquia, invitalos a inscribirse
en el Pagina web del Avivamiento Eucaristico Nacional e inscribirse en una cuenta en “Mana”,
donde recibirdn materiales de formacion.

es.eucharisticrevival.org/year-of-mission

manna.eucharisticcongress.org

Los Misioneros Eucaristicos pueden ser formados, bendecidos y enviados en cualquier mo-
mento del afio; recomendamos realizar una invitacién formal a partir de Cuaresma, con la
formacién comenzando después de Pascua y la bendicién y el envio en la Solemnidad del
Santisimo Cuerpo y Sangre de Jesucristo de cada afio.


http://es.eucharisticrevival.org/year-of-mission 
https://manna.eucharisticcongress.org/

BENDICION Y ENVIO

Al final del periodo de formacién de los Misioneros Eucaristicos, se invita a las personas a
comprometerse con las practicas espirituales, la formacién permanente, el compromiso
comunitario y la actividad misionera para el afio siguiente. Recomendamos encarecidamente
bendecir y enviar Misioneros Eucaristicos anualmente en tu parroquia en la Solemnidad del
Santisimo Cuerpo y Sangre de Jesucristo.

Es importante bendecir a los Misioneros Eucaristicos en tu parroquia por tres razones:

1

Una oracion de bendicion es vital para el trabajo que realizaran los misioneros en el
futuro.

La bendiciéon y el envio de misioneros en tu parroquia los vincula explicitamente a la
misién de tu parroquia.

La afirmacion y el reconocimiento publicos de los Misioneros Eucaristicos elevan el
perfil de su trabajo en tu comunidad e invitan a otros a interesarse por él.

Hay tres opciones para la bendicién publica y el envio de Misioneros Eucaristicos:

1

Antes de concluir la liturgia dominical de la Solemnidad del Santisimo Cuerpo y
Sangre de Jesucristo, utiliza la bendicién que se proporciona al final de este manual.

Tras la liturgia dominical, invita a los Misioneros Eucaristicos a que se queden y
utilicen el servicio de oracion mas largo que se encuentra al final de este manual.

Busca otro momento la semana de la Solemnidad del Santisimo Cuerpo y Sangre de
Jesucristo para la bendicién Eucaristica Misionera con una Hora Santa utilizando el
servicio de oracion mas largo que se encuentra al final de este manual.

Los Misioneros Eucaristicos que participan en la formaciéon como individuos completaran su
formacién asistiendo a Misa y rezando una oracién de compromiso en privado durante una
hora santa cerca de Corpus Christi. La oracién de compromiso individual se puede encontrar
al final de este manual y se enviara por correo electrénico a todos los Misioneros Eucaristicos
registrados en la Gltima semana de la formacion.



FORMACION PERMANENTE Y MISION

Después de que los Misioneros Eucaristicos son bendecidos y enviados, participan en practicas
semanales como un compromiso continuo con los cuatro pilares de la Misién Eucaristica.
Estas practicas incluyen:

o Una hora santa semanal y la asistencia a una Misa diaria (ademas de la
obligacion dominical)

o Recepcién mensual del Sacramento de la Reconciliaciéon

o Compromiso en ministerios parroquiales y/o ministerios de ayuda a los que estan en las
periferias de la comunidad

o Comprometerse a caminar con una persona de su familia, vecindario o parroquia
acompafandola en oracién y ayuno por su conversion.

o Formacién permanente en una identidad eucaristica en la parroquia y a través de la
plataforma Mana.

Esta formacion continua es una parte importante del crecimiento como Misionero Eucaristico.
El Congreso Eucaristico Nacional proporciona recursos para los Misioneros Eucaristicos a
través de la plataforma Mana. También recomendamos que los Misioneros Eucaristicos se
unan a una comunidad de grupos pequefios en su parroquia para la formacién continua y el
compaferismo.

Puedes considerar la posibilidad de celebrar reuniones especiales de formacién a lo largo del
afio para los Misioneros de la Eucaristia en tu parroquia, utilizando otros recursos para estas
reuniones o utilizando los recursos que se encuentran en la aplicacién Mana.



ORACIONES PARA LA BENDICION Y EL ENVIO

OPCION 1: Oracion después de la comunion en la Solemnidad del Santisimo
Cuerpo y Sangre de Jesucristo

Aseglrate de consultar con tu ordinario local los permisos necesarios para extender esta
bendicién y enviarla al final de tu liturgia y de coordinar esta bendicién con el equipo de

liturgia de tu parroquia.

Invita a los Misioneros Eucaristicos a ponerse en pie o a acercarse para recibir una bendicién.
Antes de la bendicién, el celebrante puede elegir decir unas palabras sobre la importancia de
los Misioneros Eucaristicos y su trabajo en el afio venidero.

Oh Sefior, nos has dado tu mismo Cuerpo, Sangre, Alma y Divinidad como un banquete
sagrado para sostenernos en esta peregrinacion terrenal.

Te suplicamos, Sefior Jesucristo, que bendigas + a los siervos

que estan ante ti como Misioneros Eucaristicos;

fortalecidos por este precioso Sacramento,

iran adelante para compartir el mensaje del Evangelio con sus palabras y acciones.
Jesls que vive en la Eucaristia, ven y vive en ellos.

Jeslis sanacion en la Eucaristia, ven y curalos.

Jesus sacrificandote en la Eucaristia, sufre en ellos por el bien de los demas.

Jesus resucitando en la Eucaristia, dales nueva vida y palabras

que traigan renovacion a la vida de los demas.

Jests amando en la Eucaristia, permiteles amar como ta.

Sefior Jesucristo, derrama tu amor de sanacion sobre estos Misioneros Eucaristicos
para que cooperen con la obra de tu Espiritu Santo

y atraigan a muchos al banquete de la vida.

Que ese mismo Espiritu se derrame sobre ellos

en el nombre del Padre, y del Hijo, + y del Espiritu Santo. Amén.

OPCION 2: Servicio de oracién
Bienvenida y Oracién inicial

El celebrante hace la sefal de la cruz y luego ofrece unas palabras de animo y reflexién para
los Misioneros de la Eucaristia.

Sefor Jesucristo, nos reunimos

por la institucién de estos Misioneros Eucaristicos,
para que sean testigos de tu gracia, amor y poder,
de un modo particular a través de la Eucaristia.
Abre sus oidos a las palabras de la Sagrada Escritura
y prepara sus corazones para recibir tu bendicion

al ser enviados para la vida del mundo.

Por Cristo nuestro Sefior. Amén.

Lectura: 1 Corintios 12, 12-26
Evangelio: Lucas 22, 14-20

Reflexion: En este momento, el celebrante ofrece una breve reflexién sobre las lecturas, la
llamada a ser Misionero Eucaristico y la importancia del Avivamiento Eucaristico en curso.



Oraciones de peticion:

Utiliza las siguientes oraciones de peticién y afiade cualquier oracién de peticién adicional
que sea relevante para tu comunidad parroquial:

Por un amor y una reverencia mas profundos a la Santisima Eucaristia entre todos los
fieles, oremos al Sefior.
R/. Seior, escucha nuestra oracion.

Para que los enviados como Misioneros Eucaristicos sean testigos audaces y gozosos de la

presencia real de Cristo, oremos al Sefior.
R/. Seiior, escucha nuestra oracion.

Por la gracia de la unidad en el Cuerpo de Cristo, para que a través de la Eucaristia, las

divisiones puedan ser sanadas y la comunién restaurada, oremos al Sefior.
R/. Seiior, escucha nuestra oracion.

Para que los frutos de la Eucaristia —la caridad, la humildad y el celo misionero—

florezcan en el corazon de los enviados, oremos al Sefior.
R/. Seiior, escucha nuestra oracion.

Por los que estan alejados de la Iglesia o desconocen la presencia de Cristo en la

Eucaristia, para que sean atraidos al altar de la vida, oremos al Sefior.
R/. Seiior, escucha nuestra oracion.

Por todos los que tienen hambre de sentido, de amor y de verdad, para que descubran la

plenitud de su anhelo en el Pan de Vida, oremos al Sefior.
R/. Seior, escucha nuestra oracion.

El Padre Nuestro

Confiados en que el Sefior escucha nuestras oraciones y desea traer un avivamiento continuo
a nuestros corazones, rezamos juntos las palabras que Jesls nos dio:

El grupo reza junto el Padre Nuestro

Oracion de bendicion

Oh Sefior, nos has dado tu mismo Cuerpo, Sangre, Alma y Divinidad

como un banquete sagrado para sostenernos en esta peregrinacion terrenal.

Te suplicamos, Sefior Jesucristo, que bendigas + a los siervos

que estan ante ti como Misioneros Eucaristicos;

fortalecidos por este precioso Sacramento,

iran adelante para compartir el mensaje del Evangelio con sus palabras y acciones.
Jesus que vive en la Eucaristia, ven y vive en ellos.

Jesus sanacién en la Eucaristia, ven y clralos.

Jesus sacrificandote en la Eucaristia, sufre en ellos por el bien de los demas.

Jesus resucitando en la Eucaristia, dales nueva vida y palabras

que traigan renovacion a la vida de los demas.

Jesus amando en la Eucaristia, permiteles amar como ta.

Sefior Jesucristo, derrama tu amor de sanacion sobre estos Misioneros Eucaristicos
para que cooperen con la obra de tu Espiritu Santo

y atraigan a muchos al banquete de la vida.

Que ese mismo Espiritu se derrame sobre ellos

en el nombre del Padre, y del Hijo, + y del Espiritu Santo. Amén.



Bendicion de clausura y Despedida

El Sefor esté con ustedes
R/.Y con tu espiritu.

Que Dios todopoderoso los bendiga en el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo.
R/. Amén.

OPCION 3: Oracion individual de compromiso

Sefior Jesucristo, te amo

y deseo invitar a otros a conocer tu amor, tu presencia sanadora,
y la alegria que proviene de una relacién contigo.

Me comprometo a vivir como Misionero Eucaristico a tu servicio,
buscando encontrarte regularmente en el Santisimo Sacramento,
para formar mi identidad en tu identidad,

vivir mi vida contigo en el centro,

y a salir en mision para compartir el mensaje del Evangelio

con mi familia, mi barrio y mi comunidad.

Jesus que vives en la Eucaristia, ven y vive en mi.

Jesus, que sanas en la Eucaristia, ven y saname.

Jesus sacrificandote en la Eucaristia, sufre en mi.

Jesus resucitando en la Eucaristia,

dame nueva vida y palabras que traigan renovacioén a la vida de los demas.
Jesus amando en la Eucaristia, permiteme amar como tu.

Sefior Jesucristo, te doy mi vida

para que otros puedan llegar a conocerte.

Por favor, bendice mis esfuerzos

para que den fruto en mivida y en la de los demas. Amén.



