
 Una custodia es un soporte especial que a menudo parece un resplandor dorado. Mantiene 

la Eucaristía en alto para que todos puedan ver a Jesús. Usamos una custodia en la Adoración 

Eucarística.  La adoración es cuando pasamos tiempo en oración con Jesús, verdaderamente 

presente en el Santísimo Sacramento. En la adoración, podemos orar solos en silencio o podemos 

orar juntos en grupo.  

 El hermoso diseño radiante de una custodia está destinado a atrapar nuestra mirada y atraer 

nuestros ojos al centro, que sostiene la Eucaristía. Durante nuestra oración podemos hablar con 

Jesús, el Verbo hecho carne (Juan 1, 14), mientras lo miramos en la custodia.  

La custodia 
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