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BACTERIANAS

TIPOS COMUNES ‘

Clamidia

Z
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SINTOMAS

secrecion, dolor al
orinar, hinchazén de
los testiculos y otros
sintomas

Gonorrea

sintomas similares
ala clamidia

Sifilis

llagas en las

etapas tempranas,
pero puede tener
complicaciones
graves si no se trata

VIRALES

VIH (Virus de
Inmunodeficiencia
Humana)

debilita el sistema
inmunolégico

el SIDA (Sindrome de
Inmunodeficiencia
Adquirida) es la etapa
avanzada del VIH,
cuando el sistema
inmunolédgico esta
gravemente danado

VPH (Virus del
Papiloma Humano)

verrugas genitales
o ciertos tipos
de cancer

Herpes (VHS)

herpes labial o llagas
genitales

Hepatitis B (VHB)

afectala funcién
hepatica

PARASITARIAS

Tricomoniasis
(o Trich)

a menudo presenta
sintomas similares
alaclamidiayla
gonorrea

como se
propagan las ITS

Las ITS se propagan de diferentes
maneras segun la ITS de que

se trate. Pueden transmitirse a
través de las siguientes vias:

+Sexo oral (cuando la boca de una
persona toca los genitales de otra)

+ Sexo anal (cuando un
pene entra en el ano)

» Sexo vaginal (cuando un
pene entra en la vagina)

» Toque intimo (contacto piel con
piel, como tocar los genitales)

« Compartir agujas (usar una
aguja después de que otra
persona lo haya hecho)

como prevenirlasITS

» Abstinencia (no tener
relaciones sexuales)

« Condones (si se usan
correctamente siempre)

« PrEP/PEP (medicamentos
para prevenir el VIH)

» Vacunas (disponibles para
el VPH Yy la hepatitis B)

¥ RECUERDA

jEl sintoma mas comiin es no
tener ningtin sintomal!

La Unica forma de saber con seguridad si
tienes una ITS es haciéndote una prueba.

como hacerse
pruebas de TS

confidenciales y, a menudo,
gratuitas en clinicas de salud,

‘-.
consultorios médicos y centros \/’J

de salud comunitarios.

Las pruebas de ITS son rapldas, )

Algunas pruebas requieren muestras
de orina, sangre o hisopado.

Informa a tu profesional médico
sobre el tipo de relaciones sexuales
que estas teniendo. Si tienes
relaciones sexuales vaginales, y te
toman un hisopado de garganta,
esta prueba no sera efectiva.

treatment
TIPODEITS ‘ TRATAMIENTO
BACTERIANA
= se curacon
clamidia, antibiéticos
gonorrea,sifilis
B se controla con
VIH, VPH, VHS, ;
Hepatitis B medicamentos
PARASITARIA se puede tratar con
tricomoniasis medicina recetada
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¢Quieres hacerte
la prueba? \/

ENCUENTRA UNA
$ CLiNICA CERCA DE TI:

u_r.-J.‘l- gettested.cdc.gov



