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CONVERSACIONES REALES:
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La profilaxis preexposicion es
un medicamento que, cuando se
toma segun lo prescrito, puede
reducir considerablemente el
riesgo de contraer VIH/SIDA.

Hay pastillas que se toman a diario,
como Truvada y Descovy, asi como
una inyeccion que se aplica cada
dos meses llamada Apretude.

No existe un limite de edad a nivel
nacional para la PrEP, siemprey
cuando se pese mas de 77 libras,
pero a veces ciertos estados,
proveedores o clinicas tienen

sus propias normas internas.

La profilaxis posexposicion es

un medicamento de emergencia
que se toma después de una posible
exposicion al VIH para ayudara
prevenirlo.

Debe iniciarse dentro de las 72
horas posteriores a una exposicion
reciente al VIH.

Necesitaras hablar con un proveedor
de atencion médica para recibir PEP.

cémo@
obtener PrEP

Para obtener la PrEP, deberas
hablar con un profesional de la
salud y hacerte una prueba del
VIH para asegurarte de no tener
el virus. Puedes encontrar un
profesional en tu zona aqui:
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También existen sitios web que
te guiaran a través del proceso
y te enviaran el pedido a tu
buzdn, asi como clinicas que
también pueden ayudarte.

3% RECUERDA

Indetectable = Intransmisible

segurosy PrEP

La PrEP es gratuita con casi
todos los planes de seguro
médico, incluido Medicaid.

Si no tienes seguro, también
puedes obtener la PrEP
gratuitamente a través de
un programa de asistencia,
como Ready, Set, PrEP.
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Los programas de asistencia
para copagos también pueden
ayudar a reducir el costo

de los medicamentos.

Esto significa que una persona
con VIH que toma su medicacion
segun lo prescrito y tiene una
carga viral indetectable no puede
transmitir el VIH. Si una persona
esta saliendo con alguien con
VIH, la PrEP es una excelente
manera de duplicar la proteccion
y evitar la transmisién del VIH.



