
Tag Datum Zeit Ort/Treffpunkt Leitung

So 03.05.2026 Trainingskontrolle Rad 09:30 Uhr Kreisel Kreuzweg Käserei Micha Klotz

Di 05.05.2026 Schwimmen 18:30 - 19:45 Uhr Strandbad Thun Andrea

Mi 06.05.2026 Laufen (bei "Lauftreff-Thun") 18:45 - 20:00 Uhr Schorenwald Gwatt, Parkpl. Vita-Parcours Lauftreff Thun

Di 12.05.2026 Schwimmen 18:30 - 19:45 Uhr Strandbad Thun Andrea

Mi 13.05.2026 Laufen (bei "Lauftreff-Thun") 18:45 - 20:00 Uhr Schorenwald Gwatt, Parkpl. Vita-Parcours Lauftreff Thun

Di 19.05.2026 Schwimmen 18:30 - 19:45 Uhr Strandbad Thun Andrea

Mi 20.05.2026 Laufen (bei "Lauftreff-Thun") 18:45 - 20:00 Uhr Schorenwald Gwatt, Parkpl. Vita-Parcours Lauftreff Thun

Do 21.05.2026 Trainingskontrolle Duathlon 18:30 Uhr Parkplatz Guntelsey Micha Klotz

Di 26.05.2026 Schwimmen 18:30 - 19:45 Uhr Strandbad Thun Andrea

Mi 27.05.2026 Laufen (bei "Lauftreff-Thun") 18:45 - 20:00 Uhr Schorenwald Gwatt, Parkpl. Vita-Parcours Lauftreff Thun

Di 02.06.2026 Trainingskontrolle Schwimmen 18:30 - 19:15 Uhr Strandbad Thun Micha Klotz

Mi 03.06.2026 Laufen (bei "Lauftreff-Thun") 18:45 - 20:00 Uhr Schorenwald Gwatt, Parkpl. Vita-Parcours Lauftreff Thun

Di 09.06.2026 Schwimmen 18:30 - 19:45 Uhr Strandbad Thun Andrea

Mi 10.06.2026 Laufen (bei "Lauftreff-Thun") 18:45 - 20:00 Uhr Schorenwald Gwatt, Parkpl. Vita-Parcours Lauftreff Thun

Di 16.06.2026 Schwimmen 18:30 - 19:45 Uhr Strandbad Thun Andrea

Mi 17.06.2026 Laufen (bei "Lauftreff-Thun") 18:45 - 20:00 Uhr Schorenwald Gwatt, Parkpl. Vita-Parcours Lauftreff Thun

Sa 20.06.2026
Trainingskontrolle Spiezathlon, 

olympisch
(ca. 13:50 Uhr) Spiez, Hafen OK Spiezathlon

Di 23.06.2026 Schwimmen 18:30 - 19:45 Uhr Strandbad Thun Andrea

Mi 24.06.2026 Laufen (bei "Lauftreff-Thun") 18:45 - 20:00 Uhr Schorenwald Gwatt, Parkpl. Vita-Parcours Lauftreff Thun

Di 30.06.2026 Schwimmen 18:30 - 19:45 Uhr Strandbad Thun Andrea

Lauftreff Infos https://www.lauftreff-thun.ch/training/
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Tag Datum Zeit Ort/Treffpunkt Leitung

Mi 01.07.2026 Laufen (bei "Lauftreff-Thun") 18:45 - 20:00 Uhr Schorenwald Gwatt, Parkpl. Vita-Parcours Lauftreff Thun

Di 07.07.2026 Schwimmen 18:30 - 19:45 Uhr Strandbad Thun Andrea

Mi 08.07.2026 Laufen (bei "Lauftreff-Thun") 18:45 - 20:00 Uhr Schorenwald Gwatt, Parkpl. Vita-Parcours Lauftreff Thun

Di 14.07.2026 Trainingskontrolle Aquathlon 18:30 - 19:45 Uhr Strandbad Thun Micha Klotz

Mi 15.07.2026 Laufen (bei "Lauftreff-Thun") 18:45 - 20:00 Uhr Schorenwald Gwatt, Parkpl. Vita-Parcours Lauftreff Thun

Di 21.07.2026 Schwimmen 18:30 - 19:45 Uhr Strandbad Thun Andrea

Mi 22.07.2026 Laufen (bei "Lauftreff-Thun") 18:45 - 20:00 Uhr Schorenwald Gwatt, Parkpl. Vita-Parcours Lauftreff Thun

Di 28.07.2026 Schwimmen 18:30 - 19:45 Uhr Strandbad Thun Andrea

Mi 29.07.2026 Laufen (bei "Lauftreff-Thun") 18:45 - 20:00 Uhr Schorenwald Gwatt, Parkpl. Vita-Parcours Lauftreff Thun

So 02.08.2026 Trainingskontrolle MiniTri 09:30 Uhr Badi Steffisburg Micha Klotz

Di 04.08.2026 Schwimmen 18:30 - 19:45 Uhr Strandbad Thun Andrea

Mi 05.08.2026 Laufen (bei "Lauftreff-Thun") 18:45 - 20:00 Uhr Schorenwald Gwatt, Parkpl. Vita-Parcours Lauftreff Thun

Di 11.08.2026 Schwimmen 18:30 - 19:45 Uhr Strandbad Thun Andrea

Mi 12.08.2026 Laufen (bei "Lauftreff-Thun") 18:45 - 20:00 Uhr Schorenwald Gwatt, Parkpl. Vita-Parcours Lauftreff Thun

Di 18.08.2026 Schwimmen 18:30 - 19:45 Uhr Strandbad Thun Andrea

Mi 19.08.2026 Laufen (bei "Lauftreff-Thun") 18:45 - 20:00 Uhr Schorenwald Gwatt, Parkpl. Vita-Parcours Lauftreff Thun

Di 25.08.2026 Schwimmen 18:30 - 19:45 Uhr Strandbad Thun Andrea

Mi 26.08.2026 Laufen (bei "Lauftreff-Thun") 18:45 - 20:00 Uhr Schorenwald Gwatt, Parkpl. Vita-Parcours Lauftreff Thun

Lauftreff Infos https://www.lauftreff-thun.ch/training/

SPORTPROGRAMM

Juli/August 2026

Training/Anlass

SPORTchef: M. Klotz Stand: 28.04.2026 2 / 2

https://www.lauftreff-thun.ch/training/

