
Wie is Knubbe ? Wie ben jij ?

Zet een rode kring om alles wat bij Knubbe hoort.
Zet een gele kring om alles wat bij jou hoort.



Wie is Knubbe? 
Wie ben jij?

Teken in HET T-shirt Teken in HET T-shirt 
waar jij van houdt.waar jij van houdt.

Knubbe houdt van vogels, 
van pinguïns, van druiven,  
van zelfgebakken koekjes, 
van de kleur rood, van skiën, 
van robots, van ballonnen  
en natuurlijk van zijn beste  
vriendinnetje Froezel ...  

En jij? 



Dit is mijn gezin: 



Wie doet wat voor jou? En jij? Wat doe jij?



Kiezen ...

Kiezen is soms moeilijk ...  
Wat zou jij kiezen en waarom?
Zet een kringetje rond jouw keuze.  



Kiezen ...

Hoe zou jij reageren?  
Luister goed naar de leerkracht.  
Kleur één of twee duimpjes. 



Afgesproken?!
Zet in elk vakje een kruisje.

Nog enkele onzinnige opdrachten: 
 Leg alle potloden op één lange rij.
 Ga op je stoel staan. 
 Scheur een blad in 100 stukjes.
 Doe je schoenen uit, leg ze op je bank en    
  doe ze dan terug aan. Doe dit 5 keer.
 Steek je tong 20 keer uit.

Teken dit zo goed 
mogelijk na.



Afgesproken?!
Wie is volgens jou de baas? Praat erover.

de koning een minister een agent

Knubbe Froezel Sjoo

de directeur mama papa

meester / juf mama de directeur

mama papa oma / opa

een agent de directeur papa



Verzin je eigen feest. Welke muziek zet je op?  
Wat eet je? Wat drink je? Wie komt er?  
Wat vier je? Doe je spelletjes? 
Krijg/geef je cadeautjes? Wat trek je aan? 

Schrijf of teken  Schrijf of teken  
het hieronder.het hieronder.



Geven, krijgen, hebben 

Ik heb een eigen  
spaarpot. 

Ik kies zelf wat ik koop 
met mijn geld. 

Ik krijg geld voor  
klusjes.

Ik heb een eigen 
spaarrekening. 

Ik krijg geld voor een  
goed rapport.

Ik krijg soms geld  
van mijn familie.

Ik krijg zakgeld.

Ik heb niets van  
eigen geld. 

Ik kreeg geld  
aan een deur. 

Teken een muntje in de potjes Teken een muntje in de potjes 
die bij jou passen.die bij jou passen.



Knip uit en kleef ze Knip uit en kleef ze 
op glazen bokalen.op glazen bokalen.

Bokaalstickertjes



Geven, krijgen, hebben 

Maak een label voor je Maak een label voor je 
zelfgemaakte cadeautje(S).zelfgemaakte cadeautje(S).

Jij bent  
speciaal.

Jij bent  
leuk, mag ik 
je houden?

Wist je dat jij 
elke dag mooier 
kleurt voor mij?

Ik ben  
dol op je!

Wat er ook 
gebeurt, ik zal 
er altijd voor 

je zijn.

Mijn hart 
giechelt 

van geluk.

Spaar geen  
centen, maar  

mooie momenten.

Met een oog voor 
klein geluk, kan 

jouw dag echt niet 
meer stuk.

Wat je in je  
hart bewaart, raak 

je nooit meer 
kwijt.

Zeg eens wat liefs 
tegen anderen, 
het zal hun dag 
veranderen.



Groter of kleiner in bad ?
Benodigdheden:

 2 gummibeertjes
 een glas water

Wordt Knubbe groter of net kleiner als 
hij in bad gaat? Dat gaan we eventjes 
uitproberen ...  

Stap 1:
Neem 2 gummibeertjes. Doe één van beide 
beertjes in een glas water.

Stap 2:
Kijk ieder uur wat er gebeurt door het te ver-
gelijken met het andere beertje dat niet in het 
water lag.

Stap 3:
Wat gebeurt er wanneer je het beertje een hele 
dag en nacht in het water laat liggen?

Dit vond ik van het proefje: Ik deed dit proefje:

OP SCHOOLTHUIS



Benodigdheden:

 2 gummibeertjes
 een glas warm water
 30 suikerklontjes

Wat gebeurt er wanneer Knubbe suiker 
in zijn bad zou strooien?  
We testen het eens uit ... 

Stap 1:
Neem 2 gummibeertjes. Doe in een glas 30 
suikerklontjes en probeer deze op te lossen met 
(warm) water. Doe één van beide beertjes in 
het glas met zoet water.

Stap 2:
Kijk ieder uur wat er gebeurt door het te 
vergelijken met het andere beertje dat niet in 
het water lag. 

Een bad vol suiker ...

Trek op onderstaande foto een kring rond het 
beertje dat in het zoete water heeft gelegen. 

Wat gebeurt er wanneer je jouw zachte 
beertje (uit proef 1) in het suikerwater doet?

Dit vond ik van het proefje: Ik deed dit proefje:

OP SCHOOLTHUIS



Benodigdheden:

 2 gummibeertjes
 een glas kokend water
 zout

Wat zou er gebeuren wanneer Knubbe 
in zout water zou liggen (bv. aan de 
zee)? Dat gaan we testen ...

Stap 1:
Neem 2 gummibeertjes. Neem een glas  
kokend water en roer er zout doorheen tot  
dit opgelost is. Laat het water afkoelen.

Stap 2:
Doe één van beide beertjes in het glas met zout 
water en kijk ieder uur wat er gebeurt door het 
te vergelijken met het andere beertje dat niet in 
het water lag.

Het beertje dat in het zoute water heeft gelegen is: 

gegroeid  ǀ  niet gegroeid 

steviger  ǀ  slapper 

lichter van kleur  ǀ  donkerder van kleur  ǀ  hetzelfde van kleur

Een bad vol Zout ...

Dit vond ik van het proefje: Ik deed dit proefje:

OP SCHOOLTHUIS



Benodigdheden:

 een vormpje of mal
 240 ml druivensap  
  (of vlierbessensap)
 3 eetlepels   
  gelatinepoeder    
  (of agaragar)
 1 eetlepel honing  
  (of ahornsiroop)

Knubbe eet graag 
snoepjes, maar zijn ouders 
zeggen dat dat niet gezond 
is. Wij gaan hem helpen  
en snoepjes maken die wel 
gezond zijn!  
 

GeZonde snoepjes!

En ... vond je de 
snoepjes lekker?

NEEJA

Stap 1:
Zet een pannetje met 240 
ml druivensap samen met  
3 eetlepels gelatinepoeder  
en 1 eetlepel honing op een 
middelhoog vuur. Blijf roeren  
tot het volledig gemengd is.

Stap 2:
Schenk daarna in de 
vorm(pjes). Laat dit 
minstens 2 uur in de 
koelkast staan, zodat de 
snoepjes hard kunnen 
worden.

Stap 3:  
Duw de snoepjes 
voorzichtig uit de vorm en je 
kan smullen en genieten !

Dit vond ik van het proefje:

Doe je mee?

Ik deed dit proefje:

OP SCHOOLTHUIS



Klopt het wat Knubbes 
papa beweerde? 

De krant plooien .

NEEJA

Benodigdheden:

 een krant
 een stuk karton 
 een biljet (geld)   
 een vel printpapier
 papier naar keuze

De papa van Knubbe  
leest elke dag de krant. 
Nadien plooit hij die netjes 
weer op. Papa vertelde 
Knubbe dat je maar 
maximum 7x een papier 
telkens dubbel kan plooien 
(of 8x als je echt héél erg 
sterk bent). Probeer jij  
het ook eens uit? 

Stap 1: 
Neem verschillende 
soorten papier en 
plooi telkens dubbel. 
Hoeveel vouwen kan  
je maken? 

Test 1:     ..............keer 

Test 2:     ..............keer  

Test 3:     ..............keer

Dit vond ik van het proefje: Ik deed dit proefje:

OP SCHOOLTHUIS



Knubbe kan toveren en ervoor 
zorgen dat je jouw vingers niet meer 
kan opheffen. Lukt het hem? 

Stap 1:
Leg je hand op tafel en doe je pols wat 
omhoog, zodat die de tafel niet meer 
raakt. 

Stap 2:
Probeer nu eens elke vinger omhoog  
te tillen ... Dat lukt vrij gemakkelijk! 

Stap 3:
Buig nu de middelvinger van je hand 
(zoals op de foto). Probeer nu je 
wijsvinger op te tillen, dat lukt lukt vlot ... 

Stap 4:
Maar als je nu je ringvinger wil optillen, 
lukt dit niet!

Ook Froezel kent een trucje, 
waardoor je jouw been niet meer kan 
opheffen ... Wil je het eens proberen? 

Stap 1:
Ga met de zijkant van je lichaam tegen 
een muur aan staan. Zorg dat de zijkant 
van je voet de muur raakt en ook de 
zijkant van je arm (die naast jouw 
lichaam hangt). 

Stap 2:
Probeer nu jouw andere voet van de 
grond te tillen. Dat lukt je niet, hè?!

Hokus pokus pats .

Kan jij je ringvinger optillen wanneer 
jouw hand zo ligt zoals op de foto? 

NEEJA

Dit vond ik van de proefjes: Ik deed deze proefjes:

OP SCHOOLTHUIS



Zweven .
Knubbe beweert dat hij jouw arm kan 
laten zweven ... Doe precies wat hij 
zegt en je zal zien dat het werkt! 

Stap 1:
Ga naast een muur staan. Laat je 
armen langs je lichaam naar beneden 
hangen. Hou de bovenkant van je hand 
tegen de muur aan en druk 30 tellen 
met je hand stevig tegen de muur.  

Stap 2: 
Stap weg van de muur en laat je armen 
ontspannen naast je lichaam hangen ... 

Stap 3:
De arm waarvan het hand tegen de 
muur drukte, gaat zweven! 

TIP: Je kan dit ook met beide 
handen tegelijkertijd proberen, als je 
bijvoorbeeld in een deuropening gaat 
staan. Dan merk je dat beide armen 
zullen omhoog gaan.

Dit vond ik van het proefje: Ik deed dit proefje:

OP SCHOOLTHUIS



Hoe snel ben jij ?
Sjoo schept op dat hij het snelste 
kan lopen, het beste kan springen, 
het meeste kan eten ... Knubbe wil 
hem daarom even testen met deze 
reactiemeter. 

Stap 1:
Ga per 2 staan. Iemand neemt de 
reactiemeter bovenaan vast. De andere 
persoon houdt zijn hand onderaan, met 
de vingers een beetje open (dus hij/zij 
raakt de reactiemeter niet). 

Stap 2:
De eerste persoon laat nu -wanneer hij/
zij het wil en zonder verwittiging- de 
reactiemeter vallen. 

Stap 3:
De tweede persoon moet zijn arm stil houden 
en mag alleen zijn/haar vingers bewegen. 
Wanneer de reactiemeter valt, probeert hij/
zij deze tegen te houden door de vingers te 
sluiten. Hoe ver valt de reactiemeter?

TIP:  
Je kan dit oefenen!  
Na een tijdje zal  
je dan waarschijnlijk  
beter scoren.

Ik deed dit proefje:

OP SCHOOLTHUIS

Welk vakje lukte jou?

Dit vond ik van het proefje:



Wat een mooie zee?!

Natuurlijk



Een fantastisch 

Op een dag wordt Knubbe wakker ... 
Iemand heeft zijn schat gestolen. 
Samen met Froezel gaat hij op zoek. 
Ze beleven een groot avontuur.

Ze zoeken een schat, ze vertrekken ...

... ze komen aan in ...

verhaalDoe je mee? Verzin een 
fantastisch verhaal door 
telkens een prent te kiezen 
uit de kringen en daarmee 
een knotsgek of spannend 
avontuur te verzinnen. 



... ze komen iemand tegen ...

... ze krijgen magische krachten ...

... de dief wordt gevonden, ze openen de kist en ...



Lees 5 woorden uit een echte 
krant  luidop voor.

Wat een groot nieuws is  
er op de radio te horen!  
Kijk naar de foto en verzin 
wat er gebeurde.

Doe alsof je  telefoneert 
met je grootvader.

Neem met de hele klas 
een leuke pose aan  
en laat de leerkracht  
er een foto van nemen.

Kijk naar het filmpje dat 
jouw leerkracht je toont 
en doe de opdracht na.

Kijk naar de ver-
schillende poses die  
de helden aannemen 
op de foto’s en doe 
hen na. In plaats van spelletjes 

op de computer te spelen, 
mag je nu een spelletje in 
het echt nadoen.

Zijn de producten in  
de reclamespots altijd  
echt zoals je ze ziet of hoe 
ze beloven dat ze zijn?  
Test het maar eens uit!

Kan jij dit ook?Kan jij dit ook?




