BACK TO SCHOOL

BY DANCE SPOT CONSERVATORIO DE DANCA
04 a 14 Setembro

da nece

NIiVEL INICIADO
Horario 04 a 14 de Setembro
22 feira 32 feira 42 feira 52 feira 62 feira
10HO00 — 11H30 | 10H00 — 11H30  10H00 — 11H30 | 10HO00 — 11H30 10HO00 - 11H30
Técnica da Técnica da Técnica da Técnica da Danca Técnica da
Danca Classica | Danga Classica | Danca Classica Classica Danca Classica
Clare Feist Clare Feist Clare Feist Clare Feist Clare Feist
Estudio 5 Estudio 5 Estudio 5 Estudio 5 Estudio 5
11H45 - 13H15 | 11H45 - 13H15 | 11H45-13H15| 11H45 - 13H15 11H45 - 13H15
Repertorio Repertorio Repertorio Repertorio Repertoério
Classico Classico Classico Classico Classico
Clare Feist Clare Feist Clare Feist Clare Feist Clare Feist
Estudio 5 Estudio 5 Estudio 5 Estudio 5 Estudio 5
ALMOCO
13h15/14h30
14H30 - 16H00 | 14H30 — 16H00 | 14H30 - 16H00 | 14H30 — 16H00 14H30 - 16HO00
Técnica Técnica da Técnica da
da Danca Danca Criativa Dancga Danga Criativa Dancga
Contemporanea Contemporéanea Contemporanea
Manuela Nuno Gomes Manuela Nuno Gomes Manuela
Linhares Linhares Linhares
Estudio 5 Estudio 5 Estudio 5 Estudio 5 Estudio 5
16H15 —17H45 | 16H15 - 17H45 | 16H15-17H45 | 16H15 - 17H45 16H15 — 17H45
Barra de Chdo | Alongamentos | Barra de Chéo Alongamentos Barra de Chéo
Manuela Nuno Gomes Manuela Manuela
) . Nuno Gomes .
Linhares Linhares Linhares
Estudio 5 Estudio 5 Estudio 5 Estudio 5 Estudio 5
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da nece

BACK TO SCHOOL

BY DANCE SPOT CONSERVATORIO DE DANCA

04 a 14 Setembro

NIVEL INTERMEDIOS/AVANCADOS

Horario 04 a 14 de Setembro

Danca Classica

Isabel Galriga

Estudio 1

Classica

Isabel Galriga

Estudio 1

22 feira 32 feira 42 feira 52 feira 62 feira
10H00 — 11H30 | 110H00 — 11H30 A 10H00 — 11H30 | 10HO00 — 11H30 | 10H00 — 11H30
Técnica da Técnica da Dancga Técnica da Técnica da Dancga Técnica da

Danca Classica

Isabel Galriga

Estudio 1

Classica Danca Classica

Isabel Galriga Isabel Galriga

Estudio 1 Estudio 1

11H45 - 13H15

Pontas

Isabel Galrica

Estudio 1

11H45 - 13H15

Técnica da Dancga
Contemporéanea

Manuela Linhares

Estudio 1

11H45 - 13H15

Pontas

Isabel Galrica

Estudio 1

11H45 — 13H15
11H45 - 13H15

Técnica da Dancga
Contemporéanea

Pontas

Manuela Linhares
Estudio 1

Isabel Galriga

Estudio 1

ALMOGCO
13h15/14h30

14H30 - 16H00

Lyrical

Nuno Gomes

Estudio 1

14H30 - 16H00

Alinhamento e
Condicionamento
Fisico
Teresa Alves
da Silva

Estudio 1

14H30 - 16H00

Lyrical

Nuno Gomes

Estudio 1

14H30 — 16H00 | 14H30 — 16H00

Alinhamento e

Condicionamento Lyrical
Fisico
Teresa Alves Nuno Gomes
da Silva
Estudio 1 Estudio 1

16H15 — 17H45

Barra de Chéao

16H15 — 17H45

Técnica da Dancga

16H15 — 17H45

Barra de Chao

16H15 — 17H45
16H15 — 17H45

Técnica da Dancga Barra de Chao

Contemporénea Contemporanea
Manuela M la Linh Manuela Manuela Linhares Manuela
Linhares anuela Linhares Linhares Linhares
Estudio 1
Estudio 5 Estudio 1 Estudio 5 Estudio 5
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