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CURSO BASICO DE DAN(;A Ano Letivo 2024/2025
DISCIPLINA: Barra de Chao — Oferta Complementar
GRAU: Iniciacdo a Danca (1°Ciclo)
Dominios Perfil de Aprendizagens/Competéncias Descritores PASEO*

*Perfil do aluno a saida da escolaridade obrigatéria

Dominio 1 (D1) * Aquisicdo e Dominio dos contetidos Conhecedor/ Sabedor/ Culto/ Informado
e Progressdo (A,B,G,H,LJ)
Apropriacao e Postura, Colocagdo e Alinhamento do corpo Sistematizador/ organizador
e e Assiduidade e Pontualidade (A, B, G LJ)
Reflexido e Responsabilidade e empenho Participativo/Colaborador
(B,C,D,E, F)
Dominio 2 (D2) e Flexibilidade Motora Comunicador
e Forca e Resisténcia (A,B,D,E, H)
Interpretacao e Autonomia e Iniciativa Sistematizador/Organizador
e (A, B, C,1,J)
Comunicacdo Responsavel/ Auténomo

(G,D,E, F,G,LJ)
Participativo/Colaborador
(B,G,D,E, F)

Dominio 3 (D3)

Experimentacao
e
Criacao

Recria os exercicios fornecidos com consciéncia
de si e dos outros
Trabalho Colaborativo e Cooperativo

Respeitador da diferenca
(A,B,E, F, H)
Auto e heteroavaliador

Participativo/Colaborador
(A,B,C,D,E, F)

Areas de competéncias do PASEO: A — Linguagens e textos; B — Informacdo e comunicacdo; C — Raciocinio e resolucdo de problemas; D — Pensamento critico e
pensamento criativo; E - Relacionamento interpessoal; F — Desenvolvimento pessoal e autonomia; G — Bem-estar, satide e ambiente; H - Sensibilidade estética e

artistica; I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J - Consciéncia e dominio do corpo.

conservatorio@dancespot.pt
direcaopedagogica@dancespot.pt
direcac@dancespot.pt
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CRITERIOS DE AVALIACAO

CURSO BASICO DE DANCA

Ano Letivo 2024/2025

Dominios a Avaliar

Ponderacao

Instrumentos de avaliacao

D1,D2 e D3

TOTAL
100%

e Registo Observacao de Aula (100%)

Avaliacdo continua

cooperativa e colaborativa

- Registo de observacdo direta na pratica da aula e na aplicagdo dos conhecimentos
- Registo de observacdo direta focalizada no interesse, na responsabilidade, no empenho e na capacidade

Os instrumentos de avaliacdo a aplicar poderdo ser adequados as caracteristicas dos alunos da turma.

Avaliacdao Sumativa

NIVEIS DE AVALIACAO:
Escala Qualitativa - Sinteses Descritivas
Insuficiente 0-49%; Suficiente 50-69%; Bom 70% a 89%; Muito Bom 90 a 100%

OBSERVACOES: A avaliacio dos alunos saira em pauta no final de cada Periodo.

A avaliacdo final de cada periodo corresponde a média ponderada dos dominios considerados nos critérios de avaliagdo, numa perspetiva de avaliacao continua,
considerando os instrumentos de avaliacdo utilizados e o progresso do aluno.

1°P

2°P

3°P

Média ponderada dos dominios considerados nos | Média ponderada dos dominios considerados nos
critérios de avaliacdo, considerando todos os
instrumentos de avaliacdo utilizados no 1°P.

critérios de avaliacdo, considerando todos os

instrumentos de avaliacdo utilizados no 1°P e 2°P.

Média ponderada dos dominios considerados nos critérios
de avaliacdo, considerando todos os instrumentos de
avaliacdo utilizados no ano letivo.
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A Direcdo Pedagogica: Mariana Aguiar
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