| Regionalny Panel Obywatelski
dla Mlodziezy z Dolnego Slaska

w ramach projektu “Mtodzi dla Dolnego Slaska: Obywatelski Panel 2024
- Edukacja, Ekologia, Spoteczenstwo!” sfinansowanego ze srodkow
Samorzadu Wojewodztwa Dolnoslaskiego.

Rekomendacje
z paneli subregionalnych
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Zadanie sfinansowano e ““\h 0
@ FUNDACIA Fundacja # <\ e s;
budzetu Samorzqd MERKURY d =
z ‘: i :1;':: v o .‘\ Jagnigtkéw %2 -QEEB Neuron




Subregion jeleniogorski
Jelenia Gora, 05.12.2024 r., 31 uczestnikow

1. Ekologia: Rozwdj zielonej infrastruktury i dziatan proklimatycznych

e Postulat: Wprowadzenie i rozszerzenie programdéw wspierajgcych zielong infrastrukture
miejskg oraz edukacje ekologiczng w regionie.
e Propozycje dziatan:

o

Rozw¢j i utrzymanie parkow, zielonych dachoéw, sciezek rowerowych oraz innych
ekologicznych rozwigzan w przestrzeni miejskiej.

Wspieranie kampanii edukacyjnych dotyczgcych zmian klimatu, segregacji odpadow
oraz zréwnowazonego korzystania z zasobow naturalnych.

Inwestycje w systemy odnawialnych zrédet energii, np. montaz paneli fotowoltaicznych
na budynkach uzytecznosci publicznej oraz dotacje dla mieszkancéw na ich instalacje.

2. Edukacja: Wiekszy dostep do nowoczesnych narzedzi i wsparcie studentéw

¢ Postulat: Zwiekszenie inwestycji w nowoczesne technologie edukacyjne oraz stworzenie
programow wsparcia dla studentéw wchodzgcych na rynek pracy.
e Propozycje dziatan:

o

Stworzenie funduszy stypendialnych i programoéw stazowych wspierajgcych studentéw
z Dolnego Slagska, aby zacheci¢ ich do pozostania w regionie po ukonczeniu studidw.
Wyposazenie uczelni w najnowsze technologie, laboratoria i dostep do cyfrowych
platform edukacyjnych.

Organizacja warsztatéw i kurséw doskonalgcych, odpowiadajgcych na potrzeby rynku
pracy, takich jak szkolenia w zakresie nowych technologii, zarzgdzania projektami czy
przedsiebiorczosci.

3. Spoteczenstwo obywatelskie: Wzmacnianie aktywnosci miodziezy i konsultacje
spoteczne

e Postulat: Zwiekszenie zaangazowania miodziezy w procesy decyzyjne oraz promocja
aktywnosci obywatelskiej.
e Propozycje dziatan:

o

Regularne organizowanie paneli i konsultacji spotecznych z udziatem studentéw,
w ktorych mogliby wyrazac swoje potrzeby i pomysty na rozwdj regionu.

Finansowanie: Organizatorzy:
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o Tworzenie programow dotacyjnych wspierajgcych projekty mtodziezowe, np. dziatania
wolontariackie, akcje spofteczne, kampanie na rzecz réwnosci i integraciji.

o Uruchomienie centréw obywatelskich dla mtodziezy, gdzie mogliby organizowac
wydarzenia, rozwija¢ swoje projekty oraz wspotpracowac z lokalnymi instytucjami
i przedsiebiorcami.

Podsumowanie

Miodziez uczgca sie w Jeleniej Gorze oczekuje od samorzadu wojewodztwa dolnoslgskiego
dziatan proaktywnych, wspierajgcych rozwoj ekologii, edukacji i spoteczenstwa obywatelskiego.
Inwestycje w te trzy obszary nie tylko przyczynig sie do zrownowazonego rozwoju regionu, ale
réwniez wzmochig zaangazowanie mtodego pokolenia w budowe lepszej przysztosci Dolnego
Slaska.

Subregion legnicki
Glogow, 27.11.2024 r., 40 uczestnikow

Wprowadzenie

| Subregionalny Panel w Subregionie Legnickim byt odpowiedzig na rosngcg potrzebe dialogu
miedzy miodziezg a decydentami oraz organizacjami dziatajgcymi na rzecz spotecznosci
lokalnych. Wydarzenie miato charakter konsultacyjno-edukacyjny, a jego gtdwnym celem byto
zidentyfikowanie wyzwan i potrzeb mitodziezy z obszaru subregionu legnickiego, a takze
opracowanie rekomendaciji dla samorzgdow, szkét | organizacji pozarzgdowych.

Subregion legnicki, jako czes¢ wojewddztwa dolnoslgskiego, charakteryzuje sie duzym
zroznicowaniem spoteczno-gospodarczym oraz przyrodniczym, co niesie za sobg unikalne
wyzwania w obszarach edukacji, ekologii oraz rozwoju spoteczenstwa obywatelskiego. Podczas
panelu zebrano gtosy miodziezy, nauczycieli, przedstawicieli organizacji pozarzgdowych oraz
ekspertow z roznych dziedzin.

Edukacja — problemy, wyzwania i rekomendacje
1. Ograniczona dostepnos¢ edukacji na terenach wiejskich i matych miast

Mtodziez uczestniczgca w panelu zwrécita uwage na znaczgce réznice w poziomie edukacji
oraz dostepnosci nowoczesnych technologii w szkotach na terenach wiejskich i miejskich.

Finansowanie: Organizatorzy:
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W subregionie legnickim wiele szkoét boryka sie z przestarzalg infrastruktura, brakiem dobrze
wyposazonych sal komputerowych czy pracowni przyrodniczych.

Dane:

e Ponad 20% szkét na obszarach wiejskich w subregionie nie posiada dostepu do
szybkiego Internetu.

e Z badan wynika, ze uczniowie ze szkét wiejskich osiggajg srednio o 15-20% nizsze
wyniki w egzaminach koncowych w poréwnaniu do uczniéw z miast.

Rekomendacje:

1. Stworzenie regionalnego funduszu wsparcia edukacji, ktéry pozwoli na modernizacje
szkot oraz zakup nowoczesnego wyposazenia.

2. Usprawnienie systemu transportu szkolnego oraz dofinansowanie przejazdéw dla
uczniéw z obszaréw oddalonych od centréw edukacyjnych.

3. Wdrozenie programow wsparcia dla nauczycieli, ktorzy pracujg w matych osrodkach,
poprzez dodatkowe szkolenia i rozwoj zawodowy.

2. Wsparcie psychologiczne i zdrowie psychiczne mtodziezy

Pandemia COVID-19 oraz rosngce wymagania edukacyjne spowodowaty znaczgce pogorszenie
zdrowia psychicznego miodziezy. Brak psychologéw w szkotach oraz niewystarczajace
programy wsparcia byty najczesciej podnoszonymi problemami.

Dane:

e W 2023 roku $rednio na 500 uczniéw przypadat jeden psycholog szkolny.
e Az 65% miodziezy wskazato stres zwigzany z edukacjg jako gtéwny problem
w codziennym funkcjonowaniu.

Rekomendacje:

1. Zatrudnienie dodatkowych psychologow i pedagogéw szkolnych w ramach
regionalnych programow zdrowia.

2. Organizacja warsztatow z zakresu zdrowia psychicznego oraz umiejetnosci radzenia
sobie ze stresem.

3. Stworzenie platformy online, na ktérej mfodziez mogtaby uzyska¢ anonimowa pomoc
psychologiczna.

Finansowanie: Organizatorzy:
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3. Integracja uczniéw z Ukrainy

Subregion legnicki, podobnie jak inne cze$ci Dolnego Slgska, stat sie miejscem zamieszkania dla
wielu ucznidow z Ukrainy, co wigze sie z nowymi wyzwaniami edukacyjnymi.

Dane:

e W 2023 roku do szkdt w subregionie legnickim uczeszczato ponad 3.000 uczniow
z Ukrainy.

Rekomendacje:

1. Wprowadzenie intensywnych kurséw jezyka polskiego oraz zajec integracyjnych.

Szkolenia dla nauczycieli z zakresu metod nauczania wielokulturowego.

3. Zapewnienie wsparcia psychologicznego dla uczniow migrantéw, ktorzy czesto borykajg
sie z traumga wojenna.

A

Ekologia i Swiadomos¢ srodowiskowa
1. Zanieczyszczenie powietrza

Subregion legnicki zmaga sie z problemem smogu spowodowanego niskg emisjg oraz
dziatalnoscig przemystowg. Problem ten jest szczegdlnie widoczny w sezonie grzewczym.

Dane:

o W miastach takich jak Legnica czy Gtogéw normy pytow PM10 i PM2.5 sg przekraczane
nawet o 150-200% w okresie zimowym.

Rekomendacje:

1. Promowanie ekologicznych zrédet energii oraz dofinansowanie wymiany piecow na
bardziej ekologiczne.

Organizacja lokalnych kampanii edukacyjnych na temat wptywu smogu na zdrowie.

3. Stworzenie wigkszej liczby stref zieleni miejskiej w celu poprawy jakoéci powietrza.

A

Finansowanie: Organizatorzy:
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2. Zmiany klimatyczne i susze

Region doswiadcza coraz czestszych susz hydrologicznych, co wptywa na rolnictwo oraz jako$c¢
zycia mieszkahcow.

Rekomendacje:
1. Inwestycje w zbiorniki retencyjne oraz systemy gromadzenia wody deszczowe.
2. Promowanie edukacji ekologicznej na temat oszczedzania zasobéw wodnych.

3. Organizacja lokalnych projektéw, takich jak sadzenie drzew oraz tworzenie ,zielonych
korytarzy” w miastach.

Spoteczenstwo obywatelskie — aktywnosé miodziezy
1. Niska aktywnos$¢ mtodziezy

Mtodziez podkreslita, ze brakuje narzedzi oraz przestrzeni, ktore umozliwiatyby im aktywne
uczestnictwo w zyciu spotecznym.

Dane:
o Tylko 15% miodziezy w regionie deklaruje udziat w inicjatywach obywatelskich.
Rekomendacje:
1. Wprowadzenie w szkotach obowigzkowych warsztatow z edukacji obywatelskiej.
2. Stworzenie mtodziezowych rad przy gminach, ktére pozwolg mtodym ludziom wptywaé na
decyzje lokalne.
3. Dofinansowanie inicjatyw spotecznych tworzonych przez mtodziez (np. mikrogranty).

2. Budowanie tozsamosci regionalnej

Dolny Slgsk, jako region wielokulturowy, daje ogromne mozliwosci budowania nowoczesnej
tozsamosci regionalnej.

Rekomendacje:

1. Organizacja festiwali kulturowych i historycznych, ktére promujg dziedzictwo regionu.
2. Wprowadzenie programéw edukacyjnych na temat historii Dolnego Slgska.

Finansowanie: Organizatorzy:
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3. Promowanie inicjatyw zwigzanych z wolontariatem i zaangazowaniem mtodziezy
w rozwoj lokalnej spotecznosci.

Podsumowanie

| Subregionalny Panel pokazat, ze mtodziez subregionu legnickiego jest Swiadoma wyzwan,
z jakimi mierzy sie ich spotecznosé, a takze gotowa do aktywnego dziatania. Wdrozenie
proponowanych rekomendacji, takich jak modernizacja edukacji, wsparcie zdrowia
psychicznego, rozwdj kampanii ekologicznych oraz budowanie spoteczenstwa
obywatelskiego, jest niezbedne, aby region mégt sie rozwijaé w sposéb zréwnowazony
i odpowiadajgcy na potrzeby miodych mieszkahcow.

Dialog oraz aktywne zaangazowanie wszystkich stron — od samorzadow, przez szkoty, az po
organizacje pozarzgdowe - jest kluczowym czynnikiem sukcesu. Dane przedstawione
w podsumowaniu pochodzg z materiatéw wstepnych do dyskusji oraz zostaty potwierdzone
i rozwiniete przez mtodziez podczas otwartych debat i konsultacji.

Mitodzi uczestnicy panelu wyrazili swoje spostrzezenia na temat probleméw, ktére ich dotyczg,
oraz zaproponowali konkretne rekomendacje, wskazujgc jednoczesnie gotowos¢ do aktywnego
dziatania na rzecz swojego otoczenia. Ich glos jest waznym sygnatem dla decydentéw oraz
organizacji spotecznych, ktorzy powinni wspdlnie pracowa¢ nad wdrazaniem rozwigzan
odpowiadajgcych na rzeczywiste potrzeby mtodziezy.

Panel uwidocznit, ze rozwodj regionu wymaga modernizacji infrastruktury edukacyjnej,
zwiekszenia swiadomosci ekologicznej, a takze stworzenia warunkéw do aktywnego udziatu
mtodziezy w zyciu spotecznym i obywatelskim. Dialog migdzy pokoleniami oraz wspétpraca
réznych srodowisk bedg fundamentem skutecznej realizacji rekomendacji, ktére przyczynig sie
do budowania przysztosci subregionu legnickiego w oparciu o zaangazowanie i potencjat mtodych
mieszkancow.

Subregion watbrzyski
Zabkowice Slaskie, 29.11.2024 r., 60 uczestnikéw

Wstep do dyskusji stanowita debata, podczas ktdrej przedstawiciele Samorzadu Wojewddztwa
Dolnoslgskiego, Gminy Zgbkowice SI. Mtodziezowego Sejmiku Wojewddztwa Dolnoslgskiego
oraz Mtodziezowej Rady Miejskiej Zgbkowic Sl. nakreslili gtdbwne zatozenia do dyskus;ji.

Finansowanie: Organizatorzy:
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Sposob pracy podczas konsultacji:

- burza mézgow,

- dyskusja,

- world caffe,

- praca w matych grupach,

-przygotowywanie plakatow i ich prezentacja.

Zaangazowanie:

Po wstepnej dyskusji nad celami spotkania i definicjg edukacji, uczniowie zaangazowali sie¢ w
prace, prezentujac liczne refleksje, wnioski i spostrzezenia. Bardzo chetnie dzielili sie przyktadami
oraz propozycjami rozwigzan.

Wypracowane tresci z duzym zaangazowaniem zaprezentowali swoim kolegom i kolezankom z
innych grup podczas czesci podsumowujgcej Panel

Edukacja:

Wybrane zagadnienia:

- edukacja zdrowotna, w tym zdrowie psychiczne
- edukacja spoteczna,

- w przedmiotach Scistych i humanistycznych,

Najwazniejsze rekomendacje:

- ksztalcenie kompetencji nauczycieli w tym przede wszystkim kompetencji miekkich —
umiejetnosci pracy z uczniem, umiejetnosci wtasciwej diagnozy postawy ucznia, ksztatcenie
umiejetnosci zwigzanych z metodykg nauczania

- Zwiekszenie liczby psychologéw w szkotach, lepiej przygotowanych do pracy z mtodziezg

- Poprawa wyposazenia szkot, zwtaszcza pod katem nowoczesnych technologii, wyposazenia
pracowni tak aby naucza¢ mtodych ludzi przede wszystkim przez doswiadczenie a nie poprzez
nauke wytgcznie regutek.

Spoteczenstwo:

Wybrane tematy:

- komunikacja z urzedem/ dyrekcjg szkoty/ nauczycielami,
- czynniki definiujgce aktywnosé miodziezy

- bariery i czynniki wzmacniajgce aktywnos¢ mtodziezy

Uczestnicy wskazywali na:

- brak tolerancji dla mtodziezy, izolacje grup mtodziezowych
- brak miejsc spotkan,

- niska akceptacja mtodziezy ze strony dorostych,

Elementy dzielgce mtodziez/ utrudniajgce zaangazowanie spoteczne

- utrudniona komunikacja miedzy miastami, duze odlegtosci

- brak finanséw, brak mozliwosci zarobkowania,

- nadmiar zajeé szkolnych i pozaszkolnych — brak czasu na aktywno$¢ pozaszkolng

Elementy tgczgce mtodziez:
- wydarzenia sportowe

Finansowanie: Organizatorzy:
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- wspolne dziatania, projekty , warsztaty

- wspolne zainteresowania: zaangazowanie w wolontariat, polityka lokalna, pasje/hobby
- otwarte miejsca publiczne,

- szkotfa

Rekomendacje:

- budowanie przestrzeni do debaty na poziomie szkoty/ urzedu/ miasta

- zwiekszenie umiejetnosci spotecznych mitodziezy, wilgczenie do podstawy programowej,
mozliwos¢ edukacji pozaszkolnej,

- tworzenie miejsc/ przestrzeni bezpiecznej dla miodziezy,

- zwiekszenie mozliwosci kreowania wilasnych projektéw (finansowe, merytoryczne,
infrastrukturalne), nawet jesli sg one obarczone duzym ryzykiem

Uwagi:

Grupa docenita warsztatowy sposob pracy oraz atmosfere spotkania. Wyrazili che¢ dalszej pracy
przy wykorzystaniu podobnych metod i technik pracy.

Uczestnicy dopytywali czy materiat wypracowany podczas konsultacji faktycznie bedzie brany
pod uwage.

Ekologia:

Wybrane tematy:

- rozwiniecie transportu publicznego,

- rezygnacja z przymusowej przesiadki na samochody elektryczne,
- wspolne/ spoteczne cieptownie

- kontrola zrzutéw cieczy do rzek,

- edukacja ekologiczna

- dbanie o retencje,

- stworzenie mozliwosci zwrotu opakowan.

WsSréd najwazniejszych probleméw w zakresie ekologii miodziez wskazuje duze
zanieczyszczenie srodowiska, rzek oraz niski poziom edukacji ekologicznej zaréwno w
odniesieniu do oséb miodych jak i oséb dorostych, ktéry jest szczegdlnie widoczny na terenach
wiejskich. Rekomendacjg jest wiec zwigkszenie mozliwosci i srodkéw przeznaczonych na
edukacje ekologiczng pozaformalng i formalng, aktualizacje podstawy programowej, by byta
dostosowana do aktualnych realiow, edukacje dorostych mieszkancow. Kontrola zrzutéw cieczy
do rzek, stosowania filtrow, etc.

Uczestnicy sugerowali takze duze potencjalne zagrozenie wynikajace ze stosowania
samochodoéw elektrycznych, przysztej utylizacji akumulatorow, itp. Rekomendacja - rezygnacja
z przymusowej przesiadki na samochody elektryczne.

Retencja i powodzie — dbanie o retencje w matych miastach i wsiach, mniej betonu, wiece;j
terenow zielonych o naturalnej strukturze ekologicznej. Wzrost edukacji w tym zakresie.

Brak mozliwosci zwrotu opakowan plastikowych, brak opakowan zwrotnych.

Rekomendacja: Utworzenie bondéw znizkowych do sklepow za zwrot opakowan.

Finansowanie: Organizatorzy:
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Subregion wroctawski
Wroctaw, 29.11.2024 r., 44 uczestnikow

1. Ekologia

Wybrane zagadnienia: gospodarka odpadami i recykling

Sposob pracy: wspdlna dyskusja, mind map, praca w grupach, przedstawienie swoich pomystow
przed wszystkimi uczestnikami spotkania.

Zaangazowanie:

Po przedstawieniu celu tego spotkania oraz wyttumaczeniu uczestnikom jak duzy wptyw bedzie
miat ich gtos, bardzo zaangazowali sie w prace. Wszyscy uczestnicy w réoznym stopniu
uczestniczyli w dyskusjach. Pracujgc w grupach, mtodziez byta bardziej aktywna i wspdinie
wymieniata sie pomystami na dziatania. Podczas prezentacji zaproponowanych rozwigzan przed
wszystkimi, liderzy kazdego zespotu zaprezentowali na forum swoje wnioski oraz rekomendacje.

Inne:

Miodziez wyrazita pozytywng opinie na temat przeprowadzonego panelu, bardzo spodobata im
sie mozliwosé wyrazenia wtasnego zdania, dzielenia sie pomystami czy uwagami, na co nie mogg
liczy¢ na co dzien w szkole. To byt dla nich pierwszy raz, kiedy zostali wystuchani, kiedy mogli
wyrazi¢ swoj glos w jakiejs sprawie. Spodobata im sie réwniez luzna atmosfera podczas
spotkania, wyrazili tez che¢ do ponownego udziatu w takim wydarzeniu. Ustalilismy, ze po
sporzadzeniu notatki ze spotkania, wrocimy do nich z tym dokumentem, aby mogli oni w razie
potrzeby skorygowac¢ zawartg w niej tres¢.

Najwazniejsze rekomendacje:

e PSZOK

- Wieksza ilos¢ PSZOK-6w na terenie catego Wojewoddztwa + czedciej jezdzgcy
SZOP, ktory zbiera nietypowe odpady. Dzieki wiekszej dostepnosci takich miejsc
zmniejszytaby sie rowniez ilo$¢ wystepowania nielegalnych wysypisk. Pozbywajgc
sie nadwyzki Smieci zadbamy o czysto$¢, atmosfere i zdrowie catych miast, wsi
i miejscowosci;

- Zainicjowa¢ obowigzkowe punkty zbiorki odpaddéw typu baterie czy drobna
elektronika w szkotach oraz miejscach spotkan mieszkancéw (CAL-e, domy
kultury itp.). Nastepnie ustali¢ termin (np. raz na 2 miesigce), w ktorych zabieratby
je specjalny pojazd i zawozit do PSZOK-u;

- Zmniejszenie podatkow dla mieszkancow terenow, na ktorych znajdowata by sie
spalarnia odpadéw (ktérg przydatoby sie wybudowac). Uwazamy, ze potrzebujemy
wiekszej ilosci takich miejsc, aby efektywniej pozbywaé sie nadwyzki odpadéw

Finansowanie: Organizatorzy:
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oraz wytwarza¢ w ten sposob dodatkowg energie (oczywiscie w jak najbardziej
ekologiczny sposob).

o EDUKACJA/WARSZTATY

Przeprowadzanie raz na rok warsztatbw o0 segregacji odpadow
i konsumpcjonizmie w przedszkolach, szkotach podstawowych oraz srednich
(kazda klasa co roku), aby wypracowac dobre praktyki dla przysztych pokoleh (nie
tylko we Wroctawiu, ale rowniez w mniejszych miejscowosciach);

Organizowanie co roku akcji Sprzatania Swiata - bytoby to wydarzenie dla kazdego
z przedszkoli, szkét podstawowych oraz $rednich w catym Dolnym Slgsku. W takim
dniu nie odbywatyby sie zajecia, lecz wspdlne wyjscie na swieze powietrze oraz
sprzatanie najblizszego otoczenia;

e ODPADY/SMIECIARKI

Zastepowanie opakowah plastikowych na biodegradowalne (np. poprzez
wdrozenie wiekszej optaty za kazdy dodatkowy worek plastikow);

Darmowe pojemniki segregacyjne dla mieszkancow mniejszych miejscowosci;
Wieksze kary za smiecenie i brak segregacji odpadéw + informowanie o wielkosci
takich kar np. na podwaérkach osiedli, przed parkami i lasami;

Zainwestowanie w nowoczesne smieciarki (dziatajgce samodzielnie, bez potrzeby
otwierania/noszenia koszy) oraz nowy typ koszy na ulicach (z podziatem na
segregacji, a nie tylko zmieszane). Dzigki temu wigksza ilo§¢ Smieci mogtaby
podlegac recyklingowi, tatwiej byloby zbiera¢ $mieci, a zawdd pracownika stuzb
komunalnych zyskatby lepszg renome;

Zapewnienie pracownikom stuzb komunalnych wieksze benefity oraz w miare
mozliwosci wyzsza ptace za wykonywang prace.

e KOMUNIKACJA MIEJSKA

Rozbudowa komunikacji miejskiej w mniejszych miejscowosciach, w celu
niwelowania nadprodukcji gazéw cieplarnianych przez auta - zatruwajg
srodowisko (zwtaszcza na nizinach);

Darmowa komunikacja miejska dla kazdego - podobno koszt z biletow w pefni
optaca sam system biletowy, dlaczego wiec nie znie$¢ tego i umozliwi¢ kazdemu
darmowg komunikacje? Jesli boimy sie, ze ludzie nie bedg szanowaé komunikacji
miejskiej, gdy przestang za nig ptacic¢ to czemu by nie przeprowadzi¢ sondy wsrod
uzytkownikéw tych pojazdéw, czy naprawde zmienitoby sie ich nastawienie do
tego po takiej reformie.

e KONSUMPCJONIZM/KRANOWKA

Finansowanie:
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Promowanie oszczedzania jedzenia (stworzenie aplikacji (juz istniejg podobne)
oraz jej dobre wypromowanie, ktéra umozliwiataby zakup produktéw z blizszg datg
spozycia w sklepach lub restauracjach w formie paczek;

Zmiana polityki firm gastronomicznych i sklepéw, w ktérych masowo wyrzuca sie
jedzenie pomimo, ze nadaje sie ono do jedzenie. Moze przeznaczac je dla domow

Organizatorzy:
),
=urop AP

Zadanie sfinansowano @ FUNDACJA

budzetu S d MERKURY ‘ Fundacja
zhudzetu samorzqcu \ Jagnigtkéw
Wojewddztwa Dolnoslgskiego




dziecka, DPS-6w czy noclegowni. Wyrzucanie takiej ilosci jedzenia przeczy
zdrowemu rozsgdkowi, trzeba cos z tym zrobi¢;

- Kranéwka jest bardzo dobra dla organizmu, zainwestujemy w wymiane rur
w mniejszych miejscowosciach, aby i oni mogli z niej w petni korzystag.

e OCHRONA ZWIERZAT

- Ustawienie oznaczen zakazujgcych dokarmianie ptakow chlebem (ktéry jest dla
nich bardzo szkodliwy) oraz stawanie w przy kazdym zbiorniku wodnym automatu,
do ktérego wrzuca sie pienigzek w zamian za ziarno dla ptakéw do dokarmiania
(takie automaty sg, lecz niestety czesto nie sg uzupetnione dodatkowo dodajgc
opcje zbierania pieniedzy, mozna uzyskac fundusze na rzecz dziatania organizacji
wspierajgcych ptaki w potrzebie jak Fundacja Gruszetnik czy EKOSTRAZ.

Dodatkowe rekomendacje:

- Czemu pociggamy do odpowiedzialnoéci jednostki, a nie firmy, fabryki i przedsigbiorstwa?

- Dlaczego marnujemy tak duzo zdatnej do jedzenia zywnosci?

- Dlaczego by nie zainwestowa¢ w jeden z tych waznych punktéw (np. zarzgdzanie
odpadami komunalnymi), a nie dawaé po trochu dla kazdej inicjatywy? Bez porzadnej
zmiany jednego z obszarow, ciezko bedzie nam wykonac duzy krok na przéd.

- W 2023 roku Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej we
Wroctawiu uruchomit nowy program Fundusz Ekologi o budzecie 1 min ztotych. Dlaczego
w kolejnym roku - obecnym, nie byto takiego funduszu? Moze warto byloby go wznowi¢,
albo chociaz skupi¢ sie na budowie spalarni $mieci oraz PSZOK-éw za takie pienigdze,
dzieki czemu caly system zarzadzania odpadami na Dolnym Slgsku mégtby pdjéé do
przodu.

Podsumowanie:

Miodziez biorgca udziat w panelu w petni zdaje sobie sprawe, ze aby do takich zmian doszto
trzeba bardzo duzo pracy wielu instytucji oraz duzej ilosci pieniedzy. Jednakze jesli nie wykonamy
konkretnych krokéw, aby zmieni¢ nasz system zarzgdzania odpadami, to za niedlugo mozemy
nie by¢ w stanie sprosta¢ zwigzanym z tym problemom.

Opracowata: Martyna Ptuska

2. Spoteczenstwo

Wybrane zagadnienia: organizacje pozarzadowe i aktywnos¢ obywatelska, dialog spoteczny,
tozsamos¢ dolnoslgska, integracja spotecznosci lokalnej, zréznicowanie terytorialne (3 pierwsze
mtodziez wybrata jako najwazniejsze).

Finansowanie: Organizatorzy:
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Zagadnienia nadrzedne, naprowadzajace dyskusje: rekomendacje dla Dolnego Slgska
z perspektywy mtodziezy, wzmacnianie spoteczenstwa obywatelskiego na Dolnym Slgsku.

Sposob pracy: uwspolnienie definicji spoteczenstwa obywatelskiego, uswiadomienie w jakim
procesie biorg udziat, dyskusja, deszcz pomystéw, praca w matych, rotujgcych grupach na
wybranych tematach, prezentacja, wybér najwazniejszych rekomendagii.

Zaangazowanie:

Zaangazowanie byto wysokie. Uczniowie po zrozumieniu pojecia spoteczenstwa obywatelskiego
oraz wymianie przykfadéw aktywnosci spotecznej, chetnie dyskutowali nad wybranymi przez
siebie tematami. Zrozumieli mozliwos¢ wptywu, ktdérg majg i chetnie wypracowywali wspolnie
rekomendacje, my$lac nie tylko o sobie, ale mfodziezy z catego regionu.

Inne:

Miodzi nie czujg sie wystuchiwani, nie brali udziatu jeszcze nigdy w spotkaniu tego typu.
Stwierdzili podczas trwania spotkania, ze biorg udziat w istotnym procesie, ze jest to dla nich
wazne. Podoba im sie idea i wzieliby ponownie udziat w spotkaniu tego typu. Istotnym byto
wyttumaczenie im po co to robia, jak przebiega caty proces wypracowywania rekomendacji (inne
miejscowosci, Dolnoslgski Kongres Mtodziezy, przekazanie rekomendac;ji dalej) jaki wptyw moze
mie¢ to, co wypracujg, gdzie zostanie to przekazane dalej. Dzieki wyttumaczeniu procesu mtodzi
mieli szanse poczuc, ze ich glos sie liczy. Proces przeprowadzony zostat w taki sposob, aby
miodzi czuli sie wystuchani - przez prowadzacg panel i, przede wszystkim, siebie wzajemnie.
Obiecatam im, ze wroce do nich z przygotowang notatkg, ktorg bedg mogli sprawdzic,
dopowiedzie¢ cos do niej, wprowadzi¢ korekte, co moim zdaniem wzmocnito ich poczucie
wptywu, kontroli, wptyneto pozytywnie na poczucie odpowiedzialnosci za stowo w debacie
publicznej, ale takze buduje zaufanie do tego typu proceséw, organizacji zajmujgcych sie nimi
oraz posrednio wtadzy Dolnego Slgska.

Najwazniejsze rekomendacje

e Wieksze informowanie, zwiekszenie komunikacji i promocji o mozliwosciach aktywnosci
spotecznej, o mozliwosciach wolontariatu, o organizacjach pozarzagdowych - czym sie
zajmujg i jak moge w tym uczestniczy¢. (NGO i aktywno$c¢ obywatelska)

e Cechy tematow, poruszanych w sferze publicznej, ktore sa/bylyby dla miodziezy
interesujgce: uniwersalne, mato znane, wazne, unikane, tabu. Czestsze poruszanie takich
tematow. (NGO i aktywnos$c¢ obywatelska)

e Przekonywanie mtodych do dialogu, dawanie dobrych wzorcéw, ¢wiczenie dialogowania.
Tematy, ktére by ich interesowaty: szkota, sport, hobby i zainteresowania, mozliwosci
pracy w przysztosci. (dialog spoteczny)

e Stop zabijaniu kreatywnosci, wolnosci wypowiedzi. W szkole niestety nie ma miejsca
i czasu na dialog. Trzeba to zmieni¢. Na przyktad na WOS-ie wprowadzi¢ wiecej praktyki

Finansowanie: Organizatorzy:
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dialogu zamiast teorii o dziataniu proceséw dialogujgcych oraz wiecej lokalnosci.
Wigczenie dialogu w przebieg lekcji. (dialog spoteczny)

e Miodziez czuje przynaleznos$¢ do regionu (Tak stwierdzita grupa. Dodatkowo 11 na 13
0s6b podniosto reke, ze czuje sie Dolnoslazakiem). (tozsamos$c¢ dolnoslgska)

e Budzenie swiadomosci wyboru wéréod miodziezy od jak najmtodszych lat. Budowanie
pozytywnej narracji “nalezysz tutaj, masz wptyw, masz wybor”.
Dostosowane do potrzeb i wieku wspieranie mtodziezy w realizacji ich pomystow.
(tozsamos¢ dolno$lgska)

e Poszerzanie oferty pozaszkolnej dla mtodziezy. Oferta skierowana jest gtéwnie dla dzieci
i dla dorostych, nie ma oferty dla mtodziezy.

Rekomendacje dodatkowe
Organizacje pozarzadowe i aktywnos¢é obywatelska
e Najblizsze mtodziezy formy aktywnosci sg gtownie akcyjne: zbiorki, akcje spoteczne,
wieksze wydarzenia, szkolny wolontariat, a takze “pomoc bliskim”.
e Mozliwosci dziatania w NGO i aktywnosci sg nadal mato znane dla mtodziezy.
e Jak zachecac¢ do aktywnosci w wolontariacie i organizacjach pozarzgdowych?
o reklamowac i nagtasniac, np. ulotkami w miejscach publicznych
o uczy¢ najmtodszych, jak dziatajg organizacje pozarzgdowe, pokazywac ich
dziatalnos¢ w ciekawy sposéb — juz w klasach wczesnoszkolnych
o budzi¢ w ludziach cheé¢ pomocy
e Co jest najatrakcyjniejsze w tego typu dziatalnosci dla mtodych?
polepszenie swojego i czyjego$ samopoczucia dzieki pomaganiu
nowe relacje z innymi (w tym znajomosci, ktére moga sie pézniej przydac)
nabycie nowej wiedzy i nietypowych doswiadczen
mozliwos¢ wymiany spojrzenia na swiat z innymi

O O O O

Dialog spoteczny

e Jak wigcza¢ mtodych do dialogu?
o poruszaé ciekawe tematy dla odbiorcy, sprawdzaé najpierw jakie tematy bylyby
interesujgce dla danej grupy
o wigczac rozne grupy spoteczne, osoby w roznym wieku, zeby uczy¢ sie od siebie
wzajemnie
o wspiera¢ miodziez w wyrazaniu wtasnego zdania, zachecac do tego
o poprzez projekty spoteczne (np. takg debate)
e Warto wigcza¢ miodziez do dialogu, poniewaz czesto ma swieze i innowacyjne pomysty
oraz nowe spojrzenie na swiat.

Finansowanie: Organizatorzy:
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e Milodziezowa Rada Miasta jest znana mtodym jako mozliwos¢é wyrazania swojej opinii
i dyskusji. Nie zostaty wskazane inne formy czy podmioty.
e Z kim dialogowac?
o z doswiadczonymi osobami
oz osobami bliskimi
e Milodziez czuje sie ograniczona, poniewaz rzadko ma mozliwos¢é, zeby sie wypowiedzie¢
— rozwigzaniem m.in. debaty.

Tozsamosé¢ dolnoslgska

e Czy poczucie przynaleznosci do regionu jest wazne dla mtodziezy?
o tak, mtodziez czuje potrzebe przynaleznosci do grup spotecznych
e Jak rozwija¢ tozsamos¢ dolnoslgskg? Co jg buduje?
o reprezentowanie Dolnego Slgska na zawodach, konkursach
o edukacja ludzi na temat historii regionu
o zachecanie mitodziezy do réznych aktywnos$ci na rzecz regionu oraz jego
mieszkancow — wolontariat, Mtodziezowa Rada Miasta
e Czego potrzebuje mtodziez do budowania swojej aktywnosci na Dolnym Slgsku?
o zachecania do dziatania przez rézne aktywnosci, akcje
o wsparcia od starszych, bardziej doswiadczonych w swoich pomystach —
rozmowy, spotkania w ré6znych grupach wiekowych

Podsumowanie:

Mimo ze tematyka byta trudna, mtodziez byta zaangazowana. Duzg czes¢ spotkania zajeta nam
rozmowa o definicji pojecia Spoteczenstwa Obywatelskiego, uwspdlnienie jego rozumienia.
Proces podobat sie¢ mtodym, wyrazili zadowolenie z mozliwosci dyskusji i wptywu na polityke
regionalng. Gtéwnym elementem fgczacym watki byto informowanie, edukowanie i promowanie -
aktywnosci, dialogowania, mozliwo$ci zaangazowania, organizacji pozarzadowych. Jako rownie
wazne wybrzmiato wsparcie mtodziezy - w szkole a takze poza nig - w tym budowanie oferty
pozaszkolnej realnie skierowanej do miodziezy.

Opracowata: Patrycja Wnuczek

3. Edukacja

Wybrane zagadnienia: definiowanie edukacji; innowacje edukacyjne i wizja edukaciji za 50 lat;
zachecanie do wyboru ksztalcenia zawodowego; wspieranie zdrowia psychicznego i fizycznego;

Sposob pracy: dyskusja, mapa mysli, praca w matych grupach, burza mdbzgdw,
przygotowywanie plakatow & prezentacja

Finansowanie: Organizatorzy:
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Zaangazowanie:

Po wstepnej dyskusji nad celami spotkania i definicjg edukacji, uczniowie zaangazowali sie
w prace, prezentujac liczne refleksje, wnioski i spostrzezenia. Czasami prosili o doprecyzowanie
zagadnienia, co w efekcie prowadzito do ich dalszych aktywnych dyskusji. Bardzo chetnie dzielili
sie przyktadami oraz propozycjami rozwigzan.

Wypracowane tresci z duzym zaangazowaniem zaprezentowali swoim kolegom i kolezankom
z innych grup podczas czesci podsumowujgcej Panel.

Inne:

Grupa docenita warsztatowy sposéb pracy oraz atmosfere spotkania. Wyrazili che¢ dalszej pracy
przy wykorzystaniu podobnych metod i technik pracy.

Proponowane pomysty analizowali od razu w kontekscie tego, kto musiatby sie tym zajgé, aby do
danej zmiany doszto - udwiadamiali sobie, ze czesto zmiany, o ktérych méwig, musiatyby zostaé
wprowadzone odgdrnie - np. na poziomie ministerstwa. Jesli jednak zostanie podjeta dyskusja na
poziomie lokalnym, jest szansa, ze ktos to w przysztosci rozwazy i wprowadzi w zycie. Mtodziez
miata réwniez swiadomos¢, ze kazda zmiana pocigga za sobg koszty finansowe i to przejawiato
sie jako pewnego rodzaju blokada co do wcielania zmian w zycie (“skad wzig¢ na to pienigdze?”).

Najwazniejsze rekomendacje:

Wsrod najwazniejszych zarzutow w kontekscie edukacji formalnej uczniowie zauwazajg
nieadekwatnos¢ programow ksztatcenia, metod i narzedzi pracy, a takze przygotowania
nauczycieli do wspoétczesnych standardow i trendow. Rekomendacjg jest wiec zwigkszenie
Srodkow na doskonalenie zawodowe kandydatow na nauczycieli oraz obecnych nauczycieli,
ktérzy powinni zwigkszy¢ wiedze w zakresie innowacyjnych metod pracy, a takze aktualizacje
podstawy programowej, by byta dostosowana do aktualnych realiow. Uczniowie sugerowali, ze
warto by byto rozwazy¢ réwniez elektroniczne materiaty dydaktyczne, co réwniez jest podgzaniem
za trendami. Uwazajg rowniez, ze wazne jest indywidualne podejscie do kazdego ucznia,
zwtaszcza w kontekscie jego przygotowania do dalszej drogi zawodowej - by¢ moze dobrym
rozwigzaniem bytoby (na wzdér amerykanskiego systemu) samodzielne uktadanie planéw lekcji
przez ucznidbw w konsultacji np. z nauczycielami lub doradcg zawodowym, a ponadto zmiana
regulacji dotyczacych doradztwa zawodowego, ktére teraz jest - jak twierdzg uczniowie - zupetnie
nieprzemyslane i nie przygotowuje ich do podejmowania waznych zyciowych wyboréw
dotyczacych dalszej Sciezki kariery. Rekomendacje dotyczyty réwniez wyposazenia sal
lekcyjnych i szkoleniowych - powinny by¢ one bardziej warsztatowe, wyposazone tematycznie,
a ukfad tawek powinien sprawia¢, ze unikana jest hierarchiczno$¢ (sugerowane ustawienie
w potokrag albo podkowe). W idealnej wizji edukacji przyszto$ci powinny pojawi¢ sie réwniez
innowacyjne formy sprawdzania wiedzy - odejScie od kartkéwek, sprawdziandw, ktére generujg
stres wérdd ucznidw, negatywnie wptywajgc na ich zdrowie psychiczne, a przejscie do bardziej

Finansowanie: Organizatorzy:
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przyjaznych sposobéw - np. projektowych, co dodatkowo rozwinie wsréd uczniow kreatywnosc
i wzmocni ich umiejetnosci poprzez praktyczne wykorzystanie wiedzy.

Rekomendacje dodatkowe:
e promowanie zdrowego stylu zycia oraz wspieranie zdrowia psychicznego i fizycznego:

o staty kontakt ucznidéw i nauczycieli z pomocg psychologiczng (psycholog na petfen etat, a nie
1 dzieh w tygodniu; budowanie pozytywnego wizerunku psychologa i minimalizowanie przekonan
jak: “jesli pojde do psychologa, to zaraz cata szkota dowie sie 0 moim problemie”;

“psycholog szkolny wysmieje moj problem i nie pomoze mi w nim”);

o dbatosc¢ o jadiospisy; promowanie i wprowadzanie zdrowej zywnosci;

o edukacja zdrowotna - prelekcje, warsztaty itp.;

o przeprowadzenie ankiet na temat potrzeb fizycznych i psychicznych uczniéw i nauczycieli;

o katalog dyscyplin sportowych do wyboru w ramach zaje¢ z wychowania fizycznego (aby kazdy
uczen chetnie i aktywnie w tych zajeciach uczestniczyt i byty one jak najbardziej dopasowane do
jego mozliwosci i potrzeb);

o szkolenia doskonalgce dla nauczycieli dotyczgace metod i technik wspierania psychologicznego
dla uczniéw;

o pokdj wyciszenia dla uczniéw i nauczycieli;

o weryfikacja kwalifikacji nauczycieli i psychologéw przed ich przystgpieniem do pracy;
o zajecia relaksacyjne, wyciszajace.

e zwigkszanie zainteresowania miodziezy szkolnictwem zawodowym:

o wizyty studyjne uczniéw w firmach i organizacjach, by lepiej pozna¢ zawodowy;

o wizyty przedstawicieli (takze zagranicznych) wybranych zawodéw w szkotach, by opowiedzieli
0 swojej Sciezce kariery i mozliwosciach;

o promowanie zagranicznych praktyk i stazy zawodowych (np. dzieki udziatowi w projektach
programu Erasmus+);

o promowanie mozliwosci udziatu w ptatnych stazach zawodowych podczas ksztatcenia;
o promowanie zalet ksztatcenia zawodowego za pomocg plakatéw, wywieszanych w szkotach;
Podsumowanie:

Podczas Panelu zgromadzona mtodziez aktywnie uczestniczyta w dyskusjach, tworzac
innowacyjne propozycje zmian w systemie edukacji na Dolnym Slgsku. Uczniowie podkre$lili
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potrzebe zmian programdw nauczania oraz doskonalenia zawodowego nauczycieli, wskazujgc
na koniecznos¢ indywidualnego podejscia do ucznia i odej$cia od tradycyjnych metod oceniania
i nauczania. Zwrécili uwage na znaczenie wsparcia zdrowia psychicznego i fizycznego, sugerujac
m.in. zatrudnienie psychologa na peten etat oraz wprowadzenie zaje¢ relaksacyjnych. Waznym
aspektem byta rowniez promocja szkolnictwa zawodowego poprzez wizyty studyjne, zagraniczne
staze i wspotprace z przedstawicielami réznych zawodow. Uczniowie docenili warsztatowy
charakter spotkania, wykazujgc duzg otwartos¢ na dalsze dziatania tego typu.

Opracowata: Aneta Parzon
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