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REGULAMIN DZIENNEGO DOMU POMOCY W WALBRZYCHU

Dzienny Dom Pomocy w Watbrzychu funkcjonuje zgodnie z zatozeniami projektu pn. ,,Rozwdj

ustug spotecznych dla mieszkancow subregionu watbrzyskiego” nr FEDS.09.01-1P.02-0032/25

wspotfinansowany jest ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Fundusze Europejskie

dla Dolnego Slagska 2021-2027 oraz Funduszu Sprawiedliwej Transformacji
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§ 1. INFORMACJE OGOLNE

.Niniejszy Regulamin okresla zasady funkcjonowania i organizacji Osrodka Wsparcia -

Dzienny Dom Pomocy w Watbrzychu, zwanego dalej DzDP.

.Osrodek Wsparcia - Dzienny Dom Pomocy w Watbrzychu funkcjonuje w strukturze

Fundacji ,Merkury”

. Nadzér nad dziatalnoscig Dziennego Domu Pomocy sprawuje Zarzad Fundacji ,Merkury”,
. Biezgca dziatalnos¢ Dziennego Domu Pomocy koordynowana jest przez Opiekuna DzDP,
. Docelowo DzDP bedzie prowadzony pod adresem: ul. Beethovena 10, 58-300 Watbrzych.

. Dziatalno$¢ DzDP prowadzona jest w ramach projektu pn. ,,Rozwdj ustug spotecznych dla

mieszkarncodw subregionu watbrzyskiego” nr FEDS.09.01-1P.02-0032/25.

§ 2. CELE DZIENNEGO DOMU POMOCY
Dzienny Dom Pomocy w Watbrzychu jest osrodkiem wsparcia w rozumieniu przepisu art.
51 ust.1, 2, 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej.
Dzienny Dom pomocy jest osrodkiem wsparcia przeznaczonym dla oséb potrzebujgcych
wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, zapewniajgcym ustugi opiekuncze oraz
aktywizacje w sferze fizycznej, intelektualnej oraz spoteczne;.
Cele dziatania DDP w Watbrzychu :
— Zwiekszenie dostepnosci ustug spotecznych w srodowisku lokalnym poprzez objecie
ustugamiopiekuriczymi i kompleksowym wsparciem aktywizujgcym i integracyjnym w
Dziennym Domu Pomocy dla 15 osdéb wymagajgcych wsparcia w codziennym

funkcjonowaniu - zamieszkatych na terenie subregionu watbrzyskiego.
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Przeciwdziatanie izolacji i wykluczeniu spotecznemu osdb starszych oraz ich integracja
i aktywizacja spofeczna, poprzez tworzenie wiezi spotecznych oraz aktywne
zagospodarowanie wolnego czasu.

Pomoc w utrzymywaniu sprawnosci ruchowe;j.

Pomoc w nabywaniu umiejetnosci organizacji czasu wolnego.

Rozwijanie pasji i zainteresowan.

Zaspokajanie potrzeb kulturalnych oraz towarzyskich.

§ 3. ZASADY UCZESTNICTWA DZIENNYM DOMU POMOCY
Nabér do DDP przeprowadza Fundacja ,Merkury” na podstawie formularza
zgtoszeniowego/Deklaracji uczestnictwa, zaswiadczen/oswiadczen oraz informacji
z posiadanych rejestréw, dokumentéw wynikajgcych z zasad projektu.
Uczestnikami klubu moga by¢ osoby, ktdre spetniajg tgcznie nastepujgce warunki:
a) sg mieszkancami subregionu watbrzyskiego,
b) s3 osobami niepracujgcymi,
c) s3 osobami posiadajgcymi znaczny stopien niepetnosprawnosci lub catkowicie
niezdolnymi do samodzielnej egzystencji lub potrzebujgcymi wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu z powodu wieku/choroby/niepetnosprawnosci.
Uczestnictwo wymaga ztozenia wszystkich dokumentéw wynikajgcych z regulaminu
projektu.
DzDP dysponuje 15 miejscami. W przypadku wiekszej liczby chetnych spetniajgcych
wymogi zostanie sporzgdzona lista rezerwowa.
Zakonczenie uczestnictwa w DzDP nastepuje w sytuacji:
a) zgtoszenia przez uczestnika rezygnacji z uczestnictwa w Dziennym Domu Pomocy
b) nieuzasadnionej nieobecnosci uczestnika/uczestniczki, jezeli nieobecnos¢ ta trwa w
sposob ciggly dtuzej niz 3 miesigce.

Opiekun DzDP moze skresli¢ Uczestnika z listy Uczestnikéw Domu, przed
zakoniczeniem obowigzywania umowy w nastepujgcych przypadkach:
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a) naruszania zasad sformutowanych w Regulaminie, zasad bezpieczenstwa i higieny lub
zasad sanitarnych obowigzujgcych w Domu;

b) nagminnego niekorzystania z oferowanych form aktywizacji;

e) nagminnego, razgcego i niebezpiecznego naruszenia zasad wspotzycia spotecznego,
porzadku i dyscypliny panujacej w Domu;

f) pogorszenia sie stanu zdrowia Uczestnika, w zakresie uniemozliwiajgcym dalsze
funkcjonowanie w Domu, w tym moggce stanowic zagrozenie dla zdrowia i zycia tego
Uczestnika lub innych Uczestnikéw;

7. DzDP S$wiadczy ustugi opiekuncze, jednak nie S$wiadczy ustug opiekunczych

specjalistycznych.

§ 4. ORGANIZACIA DZIENNEGO DOMU POMOCY

1. Dzienny Dom Pomocy w Watbrzychu funkcjonuje przez caty rok, we wszystkie dni
robocze, 8 godzin dziennie, w godzinach dostosowanych do potrzeb uczestnikdw i ich
rodzin. W wyjatkowych przypadkach liczba dni i godzin funkcjonowania DzDP moze
zosta¢ zmieniona.

2. DzDP dziata w oparciu o miesieczne plany/harmonogramy zajec.

3. W DzDP s3 realizowane ustugi opiekuncze s$wiadczone przez 1 opiekuna
posiadajgcego niezbedne kwalifikacje oraz animatora, jak rdwniez prowadzone sg
zajecia aktywizujgce zwiekszajgce szanse uczestnikédw na samodzielne zycie.

4. Ponadto prowadzone sg zajecia:

— ruchowe np. joga dla seniordéw, taniec, éw. rehabilitacyjne,
— psychoedukacyjne stymulujgce funkcje poznawcze i pamieg,
— zajecia z elementami arteterapii i muzykoterapii,

— organizacja mini uroczystosci okolicznosciowych

— zapewniajgce udziat w zyciu kulturalnym

— zajecia dot edukacji cyfrowej oraz zdrowego zywienia
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§ 5. DOKUMENTACIA
1. Dokumentacja DzDP obejmuje:
e dokumenty wymienione w § 3 ust. 1 niniejszego Regulaminu,
e dziennik zaje¢ w tym: harmonogramy zajeé, listy obecnosci,
e pozostatg dokumentacje wynikajgca z biezgcego funkcjonowania osrodka,
e dokumentacje fotograficzna.
2. Dokumentacja Dziennego Domu Pomocy przechowywana jest w biurze projektu

projektu: Fundacja ,,Merkury” ul. Beethovena 10 w Watbrzychu

§ 6. PRAWA | OBOWIAZKI UCZESTNIKOW DZIENNEGO DOMU POMOCY

. Uczestnik/uczestniczka majg prawo do:

pobytu w siedzibie DzDP w terminach i godzinach jego funkcjonowania, wedtug wtasnych
preferencji i indywidulanych potrzeb, wybierajgc dogodne dla siebie dni i czas pobytu jak
rowniez z dziatan wspierajgcych takich jak: transport z miejsca zamieszkania do DzDP i z
powrotem oraz cateringu.

korzystania z ustug DDP z uwzglednieniem w szczegdlnosci wolnosci, intymnosci, godnosci
i poczucia bezpieczenstwa uczestnikdw oraz stopien ich fizycznej i psychicznej sprawnosci,
korzystania z mienia — pomieszczen, sprzetdw i udostepnionych materiatéw,

zgtaszania uwag, wnioskow i propozycji dotyczacych prowadzonych dziatan/zajec
bezposrednio Opiekunowi DzDP

oceny zajec¢/dziatan oraz ich jakosSci merytorycznej oraz organizacyjne;j,

otrzymania materiatéw, narzedzi i innych pomocy niezbednych do prawidtowej realizacji

zajed.

Uczestnik/uczestniczka ma obowigzek:
aktywnego uczestniczenia w organizowanych formach aktywnosci i zajeciach,

poszanowania prawa do godnosci, wolnosci i intymnosci innych uczestnikow,
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dbania o mienie, pomieszczenia, sprzety i materiaty stuzace uczestnikom, korzystania z
nich wytgcznie zgodnie z przeznaczeniem,

dbania o estetyke i zachowanie czystosci w pomieszczeniach DzDP i innych
pomieszczeniach,

w ktérych odbywaijg sie zajecia dla uczestnikéw,

zachowania kultury osobistej,

przestrzegania przepisdw bhp, ppoz. i sanitarnych,

natychmiastowego zgtoszenia kadrze wszystkich zaobserwowanych lub spowodowanych
awarii i uszkodzen,

stosowania sie do wskazéwek kadry i innych oséb upowaznionych do prowadzenia zaje¢,
ponoszenia odpowiedzialnosci za szkody w mieniu spowodowane dziataniem umysinym
sktadania podpisu na liscie obecnosci prowadzonej w celu monitorowania obecnosci
uczestnikow

informowania kadry DzDP o planowanej nieobecnosci i czasie jej trwania

zgtaszania kadrze DzDP kazdorazowo wyjscia poza teren placéwki w trakcie zajec
Uczestnikom zabrania sie:

wnoszenia na teren DzDP i spozywania alkoholu i innych srodkéw odurzajgcych, w tym
palenia tytoniu

pobytu na terenie po spozyciu alkoholu lub innych srodkéw odurzajgcych,

wynoszenia poza placéwke sprzetéw i wyposazenia,

samodzielnego usuwania zaobserwowanych lub spowodowanych awarii i usterek,
wprowadzania na teren DzDP o0séb nieupowaznionych,

Osrodek nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy, sprzety, gotowke lub dokumenty

whiesione przez uczestnika/uczestniczke do placéwki.
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§ 7. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Uczestnicy i uczestniczki Dziennego Domu Pomocy zobowigzani s3 do zapoznania sie z
niniejszym regulaminem i do przestrzegania jego postanowien, co potwierdzajg ztozeniem
stosownego oswiadczenia.
2. Opiekun Osrodka Pomocy Spotecznej w Watbrzychu zastrzega sobie prawo wniesienia
zmian do niniejszego regulaminu.
3. W sprawach nieujetych w niniejszym regulaminie decyzje ostateczng podejmuje Zarzad

Fundacji ,Merkury”
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