
           
 

 

         
Compétition de Saut sur rampe 

6 et 7 septembre 2025, Saint-Hippolyte 

Contact : skicamelsecretaire@gmail.com  ou shirlayduquesne@yahoo.fr, 
Rampe d’eau : 73 Chemin du Lac de l'Achigan, Saint-Hippolyte, QC J8A 2R8 

 
 

Inscriptions et coûts : 
• 50$ par athlète (+ dépôt de dossard 20$ en argent) 
• Inscriptions du vendredi 1er aout 2025 (9h), au mardi 2 septembre 2025 (24h). 

ATTENTION : pas d’inscription sur place 
• Snowreg : https://snowreg.com/#!/events/54123-competition-rampe-deau-2025 

Paiement par virement Interac a skicamelsecretaire@gmail.com (informations 
de paiement sur Snowreg). 

• Si vous n’avez pas d’entraineur disponible pour encadrer votre enfant, Ski Camel 
aura un entraineur de disponible pour l’évènement (prévoir des frais de 50$/ 
jour de plus pour le coaching). 

 
Accréditation : 

• Sous la tente, à l’entrée du site 
• Le samedi 6 août 2025, de 8h30-12h 

 
Catégories : 

• U12 a U20, Hommes et Femmes, selon l’âge au 1er janvier 2026 
• La catégorie U12 inclus tous les athlètes de moins de 12 ans, la catégorie U20 

inclus tous les athlètes de 18 ans et plus. 
• Le comité se réserve le droit de combiner des catégories si le nombre de 

participant est en dessous de 3. 
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Format : 
• Résultats : cumul des résultats des 2 meilleurs sauts de 3 
• Tous les sauts de bosses sont autorisés 
• Minimum de 2 manœuvres différentes sur 3 sauts (pas de possibilités de faire 

deux inversés identiques avec une position différente ou une prise de ski 
différente, pas de possibilités de faire deux manœuvres simples ou doubles, etc.) 

• Compétition jugée de face, en utilisant les degrés de difficultés de la FIS 
 

 
Nourriture et boissons : 
Un stand de hot-dog et autre collations et breuvage sera disponible sur place les deux 
jours de l’évènement.  
*Les bénéfices servent à la levée de fonds du sport-études 
 
Responsabilités et assurances accident:  
Tous les athlètes, les officiels et tous les autres membres qui assistent ou participent à 
l’évènement le font à leurs propres risques.  
Chaque compétiteur doit avoir sa propre assurance médicale et assurance vie 
appropriées, qui couvrent l’exécution des manœuvres effectuées en entrainement et en 
compétition, et être membre en règle de Freestyle Canada (FC). Le comité organisateur, 
les commanditaires, Ski acro Québec, et Freestyle Canada ne se tiennent pas 
responsables des accidents, dommages ou pertes d’équipement et de biens et/ou 
réclamations provenant d’une tierce partie pendant la tenue de l’évènement. Tous les 
participants sont priés de protéger et de sécuriser tous leurs effets personnels en tout 
temps.   
 

• Il est obligatoire d’être membre de Ski acro Québec (avoir renouvelé sa licence). 
• Le port de la veste de sauvetage et du casque protecteur est obligatoire. 
• L’utilisation des trampolines doit être supervisé par un entraineur certifié 
• Tous les compétiteurs doivent être supervisés par un entraineur 

 
 
 
 
 
 
 
 



           
 

 
 
 
 

Horaire : 
*sujet a changement selon inscriptions, un horaire a jour sera transmis la semaine 
précédant l’événement 
 

Samedi 6 août  Dimanche 7 août 

8h30 Ouverture du site  8h Ouverture du site 

9h30-12h 
Entrainement sur rampe 
U12-U14  8h30-9h30 Entrainement U12-U14 

12h-13h Diner-pause  9h30-10h45 Compétition : 1er et 2eme saut U12-U14 

13h-15h30 
Entrainement sur rampe 
U16-U18-U20  

10h45-
11h45 Entrainement officiel U16-U18-U20 

15h45 Team leader  11h45-13h 
Compétition : 1er et 2eme saut U16-
U18-U20 

16h Fermeture du site  13h-13h30 Entrainement officiel U12-U14 

   13h30-14h Compétition : 3eme saut U12-U14 

   14h-14h30 Entrainement officiel U16-U18-U20 

   14h30-15h Compétition : 3eme saut U16-U18-U20 

   15h15 Grand tirage 

   15h45 Remise des prix 

   16h Fermeture du site 
 
 
Chef de compétition : Edward Lortie 
Juge en chef : Stephan Hudon 
Juges : Alexis Gagne, Marc Mc Eligott, Valérie Coutu, Annie-Pier Gamache, Marc-André 
Alexandre 
Secrétaire des juges : à venir 
Compilation : Geneviève Proulx et Dominique Roger 

 
 

En espérant vous voir en grand nombre! 


