


Quisommes-nous ?

Nos fonctions incluent :

+ La promotion et le développement
de la pratique du ski acrobatique
au Québec.

La formation d’une élite sportive
de haut niveau.

Lorganisation d’événements
sportifs provinciaux.

Lencouragement de la persévérance,
de I'accomplissement de soi, de
I'excellence et de la santé par

le biais du ski acrobatique

et de la compétition.




Promouvoir la pratique du ski
acrobatique auprés de toute
la population, coordonner et
superviser les activités de ski
acrobatique dans les diverses
régions du Québec et de former

une élite de compétition en ski
acrobatique.

Valeurs

Respect
Excellence
Intégrite et seécurité
Collaboration
Plaisir et passion



Chaque automne marque un nouveau départ
dans notre milieu : celui d'une saison ou passion,
engagement et dépassement se cotoient sur les
pistes comme dans les coulisses de notre fédéra-
tion. C'est avec une grande fierté que je signe ce
premier mot a titre de présidente du Conseil
d’administration de Ski acro Québec.

Lannée qui s'acheve a été marquée par une
importante période de transition au sein de la
direction générale. Malgré certains moments plus
mouvementés, le Conseil d’administration a su
faire preuve de cohésion et d'agilité pour assurer
la continuité des opérations. Je tiens a saluer
I'implication remarquable de mes collégues, qui
n'ont pas hésité a prendre le relais avec engagement
et solidarité.

Ce travail d'équipe a pavé la voie a l'arrivée de Sophie
Lafrance, notre nouvelle directrice générale, qui s’est
immeédiatement illustrée par son leadership mobili-
sateur, sa rigueur, son écoute et son dynamisme. Elle
incarne parfaitement les valeurs de notre fédération
et insuffle un nouveau souffle porteur pour I'avenir.

Nous savons que les raisons d'étre de Ski acro
Québec ce sont, d'abord et avant tout, les athlétes.
Chacune de nos décisions, chacun de nos efforts
visent a créer un environnement ou les athletes
peuvent progresser, réver et se dépasser. C'est pour
eux que nous existons et c’'est avec eux que nous
batissons I'avenir du ski acrobatique au Québec.

D’ailleurs, nous sommes extrémement fiers de
souligner la promotion de plusieurs athlétes québé-
cois sur les équipes nationales : Rowanne Godbout,
Xavier Drouin, Bradley Koehler, Simon Philippon
Fugeére et Elliot Primeau. Leur réussite illustre le
talent exceptionnel qui émerge de notre réseau
de clubs, le dévouement de nos équipes du Québec
ainsi que le travail rigoureux de nos entraineurs
provinciaux qui accompagnent nos athletes avec
compétence et passion. Ces sélections témoignent
du rdle central que joue Ski acro Québec, dans la
filiere d’excellence canadienne, en tant que tremplin
vers les plus hauts niveaux de performance.

Conscients des défis qui accompagnent le développe-
ment sportif, nous travaillons activement a diversifier
nos sources de revenus. Le conseil et I'équipe mettent
tout en ceuvre pour établir des partenariats durables
avec des commanditaires qui croient en notre mission
et qui souhaitent soutenir concretement nos athletes
et nos clubs. Le travail est constant, mais essentiel
pour assurer la pérennité de notre sport.

Entourés d'une équipe administrative dévouée, d'en-
traineurs passionnés, de clubs dynamiques et de

bénévoles engagés, nous entamons cette nouvelle
saison avec confiance, ambition et fierté.

Au plaisir de vous croiser sur les pistes de ski, cet hiver!

Laurence Bonenfant-Lingat




Le4novembre2024marqueledébutdemonaventure
chez Ski acro Québec! Excitée comme un enfant
le matin de Noél, j'ai saisi I'opportunité de faire par-
tie d'une équipe dynamique et de contribuer au dé-
veloppement de ce magnifique sport.

Des mon arrivée, j'ai eu la chance de découvrir une
équipe de professionnels passionnés et dévoués,
engagés dans I'évolution et le développement du
ski acrobatique. Une communauté soudée et
authentique m'a permis de vivre des moments
enrichissants, aussi bien sur le plan humain que
professionnel.

Au cours de ces premiers mois, jai eu I'occasion
d’approfondir mes connaissances, relever des défis
stimulants et m'investir dans des projets porteurs
pour le ski acrobatique. Chaque rencontre a été une
occasion d'apprendre et de grandir, renfor¢gant mon
enthousiasme au quotidien.

Merci de m’avoir accueillie au sein de cette grande

famille! Ensemble, continuons d'innover et faire
rayonner le ski acrobatique.

Sophie Lafrance
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Les equipes

Conseil
d’administration

Laurence Bonenfant-Lingat, présidente

Sébastien Viau, vice-président

Francis Fortin, trésorier

Nathalie Lucas, secrétaire

Marilou Bouthiette, administratice
Jean-Frangois Paquette, administrateur
Maxime Beauregard Palardy, administrateur

Entraineurs

Bosses

Audrey Robichaud
Kerrian Chunlaud
Antoine Pouliot-Hamel

Slopestyle
Jean-David Gaudreault
Marc-Antoine Binet

Saut

Alain Morin
Genevieve Tougas
Naomy Boudreau-Guertin




Le membership

Répartition par type d’adhésion

Année Athlétes Entraineurs Juges Officiels Associés
1078 233 63 43 459
2024-2025
+47 +53 +7 +2 +222

Répartition par genre

Capitale nationale
3 | Centre-du-Québec

autres Chaudiére-Appalaches

Estrie

Lac-St-Louis
Lanaudiére
Laurentides

Laval

Mauricie

Montréal
Outaouais
Richelieu-Yamaska
Rive-Sud
Saguenay-Lac-St-Jean

Sud-Ouest

Toutes les données du membership proviennent de la plateforme SnowReg.

1835
1t 20%

782
27
22
116
37
162
276
36
39
173

24
88
14
13

Saut Bosses

Slopestyle

Bosses

Athletes par disciplines et
niveau de compétition

Régional Provincial Na;io:lal Total
@ 464 79 54 597
Q 37 13 27 77
@ 266 121 17 404

TOTAL 767 213 98

entraineurs

1078

Saut

Slopestyle

146

entraineurs

20 clubs

Estrie: 3
Laurentides : 9

75

entraineurs

Lanaudiére : 1
Québec: 6

2 associations régionales
(Laurentides/Lanaudiére et Québec)




Les entraineurs sont des participants cruciaux dans
le développement d’'un sport. Ainsi, afin d’'assurer
la croissance et la rétention de ceux-ci, nous avons
maintenu nos différents programmes :

B Mentorat
B Super coach au féminin

Semaine des entraineurs

du Québec de leur discipline, ont eu 'opportunité de se
développer dans divers environnements, leur permet-
tant de faire de l'observation dirigée, de planifier des
séances d’entrainement et de participer a celles-ci en
tant qu’adjoint, sous la supervision de leur mentor.
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Saut Bosses

Slopestyle



Formations 22 :
pour les entraineurs formations

+ 4 aveclaCaravane

Formations données

Acrobatz : 5
Air1:5
Air2:5
Air3:3 .:
Air4:1 -
Fondements en ski : 1
Bosses : 1
Park & Pipe : 1

1 07 participants



La participation des femmes/filles dans le
sport est encore un enjeu. Nous continuons
donc d'investir dans différents projets a
différents niveaux.

Circuit 50-50 de Egale Action : commu-
nauté de pratique pour les fédérations
sportives qui permet de travailler sur
I'avancement des filles et des femmes
en sport. Une belle occasion de creuser
davantage sur nos enjeux liés a la repré-
sentation inégale des filles et des femmes
en ski acrobatique a travers les différents
roles et disciplines.

Bourse Jackie Brown : cette bourse a pour
but d’encourager les femmes a poursuivre
leur développement en tant qu'entraineure
ou qu'officielle. Deux de nos membres
ont eu I'honneur d'étre récipiendaires :
Marie-Josée Lessard et Laurence Chalifour.

Weekend 100 % féminin : cette activité
permet de renforcer les liens de la
communauté féminine du ski acrobatique.
Les athlétes féminines viennent dévelop-
per ou perfectionner leurs techniques
accompagnées par des entraineures et
athlétes féminines de haute performance.







Officiels

Les officiels sont aussi des personnes importantes pour
la pratique et le développement du ski acrobatique.
Ainsi, le Québec se distingue par sa structure des officiels
laquelle favorise la mise en commun des connaissances,
une progression soutenue par les pairs et un fort esprit
d’équipe. Nous pouvons méme nous targuer de posséder
la plus grande communauté de juges actifs au Canada.

Délégués techniques
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1 2 déléguée techniques actifs
4 nouveaux déléguée techniques

17"
de femmes

Assignations

* Nationale :
Vicky Hamel et Guy André

* Internationale :
Pierre-Olivier Roy, Guy André
et Marie-Josée Lessard

74 juges actifs
22 nouveaux juges
57"

de femmes

Assignation nationale :
Danielle Gingras et Daniel Murphy

Cliniques
4 cliniques
37 participants
22 nouveaux juges

Cliniques données :
« Clinique FIS niveau A : 1
* Clinique de niveau C: 3



e officiels actifs
7
o
= 3
% nouveaux officiels
-
on de femmes
=
— . L]
Assignations
» Nationale :

Frédéric Simard, Xavier Mayrand (2),
Christophe Lacombe, Charles Gagnier
et Vincent Gagnier

* Internationale :
Frédéric Simard, Vincent Prévost (2),
Xavier Mayrand (4) et
Guyaume St-Cyr Lachance (2)

Cliniques

m Clinique en ligne : 1

m Formations du systeme de
pointage en ligne Liveheats : 2

T E

Une cheffe de la compilation a été nommée afin
d’harmoniser celle-ci dans toute la province et de

former des bénévoles dans toutes les régions. Apres
une saison d'observation, Caroline Boudreau désire
pouvoir débuter une communauté de compilation
ainsi que des formations et du partage de bonnes
pratiques.
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Entraineurs :

Audrey Robichaud, Kerrian Chunlaud,
et Antoine Pouliot-Hamel

Athletes :

Alexis Dufour, Alexy Turgeon,

Anne-Laure Roy, Bradley Koehler,

Charles Elliot Latulippe, Elwan Blanchard,
Emeric Lefebvre, Flavie Lamontagne,
Jérémy Sauvageau, Julia Turgeon,
Juliette Auger-Hamelin, Louis Paradis,
Louis-Philippe Bougie, Maélle Beaulieu,
Mavrick Sauvé, Raphaélle Forest,
Romane Carreau, Rowanne Godbout,
Simon Philippon Fugeére et Xavier Drouin

Athlétes promus sur I'équipe nationale :

Rowanne Godbout, Bradley Koehler,
Simon Philippon Fugeére et Xavier Drouin

Performance de |'E(|lll|)e .

Circuit Nor-Am

@ Xavier 3¢ en simple a Deer VaIIey@
Simon 1¢" en duel a Deer Valley
Bradley 3¢ en duel a Deer Valley
Bradley 3¢ en duel a Apex

Rowanne 3¢ en duel a Stratton
Louis-Philippe 1¢" en duel a Stratton

*

Classement général du circuit Nor-Am

@ Bradley 3¢ des deux disciplines combinées
® Simon 2¢ des duels

Sélection canadienne
@® Flavie 2¢ en duel

Coupe Canada

Anne-Laure 3¢ en simple et en duel a Panorama
Simon 1¢ en simple a Panorama

Charles Elliot 2¢ en simple a Panorama

Alexis 3¢ en duel a Panorama

Maelle 3%en simple a Beaver Valley

Alexy 1¢" en simple a Beaver Valley
Louis-Philippe 2¢ en simple a Beaver Valley
Anne-Laure 3¢ en duel a Beaver Valley

Alexis 1¢ en duel a Beaver Valley



B Entraineurs:

Alain Morin, Genevieve Tougas
et Naomy Boudreau-Guertin

B Athletes:

Alycia Hudon, Christopher Daigle,
Elliot Primeau, Elodie Caron,

Greta Robinson, Isa-Frédérique Laurin,
Julien Dubois, Louis Aumond,

Louis Groleau, Magalie Vallée,

Sarah Faith, Sarina Shrestha

et Victoria Coté

Athletes promus sur I'équipe nationale :
Elliot Primeau

Championnat du monde junior
@ Elliot et Victoria 3¢ au par équipe

Circuit Nor-Am

® ® Greta 2 x 3¢ aLac-Beauport
@ Sarah 1 a Lac-Beauport et 3¢ en Utah
® ® Sarina2x2¢alac-Beauport

Canadien Open

® Sarina 3¢ a Lac-Beauport is



Slopestyle

B Entraineurs:

Jean-David Gaudreault
et Marc-Antoine Binet

B Athletes:

Félix Cyr, Gianni Biello,

Henri Joyal, Hunter Belle Hall,
Louis-Thomas Boucher, Misha Litvinenko,
Nathan Barriault, Noé Paquette,

Rémi Asselin, Renaud Joyal,

Thomas Leclerc et Vincent Perrin

Performance del'équipe:

Coupe Canada

@® Thomas 3¢ au big air au Yukon
Rémi 1¢" au slopestyle au Yukon

® Thomas 2° au rail jam a Wentworth
Nathan 1¢ en slopestyle a Wentworth

Championnat canadien sénior
Misha 1¢ en big air a Whistler
® Henri 2¢ en slopestyle a Whistler

Championnat québécois
Henri 1" U18

® Vincent2¢U18

® Félix3¢U18
Renaud 1¢'U16
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Juin2024

B Dévoilement des équipes
du Québec 2024-2025

B Formations Air 1 et Air 2
—15au 19 juin

Juillet 2024 Septembre 2024

B Saut-O-Thon - Juillet et aoiit B Compétition de rampes d'eau
Notre campagne de financement a battu des records avec un total Acrobatx - 7 et 8 septembre
de 70 364 $. Ainsi, grace au programme Placement Sports et Loisirs B Assemblée générale annuelle
les donateurs nous ont permis de recevoir plus de 180k $ pour — 24 septembre

les opérations de la fédération.

Formations Air 1 et Air 2 — 8 au 12 juillet
B Formation Air 3 — 12 et 13 juillet 0ctobre 2“24

Clinique FIS juges niveau A
— 18 au 20 octobre

Une clinique de niveau international

s’est tenue au bureau de Ski acro Québec.

Elle réunissait tous les juges canadiens

de niveaux A et B ainsi que les aspirants

a ces niveaux. 17

Soirée privilege Oberson — 21 octobre @

Aoiit 2024

B Formation Air 3 — 6 et 7 ao(t

B Weekend 100 % féminin
- 17 et 18 aolt

B Formation Air 1 et Air 2
— 30 aolt au 2 septembre




Novembre 2024

B Clinique pour les délégués technique FIS
par le Comité nord-américain — 1 et 2 novembre

Arrivée de la nouvelle DG — 4 novembre

B Soirée portes ouvertes de Ski acro Québec
pour les délégués techniques — 6 novembre

B La Semaine des entraineurs — 12 au 15 novembre

Compeétitions
Présentée sous forme de capsules thématiques =
portant sur différents aspects liés au coaching, “Iver 2“25
cette initiative a connu un franc succeés. Le contenu

des cing capsules a rejoint plus de 200 entraineurs

ainsi que des membres des conseils
d’administration de plusieurs clubs. Régional

‘ Provincial
‘ National

B Début des activités de
La Caravane — 19 novembre

C’est a I'école St-David de Falardeau au Saguenay
que La Caravane prend son envol. C'est le début
d’'une belle aventure pour le développement du ski
acrobatique dans toute la province.

B Rencontre des officiels du Canada de Freestyle
Canada — 23 novembre

21 au 26 janvier Coupe du monde saut - Le Relais

Décembre 2024 29 janvier au 1 février Coupe du monde bosse - Val St-Come
B Formation Acrobatz — 14 et 15 décembre B Formation Bosses — 19 et 20 janvier
B Formation Acrobatz — 19 et 20 décembre B Formation Park & Pipe — 24 et 25 janvier 18

B 2 Formations Acrobatz — 21 et 22 décembre B Midi-causerie des DT — 28 janvier @



Février2025
1 février Acrobatz - Val Saint-Come Avril 2“25

9 février Régionale slopestyle - Mont Orford 5 avril Acrobatz - Le Massif

15 et 16 février Régionale saut - Le Relais

7 et 8 février Provinciale slopestyle - Le Relais

B Formation Acrobatz — 12 et 13 avril

7 au 9 février Provinciale bosses - Mont Orford B Formation Air 1 — 26 et 27 avril

14 au 16 février Provinciale saut - Le Relais

21 au 23 février Provinciale bosses - Sommet-Saint-Sauveur

28 février au 2 mars Provinciale saut - Mont Gabriel

18 au 22 février Coupe du monde slopestyle - Stoneham “ai znzs
20 au 23 février Nor-Am saut - Le Relais

25 au 29 février Nor-Am slopestyle - Stoneham W Formation Air2 - 3 et 4 mai
B Formation Air 1 — 24 et 25 mai

B Formation Air 2 — 31 mai et 1 juin

B Formation Fondements en ski — 8 et 9 février
B Formation Air 3 et Air 4 — 14 au 16 février
B Midi-causerie des DT — 26 février

9 mars Acrobatz - Mont Avalanche

15 mars Open Park slopestyle - Stoneham

1 et 2 mars Régionale bosses - Mont-Saint-Anne
1 et 2 mars Régionale bosses - Mont-Gabriel

8 et 9 mars Régionale bosses - Stoneham

9 mars Régionale slopestyle - Bromont

22 mars Régionale slopestyle - Le Relais

22 mars Régionale bosses - Belle-Neige

7 et 8 mars Provinciale slopestyle - Mont Orford
27 au 30 mars Championnat québécois saut/bosses/slopestyle - Le Relais
5 au 8 mars Nor-Am bosses - Val Saint-Come

19 au 23 mars National Junior bosses/saut - Le Relais

B Midi-causerie des DT — 25 mars e

B Gala de Ski acro Québec — 29 mars




Communications
et rayonnement

En début dannée, il a été décidé d’améliorer
I'activité sur nos réseaux sociaux principaux :
Instagram et Facebook. Les résultats montrent
que le travail a été plus que bien fait.

2793 (+13%)
€@ 5797 (+74%)

De plus, nous avions comme objectif d’étre plus
constant sur la fréquence de l'infolettre. Le défi
a bien été relevé en faisant I'envoi de l'infolettre
tous les 1¢* mardis du mois.

56 taux d'ouverture (18 237 ouvertures)
17 infolettres (33 027 envois)




Rayonnement

Les hoursiers

Ski acro Québec tient a remercier les organisations et
les fondations et leurs partenaires, qui soutiennent
les athletes québécois dans leur ascension vers
I'excellence. Cette année, 24 athlétes se sont partagés
98 500 S. Merci!

Discipline Nom Montant
Alexy Turgeon 1500 $
Anne-Laure Roy 2000$
Charles Elliot Latulippe 2000 $
Emeric Lefebvre 4000 $
3 Florence Laroche 9000 $
§ Julien C. Viel 7000 $
| Louis-David Chalifoux 4000$
Mavrick Sauvé 2000$
Raphaélle Forest 4000$
Vicky Roblain 2000$
Xavier Drouin 3000$
Alexandre Duchaine 7000 $
Elliot Primeau 3000$
Elodie Caron 2000 $
5 Emile Nadeau 11 000 $
“3 Greta Robinson 2000$
Marion Thénault 6000 $
Miha Fontaine 11000 $
Rosalie Gagnon 2000$
o Edouard Therriault 4000 $
> Félix Cyr 1500 $
3 Henri Joyal 30008
§ Naomi Urness 4000$
w Thomas Leclerc 1500 $

TOTAL 98 500 $

L'équipe nationale de ski acrobatique peut compter
surles Québécois pour leurs efforts et leurs réussites.
Sur les 56 athletes, 34 proviennent de chez nous et
ils ont obtenu pas moins de 59 podiums. Soulignons
particulierement les résultats de Naomi Urness
(slopestyle/big air) qui a remporté six podiums et
de Marion Thénault (saut) avec sept sans oublier
notre Mikael nationale qui, encore une fois, termine
la saison avec le maillot jaune.

Bravo a tous!

Naomi Urness
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Mikael Kingsbury




Etats financiers

Produits Charges

426400 $

Cotisations des membres

292106 $
Camps
—— d'entrainement
598762 S
Frais de
284 515 s I'équipe

du Québec

Placements Sports
|— Québec

79703 $
72 889 s J L Revenus d'activités

Revenus autres 12
et d'événements 2598 060 s

2582813 $ (15247)$
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Travaux des comites

Comité ressources humaines

Au cours de la derniére année, le comité des ressources
humaines a concentré ses efforts sur un dossier majeur :
le processus d’'embauche d'une nouvelle direction générale.
Apres un processus rigoureux de recrutement et de sélec-
tion, le comité est fier d'avoir mené a terme I'embauche de
Mme Sophie Lafrance a titre de directrice générale de ski
acro Québec. Son arrivée marque une étape importante
pour l'organisation, et le comité est convaincu que son lea-
dership contribuera au développement et au rayonnement
de notre sport a travers la province.

Comité audit et gestionderisques

Au cours de l'exercice 2024-2025, le Comité d'audit et
de gestion de risque a concentré ses travaux sur deux
mandats prioritaires. D'une part, il a procédé a la révision
de la Politique de gestion financiere afin d'assurer sa
conformité et son alignement avec les meilleures pratiques
de gouvernance. D’autre part, il a supervisé la révision des
états financiers 2023-2024, réalisés dans un contexte de
transition de la haute direction, contribuant ainsi a mainte-
nir la transparence et la rigueur financiére de l'organisation.

Le comité s’est concentré sur deux réalisations
principales au cours de la derniére période :

1. Création d’'un document de commandite
destiné a appuyer les démarches de recherche
de partenaires financiers et a présenter de
maniere professionnelle l'organisation et ses
besoins.

2. Approche de partenaires potentiels

Bien que ces premieres démarches n‘aient
pas encore mené a des ententes concretes,
elles ont permis d’amorcer le positionnement
de l'organisation aupres d’'acteurs externes et
d’identifier certains ajustements a apporter
pour de futures approches.

Le comité poursuivra ses travaux dans les
prochains mois afin d'identifier de nouvelles
pistes de diversification et d’augmenter les
chances de succés dans ses démarches.

Les comités Disciplinaire et Gouvernance,
éthique et déontologie n'ont pas été
sollicités cette année.




IDEAL CARGO
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