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Bienvenue aux nouveaux et nouvelles internes !  
 
 
Ce guide de l’interne - Fiches Villes a été créé spécialement pour vous. 
Vous y trouverez toutes les informations utiles pour choisir votre future 
ville d’internat : offres de soins, terrains de stage, enseignements, 
maquette type, post-internat… et bien sûr ambiance et vie sociale ! 
Ce guide est remis à jour régulièrement en fonction des changements 
dans les subdivisions.  
 
 
Pour toute question complémentaire n’hésitez pas à vous rapprocher des 
référentes ville ou à nous contacter directement par mail 
(assoigm@gmail.com).  
 
 
Bonne lecture !  
 
 
Le bureau de l’AIGM 
Association nationale des Internes et des Assistants en Gynécologie 
Médicale 

ASSOCIATION NATIONALE DES INTERNES ET DES 
ASSISTANTS EN GYNÉCOLOGIE MÉDICALE 
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Référente 

Bérénice Lemazurier 

berenice.lmzr@gmail.com 

Coordinateur DES 

Pr CABRY Rosalie (GM) 

Cabry.rosalie@chu-amiens.fr 

 

 

 
 

SERVICES UNIVERSITAIRES 

 

CHU Amiens 

- Gynécologie obstétrique, Dr FOULON 

- Médecine et Biologie de la Reproduction et 
CECOS de Picardie, Pr CABRY Rosalie 

- Endocrinologie et Diabétologie, Pr 
DESSAILLOUD 

 

Autres possibilités selon les projets : 
Anatomopathologie, Cancérologie, etc. 

SERVICES EXTRA-UNIVERSITAIRES 

 

CH de Compiègne 

- Gynécologie obstétrique, Dr LEROUGE (1h10 de 
trajet, internat sur place) 

 

CH d’Abbeville 

- Gynécologie obstétrique (40 minutes de trajet, 
trains dispos, internat sur place) 

 

CH de Beauvais 

- Gynécologie obstétrique (40 minutes de trajet, 
internat sur place) 

 

CH de Montreuil sur Mer  

- Gynécologie obstétrique (1h de trajet, trains 
dispos, internat sur place) 

 

CH de Senlis 

- AMP, Dr AZGAL (1h10 de trajet, internat à Creil) 

 

Cabinet du Dr HAGNERET 

- Stage libéral, disponible pendant le DJ (proche 
d’Abbeville) 

AMIENS AMIENS 

OFFRE DE SOINS 
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Cours de DES nationaux 

Journée nationale des internes de Gynécologie 
Médicale à Paris.  

Invitation aux cours de gynéco-obstétrique 
hebdomadaires, quelques séances de 
bibliographie par semestre selon les stages et 
quelques cours selon les stages 

 

DU/DIU  

- Colposcopie et Pathologies Vaginales : en 
commun avec Lille et Reims, le lieu des cours 
change chaque année. 

- Possibilité de s’inscrire aux DU proposés par les 
autres facultés sur candidature 

 

FST  

- Médecine et Biologie de la Reproduction : 2 
places par an pour le moment, FST ouverte aux 
internes de gynécologie médicale, gynécologie 
obstétrique, endocrinologie, urologie, et biologie.   

- Cancérologie 

Phase socle :  

1 stage en gynéco obstétrique réalisé en 
périphérie   

1 stage au CHU dans le service de Gynécologie 
Obstétrique du Dr FOULON, orienté Gynécologie 
Médicale : rotations entre consultations 
gynécologiques, orthogénie, RCP sérologie et 
cancers gynécologiques, urgences gynécologiques 

Phase d’approfondissement :  

1 ou 2 stage(s) en gynécologie obstétrique en 
périphérie au choix.  

1 stage en Médecine et Biologie de la 
Reproduction au CHU d’Amiens   

Autres terrains de stages selon les souhaits de 
l’interne et d’une éventuelle FST : Médecine et 
Biologie de la reproduction, endocrinologie et 
diabétologie, anatomopathologie, cancérologie, 
inter-CHU, etc 

Phase de consolidation / Docteur Junior :  

2 stages de 6 mois, selon orientation de l’interne   

Un stage partagé en libéral et CHU disponible.  

Possibilité de faire 6 mois à Lille en stage inter-
région (pas d’interCHU possible pendant le DJ) 

 

Internes par promo : 2 

Rang limite en 2024 : 2965 

 

Les horaires de stage sont corrects, et les 
48h/semaine sont respectées.   

Les internes peuvent avoir leurs journées de 
formation pour assister aux cours ou aller en 
congrès. Les repos de garde sont toujours 
respectés.  

Internat disponible dans la plupart des 
périphéries et au CHU d’Amiens. Les places sont 
réservées aux internes les plus jeunes.   

Lorsqu’on est en stage au CHU, nous sommes sur 
la ligne de gardes des urgences adultes, environ 
une garde par mois et un weekend par semestre.   

Lorsqu’on est en stage en gynécologie 
obstétrique en périphérie, nous sommes sur la 
ligne de gardes des urgences gynéco-
obstétriques, environ une garde par semaine, 
mais tout dépend du nombre d’internes en stage. 
 

Assistanat possible au CHU ou en partagé CHU et 
périphérie ; CCA au CHU Installation en libéral ou 
poste de PH dans un CH ou au CHU 

MAQUETTE TYPE ENSEIGNEMENTS 

INTERNAT POST-INTERNAT 
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Amiens est une ville agréable à vivre, à taille humaine. Les picards sont très accueillants et il est très 
facile de s’y sentir chez soi. L’immobilier est accessible si vous souhaitez vous installer dans la région.  
La mer est à moins d’une heure, ce qui permet de changer d’air le weekend en Baie de Somme.  
C’est une ville qui reste proche de grandes villes et bien desservie en transport pour aller en cours/DU 
ou pour partir en weekend : Lille (1h30), Paris (1h), Rouen (1h), gare TGV à 20min, l’aéroport de 
Beauvais à 40 min et Roissy à moins d’une heure.  
 
L’ambiance entre internes de gynécologie médicale et les chefs est bonne, nous faisons un dîner 
chaque semestre avec notre coordinatrice et nous essayons de nous retrouver régulièrement. Il y a 
également une bonne ambiance avec nos collègues en gynécologie obstétrique !   
 
Le syndicat des internes essaye de proposer régulièrement des afterworks ou des soirées, il y a un 
gala des internes annuel. 
 

 
 
 
 

 
 
  

AMBIANCE ET VIE SOCIALE 
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Référente 

Maloù LEC’HVIEN 

malou.lechvien@gmail.com 

 

Coordinateur DES 

Pr Guillaume LEGENDRE 

 

 

 

 
 

SERVICES UNIVERSITAIRES 

CHU d’ANGERS 

Gynéco-obstétrique : urgences gynéco-
obstétrique, AMP, DAN. 

Endocrinologie – diabétologie – nutrition 

Endocrinologie – pédiatrique 

Médecine Légale  

Bientôt, en attente de confirmation : stage 
multidisciplinaire 

SERVICES EXTRA-UNIVERSITAIRES 
 

CH LE MANS 

Gynéco-obstétrique 

Endocrinologie 

A confirmer : Oncologie, Radiologie pour les hors 
filières, Oncologie – radiothérapie Clinique Victor 
Hugo si DESC d’oncologie (actuellement 
indisponible) 

CH CHOLET 

Gynéco-obstétrique 

Oncologie médicale 

CH SAUMUR 

Gynéco-obstétrique 

CH LAVAL 

Gynéco-obstétrique 

CH DU HAUT ANJOU – CHATEAU GONTIER 

Gynéco-obstétrique 

CLINIQUE TERTRE ROUGE – LE MANS 

AMP (Dr Pierre Humbert HAYOT) 

LIBERAL – LE MANS 

Cabinet des Drs MOUCHEL François et Thomas 

bientôt, en attente de confirmation : Cabinet Dr 
Laurence WITTRISCH et Dr Chloé LEPROUX 

ICO – CENTRE PAUL PAPIN 

Oncologie médicale 

Oncologie gynécologique (actuellement 
indisponible) 

Radiothérapie si DESC d’oncologie (actuellement 

indisponible) 

ANGERS 

OFFRE DE SOINS 
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Cours de DES nationaux 

Pas de cours organisés localement 

 

Phase socle :  

- GO en périphérie + UGO CHU  

- Endocrinologie adulte CHU  

- GO en périphérie 

Phase d’approfondissement :  

Selon souhaits des internes : PMA, oncologie, 
interCHU, GO en périphérie, médecine légale, 
endocrinologie adulte ou pédiatrique... 

Phase de consolidation / Docteur Junior :  

Selon souhaits des internes 

Stage en libéral possible au Mans 

Internes par promo : 1 
Rang limite en 2024 : 2717 

Grande liberté sur la maquette. 

Périphéries assez proches pour faire la route tous 
les jours avec une bonne ambiance dans les 
services de GO. 

Stage en libéral disponible (Le Mans) 

Deux terrains de stage en AMP très biens (CHU et 
Clinique au Mans). 

Stage de médecine légale ouvert récemment 

Respect des jours de DU/FST/cours DES 

Bonne entente globale entre les différentes 
spécialités. 

Coordinateur local (GO) à l'écoute des projets de 
chacun et impliqué dans le développement de la 
spécialité. 

Actuellement :  

Assistanat en périphérie surtout avec parfois une 
journée par jour au CHU (Cholet, Saumur, Laval), 
selon postes disponibles. 

Plus difficile au Mans car beaucoup demandé par 
les internes de GO (maternité niveau 3) mais à 
discuter au cas par cas. 

En discussion : ouverture d'un poste au CHU 

Angers est une très belle ville, à taille humaine, proche de Paris et de la Bretagne. Les périphéries 
sont sympas. 
Cette jolie région est chargée d'histoire de France. 
Le climat est clément et doux (hiver comme été) ! 
Les bords de la Maine sont très jolis avec plusieurs guinguettes où l’on peut déguster de très bons 
vins. Belles balades à vélo possibles, jolis parcs pour se détendre, marcher ou aller courir. 
Possibilité de tout faire à pieds ou à vélo. 
Ville dynamique d’un point de vue culturel et sportif ! 
 

 
  

ENSEIGNEMENTS MAQUETTE TYPE 

INTERNAT POST-INTERNAT 

AMBIANCE ET VIE SOCIALE 
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Référente 

Faly BRETIN 

f.hanebretin@hotmail.com 

Coordinateur DES 

Pr Olivier PARANT 

olivier.parant@chu-guadeloupe.fr 

 

 

 
 

SERVICES UNIVERSITAIRES 

CHU de Martinique 

Maison de la mère et l’enfant : service de 
gynécologie obstétrique 

 

CHU de Guadeloupe 

Pôle Parents-Enfants: service de gynécologie 

obstétrique. 

Service d’Aide médicale à la procréation 

SERVICES EXTRA-UNIVERSITAIRES 
 

CH de Basse-Terre, Guadeloupe 

Stage ciblé obstétrique ++ présence majoritaire 
auprès des SF. Bloc +/- consultations. 

Cours de DES nationaux (avec décalage horaire) 

Quelques cours par les chefs et les internes, très 
variables d’un semestre à l’autre. 

 

DU/DIU 

DU de Sexologie 

DU gynécologie (destiné aux médecins 
généralistes mais les premiers semestres peuvent 
assister aux cours) 

 

FST 

Oncologie : partie pratique à réaliser en 
Martinique ou Guadeloupe 

PMA : partie pratique à réaliser en Guadeloupe 

Phase socle :  

1 semestre en obstétrique en Martinique ou en 
Guadeloupe, 1 semestre en PMA en Guadeloupe.  

Ou  

2 semestres d’obstétrique (3 mois de gynéco 
(bloc) et 3 mois d’Obs) x2 

Phase d’approfondissement :  

Stage Hors-subdivision : 2 semestres dans sa ville 
de métropole au choix, service au choix 
(gynécologie médicale, oncologie, endocrinologie, 
PMA)  

1 semestre en gynécologie-obstétrique, 1 semestre 
en PMA ou dans les services d’obstétrique 
aménagés (moins de gardes, des consultations, 
de l’échographie) 

Phase de consolidation / Docteur Junior :  

Docteur Junior en Guadeloupe ou Martinique au 
sein du service d’obstétrique avec consultations 
de GM, échographie, séniorisation des urgences 
gynéco. Pas de gardes.  

ANTILLES-GUYANE 

OFFRE DE SOINS 

MAQUETTE TYPE ENSEIGNEMENTS 
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Internes par promo : 1 
Rang limite en 2024 : 3546 

Points positifs :  

Toute la vie extra-hospitalière +++ 2 semestres 
dans des services spécialisés de GM (à Paris 
notamment) +/- un interCHU  

Ce n’est probablement pas la meilleure 
destination pour la formation de gynécologie 
médicale pure mais ce déficit est largement 
compensé par les semestres en métropole qui 
nous donnent accès à des services dans lesquels 
on n’aurait peut-être jamais pu aller ! Les 
conditions à l’hôpital, pas toujours évidentes, 
nous apprennent à être débrouillardes, les 
horaires sont très corrects. Il n’y a des gardes que 
lors des semestres d’obstétrique (et l’on s’arrange 
souvent avec les GO pour en faire moins). Pas de 
gardes aux urgences générales. 
 

Tout est possible, assistanat ou clinicat qui peut 
se négocier, le chef de service est très motivé 
pour développer la gynécologie médicale. 

Une ambiance incroyable, très bonne entente entre les gynéco-obstétriciens et les gynéco-med ! 
Pas d’internat mais de grandes colocations d’internes dans des chouettes villas ! 
Des activités à tout-va : surf, site, plongée, wake, apnée, voile, randonnées, cascades … il y a 
toujours quelque chose à faire ! 
Ici les repos de garde sont des petites vacances. 
Il y a une très bonne ambiance entre les internes, on fait des rencontres très enrichissantes !! 
 

 
  

INTERNAT POST-INTERNAT 

AMBIANCE ET VIE SOCIALE 
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Référente 

Camille BULLE 

bullecam@gmail.com 

Coordinateur DES 

Pr Rajeev RAMANAH 

rajeev.ramanah@univ-fcomte.fr 

Doyen 

Pr Thierry MOULIN – Service de Neurologie 

thierry.moulin@univ-fcomte.fr 

 

 

 
 

SERVICES UNIVERSITAIRES 

CHU JEAN MINJOZ – BESANÇON 

Gynécologie-Obstétrique - Pr R. Ramanah : 

gynécologie, obstétrique, échographie ou 
pathologies materno-fœtales 

AMP - Pr R. Ramanah 

Génétique, histologie et biologie de la 
reproduction - Pr C. Roux 

Endocrinologie et maladies métaboliques - Dr F. 

Schillo 

Endocrinologie pédiatrique - Pr Rachel Vieux 

Anatomopathologie - Pr S.Valmary-Degano 

Dermatologie, MST, allergologie et explorations 

cutanées - Pr F. Aubin 

SERVICES EXTRA-UNIVERSITAIRES 

CH TREVENANS 

Gynécologie et obstétrique - Dr C. Gay 

CH LOUIS PASTEUR DE DOLE 

Gynécologie et obstétrique - Dr E. Gannard-
Pechin 

CH INTERCOMMUNAL DE HAUTE SAÔNE – 
VÉSOUL 

Gynécologie et obstétrique - Dr Margossian 

CH LONS-LE-SAUNIER 

Gynécologie-Obstétrique - Dr S. Reviron 

CH PONTARLIER 

Gynécologie-Obstétrique - Dr G. Hulot 

 

Postes ouverts aux répartitions semestrielles : 
selon les besoins de l’interne 

Stage libéral avec Dr Becker / Dr MAUPPIN 
(Besançon) 

Stage libéral avec Dr Faure (Vesoul) 

Stage libéral avec Dr Reynaud (Besançon) – En 
cours de discussion 

BESANÇON 

OFFRE DE SOINS 
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Cours de DES nationaux 

Occasionnellement, environ 2 fois par semestre : 

topos réalisés par les chefs au CHU sur des sujets 

variés, conjointement avec les internes 
d’obstétrique 

(Prolapsus, incontinence urinaire, atelier pose de 

pessaire, atelier pose de DIU…) 

DU/DIU : 

DIU de Biologie de la Reproduction et Andrologie 

(Besançon) 

 

L’organisation en stage est adaptée pour que les 
internes puissent réaliser à un DU/DIU par an. 
Depuis le Covid-19, la plupart des cours sont 
accessibles en distanciel mais si le présentiel est 
obligatoire, cela est parfaitement possible 

Phase socle :  

1 semestre : Endocrinologie CHU ou Gynécologie 

Pontarlier 

1 semestre : Gynécologie CHU ou Gynécologie 
Dole 

Phase d’approfondissement :  

4 semestres au choix parmi les suivants (ordre à 
adapter en fonction des demandes de chacun) 

- Gynécologie CHU 

- PMA CHU 

- Échographie CHU 

- Endocrinologie CHU 

- Gynécologie CH Louis Pasteur Dole 

- Gynécologie CH Pontarlier 

- Stage en libéral (2 postes actuellement ouverts : 

1 à Besançon, l’autre à Vesoul) 

Phase de consolidation / Docteur Junior :  

2 semestres au choix parmi la liste suivante :  

- PMA CHU  

- Gynécologie CHU  

- Libéral  

- Gynécologie Lons  

- Gynécologie Pontarlier (agrément en cours) 

 

Des soirées sont régulièrement organisées par l’AICB (association des internes de Besançon) les jeudis 
soir. 
De plus, étant donné que nous sommes une petite promotion d’internes de Gynécologie Médicale sur 
Besançon, nous nous connaissons toutes et nous organisons au minimum une soirée toutes ensembles 
par semestre. 
 
 

 
 
  

Internes par promo : 1 

Rang limite en 2024 : 2615 

 
 

Poste d’Assistante en AMP au CHU  

Poste d’Assistante à Dole  

Poste d’Assistante au CH de Pontarlier  

Poste d’Assistante au CH de Lons 

MAQUETTE TYPE 

AMBIANCE ET VIE SOCIALE 

ENSEIGNEMENTS 

INTERNAT POST-INTERNAT 
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Référentes 

Eva FAURIE - Mathilde NICOLAS 

gynmed.bdx@yahoo.com  

eva442013@gmail.com 

mathilde.nicolas111@gmail.com 

Coordinateur DES 

Pr HOCKE 

secretariatprhocke@chu-bordeaux.fr 

Directeur 3ème cycle 

Dr Igor SIBON  

igor.sibon@chu-bordeaux.f 

 

 
 

SERVICES UNIVERSITAIRES 

CHU BORDEAUX 

Gynécologie médicale au CHU – Pr HOCKE 

PMA – Pr HOCKE 

Endocrinologie – Pr TABARIN 

Oncologie – Centre Bergonié : HDJ et consultation 

sénologie 

Laboratoire de PMA pour les FST PMA 

Radiothérapie pour les FST oncologie 

SERVICES EXTRA-UNIVERSITAIRES 

Obstétrique : 

Bayonne, Mont de Marsan, Arcachon, Langon, 
Pau, Périgueux 

Gynécologie médicale en libéral 

Gynécologie médicale au CH de Libourne 

BORDEAUX 

OFFRE DE SOINS 
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Cours de DES nationaux 

1 journée de DES interrégional avec Poitiers et 
Limoges 

Possibilité d’assister à des conférences/dîners. 

Les cours réalisés sur les terrains de stage 
notamment au CHU. 

 

DU/DIU 

Pelvi-périnéologie 

Régulation des naissances et suivi de la femme 

Accouchée et nouveau-né : suivi à la maternité et 
à domicile 

Colposcopie et pathologies cervico-vaginales et 
vulvaires 

Prise en charge de l’endométriose et de 
l’adénomyose 

Médecine de la reproduction 

Prise en charge en infertilité et AMP 

Gynécologie, infertilité et suivi de grossesse au 
Maroc 

Echographie gynécologique et obstétricale 

Sexologie 

Etude de la sexualité humaine 

Onco-sexologie 

Sexologie (Maroc) 

Education et conseils en santé sexuelle 

Accompagnement soins et santé des personnes 
transgenres 

Phase socle :  

1 stage d’obstétrique en périphérie 

1 stage en endocrinologie ou en gynécologie 
médicale 

Phase d’approfondissement :  

1 stage d’obstétrique minimum 

+/- 1 an de FST oncologie ou PMA 

Phase de consolidation / Docteur Junior :  

Au choix 

 

Internes par promo : 4 

Rang limite en 2024 : 1745 

 

Points positifs :  

Formation relativement libre, le coordonnateur 
est à l’écoute de nos projets. 

Très intéressant pour les sur-spécialités : PMA et 
oncologie. 

Spécialité en plein essor 

CCA essentiellement pour les surspécialités : PMA 
et oncologie 

Assistanat partagé avec les CH de périphérie 

MAQUETTE TYPE ENSEIGNEMENTS 

INTERNAT POST-INTERNAT 
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L’internat est plutôt tranquille ! A part pour les stages d’obstétrique, on n’a pas beaucoup de gardes 
(2 par mois) et on les fait aux urgences gynéco (sauf pour le stage d’endocrinologie ou d’oncologie). 
Les horaires sont plutôt cools et les repos de garde sont respectés ! 
L’ambiance avec les GO est sympa et on n’est pas sous-considéré, les gardes se font avec eux. En 
plus, la ville est super, vivante avec pleins d’activités et la plage est à proximité ! 
 

 
 
 
  

AMBIANCE ET VIE SOCIALE 
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Référente 

Anaïs BETAOUAF 

anais.betaouaf@gmail.com 

Coordinateur DES 

Pr MERVIEL  

philippe.merviel@chu-brest.fr  

Doyenne 

Pre COCHENER-LAMARD 

 

 

 
 

SERVICES UNIVERSITAIRES 

CHU Brest  

Urgences Gynécologiques (Morvan) 

AMP (Morvan) 

Endocrinologie (Cavale-Blanche) 

SERVICES EXTRA-UNIVERSITAIRES 

Lannion 

Quimper 

Landerneau 

Morlaix 

St Brieuc (DJ) 

Cours de DES nationaux 

Cours communs avec les GO lors du premier 
semestre 

Bibliographies dans les services d’AMP et 

d’Endocrinologie 

 

FST 

FST médecine et biologie de la reproduction 

 

DU/DIU  

DIU Echographie gynécologique et obstétricale 

DU Hypnose médicale et clinique 

Phase socle :  

Urgences gynécologiques (Morvan) / Lannion 

Phase d’approfondissement :  

Endocrinologie / AMP 

Phase de consolidation / Docteur Junior :  

Maquette adaptée en fonction du projet 

personnel 

BREST 

OFFRE DE SOINS 

MAQUETTE TYPE ENSEIGNEMENTS 
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Le cadre et la taille des effectifs permettent d’avoir une ambiance de travail plus agréable que dans la 
plupart des gros centres, avec un coté moins « usine » qu’ailleurs. Les promotions ne sont pas très 
grandes ce qui permet de connaitre tout le monde : c’est un avantage au quotidien quand on doit 
demander des avis. 
Morvan étant à deux pas du centre-ville, il est très facile de sortir s’aérer après une dure journée de 
travail. De même, en deux-trois mouvements, on peut sortir de la ville pour aller passer une soirée sur 
la plage ou un weekend sur une île (pourquoi les Baléares quand on peut flâner à Ouessant ?). 
La ville n’est pas immense mais elle est animée, avec une grande facilité d’accès, on peut se loger 
facilement, dans le centre comme à l’extérieur sans passer des heures coincés dans les bouchons. 
Les périphéries sont agréables, l’ambiance est décontractée et on peut vraiment profiter de la vie à 
côté. 
De même l’été avec les nombreux festivals aux alentours on ne risque pas de s’ennuyer. 
 
 

 
 
 
  

Internes par promo : 2 

Rang limite en 2024 : 2698 

 
 

Assistanat partagé Brest / Périphérie (+ Carhaix) 
en AMP 

Clinicat AMP 

Installation en libéral avec plages d’activité au 
CHU 

Installation en libéral avec possibilité de souscrire 
à un CESP 

AMBIANCE ET VIE SOCIALE 

INTERNAT POST-INTERNAT 
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Référentes 

SAUZEDDE Camille 

cam.sauzedde@hotmail.fr  

HUART Ingrid 

ingrid.huart@gmail.com 

Coordinateur DES 

Pr Michel DREYFUS 

dreyfus-m@chu-caen.fr 

Doyen 

Pr Emmanuel TOUZE 

touze-e@chu-caen.fr 

 

 

 
 

SERVICES UNIVERSITAIRES 

CHU CAEN 

Biologie de la reproduction, Pr Benhaim 

Endocrinologie, Pr Reznik 

Service de gynécologie et obstétrique, Dr Dreyfus 

Services agrées GM : 6 services dont 3 CHU 

Services agréés GO : 5 (aucun au CHU) 

SERVICES EXTRA-UNIVERSITAIRES 

Stage libéral à Caen, sous la responsabilité du Dr 
Girard 

CH Avranches 

Service de gynécologie obstétrique, Dr Philippart 

CH Lisieux 

Service de gynécologie obstétrique, Dr Fauck 

CH St-Lô 

Service de gynécologie obstétrique, Dr Refahi 

Service d’endocrinologie, Dr Trzepla 

CH Cherbourg 

Service de gynécologie obstétrique, Dr Villot 

CH Bayeux 

Service d’endocrinologie 

Centre François Baclesse 

Service d’oncologie pelvienne et mammaire 

 

Postes ouverts aux répartitions semestrielles : au 
cas par cas 

CAEN 

OFFRE DE SOINS 



19 
 

Cours de DES nationaux 

Invitation aux cours de GO 1 fois par mois  

 

Aucun DU 

Phase socle :  

1er stage en gynécologie obstétrique en 
périphérie 

2e stage libre (GO périphérie, onco, endoc...) 

Phase d’approfondissement :  

1 à 2 stages en périphérie et autres stages libres 
selon la spécialisation voulue 

Phase de consolidation / Docteur Junior :  

Plusieurs maquettes possibles : stages de 6 mois 

périphérie et 6 mois CHU ou sur 1 an en partagé 

 

Caen est une ville étudiante et dynamique avec une ambiance festive dans les bars à différents 
endroits de la ville. 
De multiples activités sont accessibles à quelques minutes en voiture : activités d’eau (mer à 20min) et 
équitation en particulier mais bien d’autres encore. 
 
 

 
 
 
  

Internes par promo : 2 

Rang limite en 2024 : 2775 

 
 

Assistanat possible au CHU ou Assistant 
Spécialiste Régional 

Installation en libéral très aisée car désert 
médical en gynécologie médicale dans toute la 
Normandie Occidentale 

Possibilité de poste de PH dans les différents CH 

MAQUETTE TYPE 

AMBIANCE ET VIE SOCIALE 

ENSEIGNEMENTS 

INTERNAT POST-INTERNAT 
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Référente 

Nina CABAUD 

gynecomedclermont@gmail.com  

nina.cabaud@gmail.com 

Coordinateur local DES 

Pr Igor TAUVERON 

itauveron@chu-clermontferrand.fr 

Coordinateur local DES 

Pr Bruno SALLE 

bruno.salle@chu-lyon.fr 

Doyen 

Pr Pierre CLAVELOU – Neurologue 

doyen.médecine@uca.fr 

 

 

 
 

SERVICES UNIVERSITAIRES 

CHU Clermont-Ferrand 

Gabriel Montpied - Plateau St Jacques : 
Endocrinologie 

Hôpital Estaing : Gynécologie-obstétrique 

Hôpital Nord - Cébazat 

Centre jean Perrin : Cancérologie 

Clinique la châtaigneraie 

SERVICES EXTRA-UNIVERSITAIRES 

PUY DE DOME 

Ambert 

Clémentel 

Issoire (30 minutes) 

Riom 

Thiers 

ALLIER 

Montluçon (1h, internat) 

Moulins (1h, internat) 

Vichy (30 minutes en train) 

CANTAL 

Aurillac (1h30, internat) 

Mauriac 

Saint-Flour 

HAUTE-LOIRE 

Brioude 

Le Puy en Velay (1h20, internat) 

Stage libéral en gynécologie médicale 

CLERMONT-FERRAND 

OFFRE DE SOINS 
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Cours de DES nationaux 

Cours/staff en commun avec les internes  
d’obstétrique, surtout lors des stages en central. 

Journées d’obstétrique régionales (ARGA) / 
Workshop avec les obstétriciens. 

 

FST 

FST PMA : 6 mois en labo et 6 mois en clinique. 
Passage en Urologie possible également pour 6 
mois. 

 

DU/DIU  

DIU Echographie obstétricale et pelvienne (avec 
Lyon) 

DIU Colposcopie (avec Lyon) 

DIU Sexologie (avec Lyon) 

Phase socle (parcours fléché pour toutes les 
internes) :  

Endocrinologie au CHU (Gabriel-Montpied) ou 

Consultations de gynécologie à Montluçon (en 
alternance 6 mois – 6 mois entre les deux internes 
de phase socle). 

Phase d’approfondissement :  

6 mois en obstétrique en central et/ou le Puy-En-
Velay. 

3 mois FIV/ 3 mois DAN (ou 6 mois de l’un ou de 
l’autre) 

Stage de consultations à Estaing (écho, 
consultations obstétrique et gynéco, colposcopie, 
uro-gynéco, victimo, diabète gestationnel) 

Stage en consultation/obstétrique/bloc à Issoire 
(maternité de niveau 1, consultations axées en 
uro-gynéco) 

Stage en clinique à la Châtaigneraie 
(Consultations, techniques de rejuvénilisation 
vaginale (radiofréquence, laser, acide 
hyaluronique) et laser pour lésions du col) 

Inter-CHU possible (aucun refusé) 

Stage en consultation de cancérologie (à mettre 
en place) 

Phase de consolidation / Docteur Junior :  

Inter-CHU possible 

Consultations 

FIV si FST effectuée 

D’autres stages peuvent être mis en place en 
fonction des besoins 

 
  

Internes par promo : 2 

Rang limite en 2024 : 3185 

 
 

Parmi nos internes diplômées : 

- 2 assistantes en PMA (CHU) 

- 1 installée en libéral 

- 1 assistante en consultation au CHU 

- Les autres à venir 

MAQUETTE TYPE ENSEIGNEMENTS 

INTERNAT POST-INTERNAT 
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Bienvenue en Auvergne qui présente des atouts multiples ! 
Il existe une multitude d’activités de plein air : randonnée, trail, triathlon, VTT, parapente, escalade, 
ski, via ferrata et tant d’autres. 
 
L’Auvergne est connue pour ses très beaux paysages notamment au sommet des puys ou du Sancy, et 
avec de nombreux lacs. Parmi les plus connus : le lac d’Aydat, celui du Guery ou de Chambon. 
La culture des volcans avec la chaine des puys qui surplombe la ville est également un incontournable. 
Découvrez Vulcania pour apprendre tous leurs secrets. 
En termes de jolies villes à parcourir : Vichy et ses thermes, Clermont et sa cathédrale en pierre de 
Volvic, le Puy-En-Velay. 
 
Clermont-Ferrand est une ville étudiante avec pleins de restaurants et de bars pour sortir et pleins 
d’étudiants à rencontrer. La montagne se situe à seulement 45 minutes (en Auvergne) ou à 4h dans 
les Alpes. La mer est à 3h de route vers Montpellier. 
 
En contrepartie, la vie en Auvergne se conçoit difficilement sans voiture. La ville est certes desservie 
par une gare (Paris en 3h30 et Lyon en 2h à 2h30 par exemple) et un aéroport mais il faudra plutôt 
se tourner vers celui de Lyon pour partir à l’étranger. Il est en revanche possible de se déplacer en 
vélo même s’il manque des pistes cyclables et que le terrain grimpe un peu parfois. 
 
 

 
 
 
  

AMBIANCE ET VIE SOCIALE 
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Référente 

Constance ALLIX 

constanceallix@sfr.fr 

Coordinateur DES 

Pr. Philippe KADHEL (Gynécologie-Obstétrique) 

philippe.kadhel@chu-dijon.fr 

Doyen 

Pr. MAYNADIE Marc 

doyen.sante@u-bourgogne.fr  

 

 

 
 

SERVICES UNIVERSITAIRES 

Maternité  

- Consultations/CPEF/Orthogénie 

- PMA 

- DAN 

CHU  

- Endocrinologie/Diabétologie/Nutrition 

CGFL  

- Oncologie (sénologie et pelvis) 

SERVICES EXTRA-UNIVERSITAIRES 

CH Le Creusot 

Gynécologie Médicale 

CH Chalon-sur-Saône 

Gynécologie-Obstétrique 

CH Macon 

Gynécologie-Obstétrique 

CH Auxerre 

Gynécologie-Obstétrique 

Stage libéral en gynécologie médicale 

DIJON 

OFFRE DE SOINS 
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Cours de DES nationaux 

 

Pas de cours organisés localement 

Phase socle :  

1er semestre : GYM au CH Le Creusot 

Stage de consultations (gynécologie, obstétrique, 
PMA, orthogénie), très bien pour apprendre la 
spécialité. Possibilité d’aller en salle de naissance, 
au bloc opératoire si souhaité. 

2ème semestre : GO en périphérie (CH Chalon-
sur-Saône ou CH Macon) 

Stage d’obstétrique, participation aux gardes 
d’obstétrique. Urgences gynécologiques, 
obstétricales, bloc opératoire +/- consultations si 
internes en nombre suffisant. 

Phase d’approfondissement :  

- 1 stage minimum en GO en périphérie (Chalon-
sur-Saône, Macon ou Auxerre) 

- Consultations/CPEF/Orthogénie au CHU 

- Oncologie au CGFL 

- PMA au CHU 

- Possibilité d’un stage couplé consultations 
endocrinologie/gynécologie au CHU 

- DAN au CHU (si disponible, 1 place pour les  
internes de GO et GYM) 

Phase de consolidation / Docteur Junior :  

Consultations/CPEF/Orthogénie au CHU 

- Consultations en libéral à Dijon 

- Consultations au CH Le Creusot 

- PMA au CHU 

- DAN au CHU (si disponible, 1 place pour les DJ 
de GO et GYM) 

- Autre en périphérie, au CGFL, … 

 

Internes par promo : 1 

Rang limite en 2024 : 1064 

 

Points positifs :  

Très bons stages en CHU avec le stage de 
consultations, de DAN ou de PMA. 

Périphéries assez proches pour la plupart, très 
bonne entente avec les internes de GO. 

Stage libéral possible pour le DJ. 
 

Poste d’Assistante en AMP au CHU (selon poste 

disponibles) 

Poste d’Assistante en partagée avec Chalon s/ 
Saône 

Poste de CCA au CHU (selon poste disponibles) 

Autres possibilités à créer/en cours de création 

MAQUETTE TYPE ENSEIGNEMENTS 

INTERNAT POST-INTERNAT 



25 
 

Dijon est une très jolie ville, à taille humaine où on peut tout faire à pied/transports en commun/vélo. 
Les périphéries sont relativement proches de Dijon (à part Auxerre). De nombreux évènements sont 
organisés par l’association des internes (AIHD) : soirées à l’internat, afterwork, cours d’œnologie. 
 
 

 
 
 
  

AMBIANCE ET VIE SOCIALE 
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Référente 

Victoria ALLAL 

allal.victoria12@laposte.net 

Coordinatrice DES 

Pre Pascale HOFFMANN 

phoffmann@chu-grenoble.fr 

Doyen 

Pr Patrice MORAND 

 

 

 
 

SERVICES UNIVERSITAIRES 

CHU Grenoble 

Gynécologie-Obstétrique : 3 mois en chirurgie 
gynécologique - 3 mois en obstétrique 

Urgences gynécologiques  

Centre médical de la femme (CMF)/Orthogénie 

PMA 

Endocrinologie 

SERVICES EXTRA-UNIVERSITAIRES 

Cabinet libéral : 

1 sur Meylan 

1 (bientôt 2) sur Voiron 

Gynécologie-Obstétrique à Annecy, Voiron, 
Chambéry, Albertville, selon les places/la 
demande de l’interne 

Cours de DES nationaux 

 

Quelques cours organisés le jeudi matin au 
Centre Médical de la Femme avec les médecins 
généralistes quand on y passe en stage. 

 

DU/DIU 

Sur Grenoble et alentours : 

- Sexualité, contraception et IVG. 

- Prise en charge des violences faites aux femmes 

- Colposcopie 

Maquette pas très restrictive à Grenoble car peu 
d’internes, donc choix "à la carte", avec en 
général : 

1er semestre en GO (CHU ou périph) 

Puis, selon choix : 

- Urgences gynécologiques au CHU 

- Cabinet libéral 

- Centre médical de la femme (CMF)/orthogénie 
au CHU 

- PMA au CHU 

- Endocrinologie au CHU 

 

Puis à voir avec la cheffe référente des GM Pr 
Hoffmann pour faire un semestre en oncologie ou 
autre selon le projet professionnel. 

GRENOBLE 

OFFRE DE SOINS 

MAQUETTE TYPE ENSEIGNEMENTS 
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L'internat 
Accessible pour les 1er et 2ème semestres uniquement. L’ambiance est top ! Plein de petites soirées 
sont organisées tout en étant calme et respectueux du repos de ses habitants. Il est situé dans le parc 
de l'Hôpital Couple-Enfant donc très pratique pour les stages de gynécologie au CHU. 
 
Stages 
Au CHU, ça n’est pas la meilleure ambiance … 
En revanche, l’ambiance est beaucoup plus sympa en périphérie, notamment à Annecy et Voiron. 
 
La ville 
La ville est super ! Les gens sont très ouverts et dynamiques. Pleins de sorties en montagne sont bien 
sur organisées ! La vie culturelle est elle aussi très dense avec concerts, expo, etc.. et surtout des gens 
dans les rues/les bars/les restos tout le temps!! Y a de la vie ! 
 
 

 
 
 
  

Internes par promo : 2 

Rang limite en 2024 : 1224 

 

Internat très flexible et modulable en fonction du 
projet.  

La cheffe référente des GM est humaine et 
souple. 

 

Les gardes : uniquement en GO seulement si 
stage en périphérie (Voiron, Annecy, Chambéry) 
à raison d'environ 1 garde par semaine ou 2 selon 
les périphéries. Pas de garde si stage de GO en 
CHU. 

Gardes aux urgences adultes : 1 fois par mois en 
moyenne sur les stages   
 

PMA ++ 

Onco-gynécologie ++ 

Libéral 

CIVG 

AMBIANCE ET VIE SOCIALE 

INTERNAT POST-INTERNAT 
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Référentes 

Philippine Varennes - Camille Labrousse 

referentesgmparis@gmail.com 

Coordinatrice locale DES 

Pr Genevieve Plu Bureau 

Coordinatrice régionale DES 

Dr Charlotte Sonigo  

 

 
 

SERVICES UNIVERSITAIRES 

Necker : 

Pr Michel Polak, Endocrinologie et gynécologie 

pédiatrique 

La Pitié Salpêtrière : 

Pr Anne Bachelot, Endocrinologie et médecine de 
la Reproduction 

Pr Catherine Uzan, Chir. Viscérale, endocrinienne 
et gynécologique 

Robert Debré : 

Pr Carel, Gynécologie/Endocrinologie pédiatrique 

Pr Sibony, Gynécologie et Endocrinologie Adulte 
et pédiatrique  

Port Royal : 

Pr Geneviève Plu Bureau, Gynécologie médicale 

Pr Santulli, AMP  

Institut Curie : 

Dr Reyal Fabien, Oncologie chirurgicale  

Pr Pierga Jean-Yves/Cottu Paul, Sénologie 

Saint Louis : 

Pr Teixiera, Oncologie médicale 

Saint Antoine : 

Pr Sophie Christin-Maitre, Endocrinologie  

Armand-Trousseau : 

Pr Irene Netchine explorations fonctionnelles en 
endocrinologie (Endocrinologie pédiatrique)  

Jean Verdier (Bondy) : 

Pr Mickael Grynberg, médecine de la 
reproduction 

 

SERVICES EXTRA-UNIVERSITAIRES 

Hôpital de Saint Denis :  

AMP et Maison des femmes  

Institut Mutualiste Montsouris :  

AMP  

Hôpital Pierre Rouques Bluets :  

AMP et consultations gynécologie médicale 

GH Diaconesse-Croix St Simon : 

Chirurgie oncologique  Pr Ballester 

AMP Dr Keromnes 

CH Versailles :  

Gynécologie-obstétrique (validant GM) 

CHIC Créteil :  

AMP Pr Haddad/Dr Massin 

Centre hospitalier des 4 villes (St Cloud) :  

Gynécologie obstétrique et médecine de la 
reproduction, Dr Belaisch Allart Joelle 

Cabinet Duroc/Port Royal 

Cabinet Odeon/St Antoine 

Stage libéral en gynécologie médicale : C.Roche 
et M.Deteuf/Pitié –Salpêtriere 

ILE DE FRANCE 

OFFRE DE SOINS 
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Tenon : 

Pr Chabert Buffet, Pr Touboul, Pr Rachel Levy : 
BDR 

Bichat-Beaujon : 

AMP Pr Luton/Dr Epelboin 

Béclère (Clamart) : 

Pr Mikael Grynberg AMP 

Lariboisière :  

Pr Benifla, Gynécologie Obstétrique  

HEGP :  

Pr Bats, Chirurgie et cancérologie gynécologique 

Kremlin-Bicêtre : 

Pr Philippe Chanson, endocrinologie et maladies 
de la reproduction 

Dr Duranteau, Gynécologie/Endocrinologie 
pédiatrique 

Institut Gustave-Roussy : 

Dr Suzette Delaloge, consultation de pathologie 
mammaire 

Dr Patricia Pautier consultation de gynécologie 
oncologique 

Cours de DES nationaux 

Cours de pratique obstétricale et échographique 
en début d’internat 

Cours aux internes dans chaque stage  

1 séance de bibliographie mensuelle avec les 
internes de GM de Paris  

Formation continue en congrès  

Cette année développement d'une journée 
commune à toutes les promos avec présentation 
de cas cliniques et de bibliographie sur différents 
thèmes (AMP, contraception, ménopause, gyneco 
de l'enfance et de l'adolescence, Oncologie, 
Endocrinologie..)   

Nombreux DU & DIU (+++) :  

- Colposcopie et hystéroscopie  

- Echographie obstétricale et pelvienne  

- Contraception et orthogénie  

- Gynécologie de l’enfance et de l’adolescence  

- Ménopause 

Phase socle :  

Un stage validant GO et un stage de GM (parmi 
des stages de consultations, service endoc/GM, 
onco ...) 

Phase d’approfondissement :  

1 stage validant GO et 3 stages validant GM 
parmi tous les terrains possibles.  

L’offre de stage en Ile-de-France est 
extrêmement vaste, permettant de moduler sa 
maquette selon ses envies. Pas d'obligation 
CHU/Periph. 

Phase de consolidation / Docteur Junior :  

2 semestres en gynécologie médicale, assez libre. 

ENSEIGNEMENTS MAQUETTE TYPE 
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Internes par promo : 18 
Rang limite en 2024 : 2314 

Points positifs :  

Richesse de la formation avec des stages très 
spécialisés et très diversifiés : plus de 50 terrains 
de stage ayant l'agrément. 

 
 

A l’hôpital : assistante à temps plein ou à temps 
partagé, CCA, PH 

En ville : cabinet, maison de santé, clinique 

Mi-temps entre hôpital et ville  

Très bonne ambiance dans les promos de GM et dans les stages avec les internes de gynécologie 
obstétrique. 

Les horaires pendant l’internat permettent d’avoir une vie en dehors de l’hôpital. 

Il existe beaucoup de compagnonnage et d’accompagnement durant l’internat ! 

Concernant la ville, Paris est une ville complète, riche et dynamique. Chaque quartier a sa propre 
ambiance. Vous ne vous ennuierez jamais ! 

Du point de vue culturel, l’offre est vaste : concerts, théâtre, opéra, stand-up… tout y est pour 
passer de bonnes soirées ou week-end ! Sans oublier les très nombreux restaurants et bars, aux 
concepts toujours plus inventifs et insolites. 

De nombreux parcs permettent de se mettre au vert dès que l’on en ressent le besoin. 

Mentionnons également la géographie centrale de Paris qui permet de voyager rapidement en 
France (2h de Lyon, 2h de Bordeaux, 3h de Marseille, 1h de Lille, 2h de la Bretagne, 2h de Nantes, 
3h30 de l’Auvergne, …) et à l’étranger avec ses aéroports internationaux. 

Bref, vivre à Paris, c’est un voyage tous les jours ! 

 
 

 
 
  

INTERNAT POST-INTERNAT 

AMBIANCE ET VIE SOCIALE 
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Référentes 

DIAS Alison - FLEURY Emma 

respogmlille@gmail.com 

Coordinatrice DES 

Pre Sophie JONARD 

sophie.catteau@chu-lille.fr 

Doyen 

Pr Marc HAZZAN 

 

 

 
 

SERVICES UNIVERSITAIRES 

Hôpital Jeanne de Flandre 

Service gynécologie médicale, sexologie, 
orthogénie 

AMP et préservation de la fertilité (inclus HDJ 
gynécologie-endocrinologie) 

Hôpital Claude Huriez 

Service d’andrologie, urologie et transplantation 
rénale 

SERVICES EXTRA-UNIVERSITAIRES 

CH CALAIS 

Consultation gynécologie médicale 

AMP et préservation de la fertilité 

CH ROUBAIX 

Consultation gynécologie médicale 

CH ARRAS 

Consultation gynécologie médicale 

AMP et préservation de la fertilité 

CH SAINT-OMER 

Consultation gynécologie médicale 

CH TOURCOING 

Consultation gynécologie médicale 

CH LENS 

Consultation gynécologie médicale 

AMP et préservation de la fertilité 

CH BÉTHUNE 

Consultation gynécologie médicale 

Centre Oscar Lambret 

Sénologie, onco-gynécologie 

Consultation en cabinet libéral - réservés aux 
Docteurs Juniors : Seclin, Béthune, Noeux-les-
Mines 

LILLE 

OFFRE DE SOINS 
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Cours de DES nationaux 

Séance de bibliographie mensuelle avec 
présentation orale faite par les internes (au CHU) 

 

FST  

Médecine de la reproduction et andrologie 

Oncologie 

Pharmacologie 

 

DU/DIU  

DIU colposcopie et pathologie cervico-vaginale 

DIU de gynécologie de l’enfance et de 
l’adolescence 

DIU multidisciplinaire de et généraliste de la prise 
en charge de l’endométriose et de l’adénomyose 

DIU échographie gynécologie et/ou obstétricale 

DU Andrologie 

Phase socle :  

1 stage de consultation de gynécologie médicale 

1 stage d’obstétrique 

Phase d’approfondissement :  

Stage de consultation en gynécologie médicale 

Stage de médecine de la reproduction-
gynécologie endocrinienne 

Stage de sénologie, oncologie médicale 

Stage d’andrologie 

1 stage d’obstétrique 

A adapter selon l’orientation du projet personnel 

Phase de consolidation / Docteur Junior :  

2 stages de consultation en gynécologie médicale 
dont un en cabinet libéral 

2 stages en médecine de la reproduction 

1 stage de consultation en gynécologie médicale 
et un stage de médecine de la reproduction 

Possibilité de réaliser des inter-CHU si cela 
semble pertinent avec le projet de l’interne 

 

Internes par promo : 7 

Rang limite en 2024 : 1868 

 
La gynécologie médicale est le parfait équilibre 
entre une bonne qualité de vie, un métier 
intéressant et un salaire confortable. Les horaires 
sont plus que corrects (9-17h en stage de 
consultation, 8h-18h en stage d’obstétrique).  

1 garde/semaine en stage d’obstétrique, sinon 2-
3 gardes/mois en stage de gynécologie médicale. 
Le repos de garde et les congés sont toujours 
respectés. Et après l’internat, plus de garde ! La 
possibilité de s’installer en cabinet libéral, 
d’exercer à l’hôpital ou en clinique.  

Grâce aux différentes FST et DIU, il est possible 
d’orienter sa pratique comme on le souhaite.  

L’atout majeur de la ville de Lille, ce sont ses 
nombreux hôpitaux de périphérie aux alentours, 
entre 15 min et 1 heure de Lille en voiture. La 
plupart des internes vivent à Lille sans avoir 
besoin de déménager tous les 6 mois ! Et pour les 
hôpitaux les plus éloignés, il y a un internat bien 
sûr. 

1 poste de chef de clinique en médecine de la 
reproduction et préservation de la fertilité 

Assistanat partagé entre un hôpital de périphérie 
et le CHU de Lille (nombreux hôpitaux dans la 
région donc beaucoup de possibilité d’assistanat) 

MAQUETTE TYPE ENSEIGNEMENTS 

INTERNAT POST-INTERNAT 
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Lille est une très belle ville à taille humaine. Les gens sont sympathiques, la bière n’est pas chère ! Les 
paysages 
sont très différents. Il y a la mer à 50 minutes, les Flandres avec un peu de “dénivelé” à 35 min... 
C’est bien desservi 
par rapport aux grandes villes européennes : 30 min de Bruxelles, 1h de Paris, 1h30 de Londres en 
train… tous les 
hôpitaux de périphérie sont à moins d’une heure en voiture. Le seul mauvais côté c’est l’absence 
d’esprit/ambiance 
d’internat avec les autres spécialités mais que l’on essaye d’améliorer ! Depuis 2022, plusieurs 
événements interspécialités ont été mis en place avec pas mal de succès ! 
Sinon Lille est une ville très vivante, d'un point de vue culturel, festif, sportif… Les Lillois sont réputés 
pour être très 
accueillants ! 
Et contrairement aux idées reçues, il ne pleut pas tout le temps ! 
 
 

 
 
 
  

AMBIANCE ET VIE SOCIALE 
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Cours de DES nationaux 

1 à 2 sessions de cours par an avec Bordeaux et 
Poitiers 

Phase socle :  

Endocrinologie CHU / Obstétrique CHU 

Phase d’approfondissement :  

Obstétrique en périphérie, endocrinologie, PMA, 
oncologie, consultations gynécologiques 

Phase de consolidation / Docteur Junior :  

Assez libre en fonction du projet 

 

Internes par promo : 1 
Rang limite en 2024 : 3477 

Point positif :  

Souplesse des maquettes en fonction du projet 
professionnel. 

 
 

Possibilité d’assistanat ou clinicat 

 

Référentes 

Olivia Doneche 

olivia.doneche@gmail.com  

Camille Poiré 

camillepoire@aol.fr 

Coordinatrice DES 

Pr Teissier Marie Pierre 

 

 
 

SERVICES UNIVERSITAIRES 

Gynécologie obstétrique CHU ou Endocrinologie 
CHU Endocrinologie consultations PMA, 
Diagnostic Anté Natal Sénologie +/- 

SERVICES EXTRA-UNIVERSITAIRES 
 

Gynécologie obstétrique en périphérie : Brive, 
Tulle, Périgueux Stage libéral en gynécologie 
médicale 

LIMOGES 

OFFRE DE SOINS 

ENSEIGNEMENTS MAQUETTE TYPE 

INTERNAT POST-INTERNAT 
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À Limoges, la vie est plutôt chouette ! L’internat a une super ambiance. En gynécologique, entre 
interne de GO et GM tout le monde se connaît, l’ambiance et l’entraide sont top. En ville, il y a plein 
de bars et restos sympas.  Pour les amoureux de la nature, les environs sont top : balades, lacs, 
forêts…  
 

 
  

AMBIANCE ET VIE SOCIALE 
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Référente 

Mathilde BLARY 

math.blary@gmail.com 

Coordinateur DES 

Pr Bruno SALLE 

bruno.salle@chu-lyon.fr 

Doyen 

Pr Gilles RODE 

 

 
 

SERVICES UNIVERSITAIRES 

- Oncologie 

Centre Léon Bérard 

 

- PMA 

Hôpital Femme Mère Enfant 

 

- Endocrinologie/Andrologie 

Hôpital Louis Pradel (Endocrinologie/Andrologie) 

Hôpital Femme Mère Enfant (Andrologie) 

 

- Consultations 

Hôpital de Lyon Sud 

Hôpital de la Croix-Rousse 

Hôpital Femme Mère Enfant 

 

- Stage en échographie : DAN 

Hôpital de la Croix Rousse  

 

- 1 terrain de libéral couplé avec orthogénie et 
planning familial au sein de l'Hôpital Edouard 
Herriot 

SERVICES EXTRA-UNIVERSITAIRES 
 

- Gynécologie-obstétrique  

Montélimar (environ 1h45, internat sur place) 

Annemasse (environ 1h40, internat sur place) 

Vienne (environ 35 min) 

Villefranche (environ 35 min) 

 

- PMA  

Hôpital Privé Natécia (Lyon)  

Hôpital d'Annemasse (environ 1h40, internat sur 
place) 

LYON 

OFFRE DE SOINS 
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Cours de DES nationaux 

Bibliographie tous les 2 mois avec les internes de 
toute la région en visio  

 

DU/DIU 

- Prise en charge de l’endométriose et de 
l’adénomyose  

- Sexologie Sénologie et pathologies mammaires  

- Grossesse pathologique  

- Pelvi-périnéologie  

- Colposcopie 

 

Phase socle :  

Au moins 1 en obstétrique (en périphérie, 
logement à l’internat) + au choix : oncologie 
médicale ou andrologie 

Phase d’approfondissement :  

Au moins 1 en obstétrique (en périphérie proche, 
AR à faire) 

+ au choix sénologie/oncologie médicale, 
médecine de la reproduction, consultations 
gynécologie médicale, écho DAN, libéral, 
endocrinologie/andrologie 

A adapter selon l’orientation du projet personnel 

Phase de consolidation / Docteur Junior :  

Possible en obstétrique, en consultations de 
gynécologie médicale, en sénologie/oncologie 

médicale, en endocrinologie-andrologie, en PMA  

 

Nécessité de valider 2 stages en hospitaliers 
(CHU) et 2 stages en périphérie (correspondant 
aux 2 semestres d’obstétriques) 

Internes par promo : 3 
Rang limite en 2024 : 1197 

Multiples terrains de stage, très variés (++) 

La plupart des stages sont dans la ville de Lyon 
hormis les terrains d’obstétrique (mais dont les 
plus éloignés, avec logement à l’internat, sont à 
faire la 1ère année). 

Une charge de travail correct avec des horaires 
confortables (9h-17h) dans la plupart des stages.  

Grâce aux différentes FST et DIU, il est possible 
d’orienter sa pratique comme on le souhaite. Et si 
on veut rester très généraliste et ne pas avoir une 
pratique trop "universitaire", c'est également 
possible 

Inter-CHU facilement accordés 

Très bonne ambiance. 

Bonne coopération et entente avec les équipes du 
versant obstétrical. 
 

Les différents postes d'assistants spécialisés :  

- 1 poste partagé entre 3 CHU, orienté PMA 

- 1 poste partagé entre le Centré Léon Bérard 
(oncologie) et l’Hôpital de Villefranche (Cs) 

- 1 poste entièrement au Centre Léon Bérard 
(oncologie) 

- 1 poste gynécologie médicale à l'HFME  

- 1 poste en périphérie, à Vienne, de gynécologie 
médicale  

 

Et d'autres créations à venir... Notamment 1 
poste de Chef de Clinique à l'HFME en 
gynécologie médicale 

 
  

ENSEIGNEMENTS MAQUETTE TYPE 

INTERNAT POST-INTERNAT 
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Lyon est une grande ville à taille humaine, agréable à vivre grâce à ses nombreuses activités 
proposées (culturelles, sorties, restaurants, etc). Difficile de ne pas trouver quelque chose à faire le 
week-end ou en soirée ! 
La mobilité y est très facilitée par de nombreux transports en commun qui parcourent la ville et des 
pistes cyclables un peu partout.  
 
C’est une ville idéalement située, à 2h30 de la mer et seulement 2h de la montagne, permettant de 
diversifier les loisirs du week-end aussi bien l’hiver que l’été. 
 
Lyon est également une ville réputée pour sa gastronomie et ses bouchons lyonnais. 
 

 
  

AMBIANCE ET VIE SOCIALE 
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Référente 

Marie Hamon 

marie.hamon7@gmail.com 

Coordinatrice DES 

Pr Florence Bretelle  

florence.bretelle@ap-hm.fr 

Doyen 

Pr Georges Leonetti 

 

 
 

 
 

SERVICES UNIVERSITAIRES 

Hôpital de la Conception 

Orthogénie, consultations de gynécologie-
obstétrique, hôpital de jour d'obstétrique, 
endocrinologie (générale ou diabète 
gestationnel), PMA 

Hôpital de la Timone  

Centre de diagnostic prénatal 

Hôpital Nord 

Orthogénie, consultations de gynécologie-
obstétrique, hôpital de jour d'obstétrique, centre 
de diagnostic prénatal 

Institut Paoli-Calmettes (Centre de Lutte Contre 
le Cancer)  

Stage d'onco-gynécologie ambulatoire 
(consultations, hôpital de jour d'oncologie, 
colposcopies, laser...) 

SERVICES EXTRA-UNIVERSITAIRES 

Stages de périphérie : Aubagne, Aix-en-
Provence, Martigues, Ajaccio 

Stages libéraux : Dr Julia Maruani, Dr Hélène 
Piclet 

PMI La Joliette 

MARSEILLE 

OFFRE DE SOINS 
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Cours de DES nationaux 

Cours locaux : 1h/mois + 1 après-midi par 
semestre pour tous les internes.  

4 après-midi lors du premier semestre pour les 
socles (communs avec les internes d'obstétrique).  

Par ailleurs, cours communs avec les internes 
d'obstétrique tous les mercredis après-midi pour 
les internes en stage au CHU).  

A l'hôpital de la Conception, nombreux staffs 
avec topos et présentations d'articles (staff 
ménopause et contraception, staff endométriose, 
staff urgences gynécologiques, staff fibromes, 
staff malformations 
utérines/isthmocèle/cerclage... 

Phase socle :  

1 stage en orthogénie et consultations de 
gynécologie  

1 stage en hôpital de jour et consultations 
d’obstétrique 

Phase d’approfondissement :  

1 semestre en maternité en périphérie  

1 semestre en libéral  

Stages en PMA/endocrinologie/diagnostic 
prénatal/oncologie/interCHU… 

Phase de consolidation / Docteur Junior :  

Stages d’autonomisation selon l’orientation de 
l’interne avec vacations de consultations en 
autonomie, seniorisation des urgences gynéco, 
responsable de RCP (endométriose, ménopause, 
contraception, urgences, malformations 
utérines…) 

Internes par promo : 3 

Rang limite en 2024 : 1614 

 

Points positifs :  

Ville très agréable 

2 CHU + 4 périphéries (dont la Corse) avec des 
stages en libéral accessibles pour tous les 
internes  

Diversification de l'offre de stages en cours : 
hôpital de jour SOPK et consultations 
transidentité en endocrinologie, vacations de 
consultation gynéco-ado et enfant en pédiatrie, 
parcours onco-gynécologie  

Staffs de gynécologie médicale (notamment 
contraception et ménopause difficile) 

Beaucoup de stages avec des horaires très 
raisonnables 

Gardes aux urgences gynécologiques se 
terminant à minuit (environ 10 soirées et 4 week-
ends sur 6 mois) 

Pas de stage d'urgences gynécologiques à 
proprement parler mais journées dédiées lors des 
stages au CHU pour les internes de phase socle (1 
à 2 journées/mois) 

Petites promos donc stages globalement 
accessibles à tous les internes  

Bonne entente avec les gynécologues 
obstétriciens  
 

Pour les postes de docteur junior :  

Postes au CHU ou partagés avec des périphéries 
(inter-CHU possibles pendant la phase de 
consolidation) 

Pour le post-internat 

1 poste de chef de clinique + au moins 1 poste 
d’assistant spécialité au CHU  

Postes partagés avec des périphéries (très 
demandeuses)  

 

MAQUETTE TYPE ENSEIGNEMENTS 

INTERNAT POST-INTERNAT 
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Ville très agréable, entre mer, campagne provençale, montagne, proche de l’Italie / Suisse / Espagne 
/ Corse, avec moins de 50 jours de pluie par an ! 
Ville étudiante en centre-ville, plein de restos et bars avec différentes ambiances selon les quartiers.  
Plusieurs festivals répartis dans l'année. 
Transports relativement bien développés en centre-ville (mais plus difficile de se déplacer en 
périphérie). 
Loyers raisonnables par rapport à d'autres grandes villes. 
 

 
 
  

AMBIANCE ET VIE SOCIALE 
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Référentes 

Leïla Thoret-Bauchet - Mathilde Franchino 

leila.thoret@hotmail.fr 

mathilde.franchino@gmail.com 

gynecologie-medicale@silr.fr 

Coordinatrice DES 

Dre Noémie Ranisavljevic  

n-ranisavljevic@chu-montpellier.fr 

Doyenne 

Pre Isabelle Lafont 

 

 
 

SERVICES UNIVERSITAIRES 

CHU Montpellier  

Gynécologie Obstétrique, Pr Fuchs 

Orthogénie et consultation de gynécologie 
médicale, Dr Marion Garbay 

Médecine de la reproduction, Dr Tal Anahory 

Maladies Endocriniennes, Pr Eric Renard  

Imagerie de la femme, Pr Patrice Taourel  

Biopathologie cellulaire, Pr Jérome Solassol (avait 
été ouvert dans le cadre de FST oncologie 
médicale) 

 

CHU Carémeau - Nîmes  

Gynécologie Obstétrique, Pr Vincent Letouzey 

Oncologie Médicale, Pr Nadine Houede 

Médecine de la reproduction, Dr Stéphanie 
Huberlant 

Consultations Gynécologie Médicale (+/- 
orthogénie), Dr Stéphanie Huberlant (+/- en 
stage partagé avec le CH d'Alès, consultations 
gynécologiques 2 /semaines, pour docteur junior) 

Chirurgie infantile, Pr Edith Sabatier (avait été 
ouvert pour une interne qui voulait faire de la 
chirurgie) 

Maladies Métaboliques et Endocriniennes, Dr 
Ingrid Julier 

SERVICES EXTRA-UNIVERSITAIRES 

Clinique Mutualiste Beausoleil Montpellier 
(établissement privé à but non lucratif) 

Consultation de gynécologie médicale, Dr Emilie 
Ehlinger 

Institut de Cancérologie de Montpellier Val 
d'Aurelle (établissement privé à but non lucratif) 

Consultation de sénologie, cancers 
gynécologiques, et suivi gynécologique, Pr 
Philippe Rouanet (responsable pédagogique : Dr 
Angélique Bobrie) 

Oncologie médicale, Pr Marc Ychou (docteur 
junior) 

(+ Radiothérapie dans le cadre de la FST 
oncologie médicale) 

CH Béziers  

Gynécologie Obstétrique, Dr Samantha Huet-
Mantion 

Consultation de gynécologie médicale, Dr 
Samantha Huet-Mantion (docteur junior) 

CH Perpignan 

Gynécologie Obstétrique, Dr Nathalie Clainquart  

Cabinet libéral  

Montpellier : Dr Olivier Pouget (GYO), Dr Laurent 
Raguenes (GYO), Dr Claude BENEZECH et 
associés (GYO), Dr Julie CHETBOUNE (GYO), Dr 
Mathilde MONFORTE (GYO) 

Nîmes : Dr Eric Vidin (GYO) 

Perpignan : Dr Emmanuelle Petit (GYM), Dr Joëlle 
Safi (GYO) 

MONTPELLIER-NIMES 

OFFRE DE SOINS 



43 
 

Cours de DES nationaux 

2 journées d'enseignement local (4 ateliers de 
gynécologie médicale, dont 2 en commun avec les 
gynécologues obstétriciens) 2 fois par an en mai 
et en octobre 

 

FST Médecine de la reproduction :  

1 stage en Biologie de la reproduction (CHU 
Montpellier : Pr Samir Hamamah)  

+ 1 stage en Médecine de la reproduction (CHU 
Montpellier : Dr Tal Anahory ; CHU Nîmes : Dr 
Stéphanie Huberlant) 

 

FST Oncologie médicale :  

1 stage en Oncologie médicale (ICM : Pr Marc 
Ychou OU Pr Jacot William ; CHU Montpellier : Pr 
Eric Assenat ; CHU Nîmes : Pr Nadine Houede) 

+ 1 stage en Radiothérapie (ICM : Dr Céline 
Bourgier ; CHU Nîmes : Dr Françoise Bons) 

 

FST Expertise médicale / Préjudice corporel : 
actuellement pas développée à Montpellier pour 
la gynécologie médicale 

 

Phase socle :  

Stage d'obstétrique (en CH périphérique de 
préférence : Béziers ou Perpignan) 

+ 1 stage parmi : endocrinologie à Nîmes, 
endocrinologie à Montpellier, oncologie médicale 
à Nîmes, PMA à Nîmes (ce dernier n'étant pas 
trop adapté aux phases socles mais nous avons 
l'agrément) 

Phase d’approfondissement :  

Stage d'obstétrique (en CHU de préférence : 
Montpellier ou Nîmes, ou en CH périphérique si 
CHU en phase socle) 

+ 2 stages parmi ceux ouverts : endocrinologie à 
Montpellier, endocrinologie à Nîmes, oncologie 
médicale à Nîmes (format un peu différent de la 
phase socle avec plus de consultations et moins 
d'hospitalisation conventionnelle), consultation 
séno/onco gynéco/gynécologie à l'ICM, 
gynécologie médicale à la clinique Beausoleil 
(Montpellier), orthogénie/gynécologie médicale à 
Montpellier, gynécologie médicale à Nîmes (+/- 
orthogénie si souhaité), gynécologie médicale en 
cabinet (Montpellier, Nîmes, Perpignan), 
médecine de la reproduction à Montpellier, 
médecine de la reproduction à Nîmes, imagerie 
de la femme (Montpellier) 

+ 1 stage libre (parmi nos agréments ou dans 
d'autres spécialités) 

+/- FST  

Phase de consolidation / Docteur Junior :  

Montpellier : 

- Médecine de la reproduction (CHU)  

- Oncologie médicale (ICM) 

- Gynécologie médicale et orthogénie (CHU) 

- Gynécologie médicale (Clinique Mutualiste 
Beausoleil) 

Nîmes  

- Médecine de la reproduction (CHU) : possibilité 
de partager l'activité entre PMA et endocrinologie 
(diabète gestationnel, SOPK, hyperandrogénie, 
transidentité) 

- Oncologie médicale (CHU) 

- Consultation de gynécologie médicale (CHU) +/- 
en stage partagé avec le CH d'Ales  

Consultation en cabinet (Dr Eric Vidin) 

Béziers  

- Gynécologie médicale (CH) 

MAQUETTE TYPE ENSEIGNEMENTS 
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Internes par promo : 2 
Rang limite en 2024 : 1425 

Points positifs :  

La plupart des stages se concentrent entre 
Montpellier et Nîmes, on n'est pas éclatés sur une 
trop grande superficie, confortable pour ceux qui 
espèrent rester dans les environs et ne pas 
déménager tous les semestres (exception faite si 
vous faites un stage à Perpignan, puis à Nîmes, 
puis à Béziers, puis à Montpellier ;) !) 

Accès facile aux FST oncologie médicale et 
médecine de la reproduction (et on espère on jour 
en médecine légale aussi....) 

Dynamique d'ouverture de nouveaux stages ++ : 
nous avons une coordinatrice accessible et 
motivée pour développer la filière de gynécologie 
médicale. Il reste encore des progrès à faire en 
termes de stages (plus de stage de gynécologie 
médicale spécialisée, maison des femmes / 
médecine légale, transidentité, statique 
pelvienne, ménopause etc.) mais la dynamique 
actuelle tend vers l'ouverture de nouveaux 
terrains, en fonction des projets des internes. 

Il n'y a aucune compétition entre les gynéco med 
et les gynéco obs. Les deux spécialités sont bien 
séparées, pas de mélange, sauf en stage 
d'obstétrique bien sûr. En stage, l'entente est 
généralement bonne, avec bien sur des variations 
selon les caractères et selon les semestres. 

Petites promos = tout le monde se connait, on 
échange beaucoup, entre internes, avec les 
anciennes internes, on partage nos expériences 
et on progresse tous ensemble. 

Facilité pour faire des remplacements.  

Facilité également pour les inter-CHU. Il est 
convenu de pouvoir faire 2 inter-CHU pendant 
son internat (voire 3, selon les besoins de service 
à un semestre donné) ; on évite de faire un inter-
CHU en obstétrique quand il y a besoin sur la 
région.  

 

Les points négatifs / à améliorer : 

Pas de stage en médecine légale / maison des 
femmes, pas de FST médecine légale, peu de 
stage de docteur junior en gynécologie médicale, 
pas de RCP sur des situations difficiles (hormis à 
Montpellier où commence à se développer une 
réunion avec les PH de gynécologie médicale / 
endocrino et les internes), formation en 
bibliographie variable selon les stages, pas de 
médecin universitaire de gynécologie médicale 

 
 

A l'heure actuelle : 

CCA ou assistanat dans un service de médecine 
de la reproduction ou d'oncologie médicale (si 
FST) 

CCA ou assistanat de gynécologie médicale au 
CHU de Nîmes (selon départs) 

Assistanat de gynécologie médicale à Béziers  

Assistanat en clinique mutualiste Beausoleil  

Développement des postes de CCA et AHU 
territoriaux (dans les CH en périphérie de 
Montpellier et de Nîmes) 

Cabinet libéral 

INTERNAT POST-INTERNAT 
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La subdivision Montpellier-Nîmes s'étend entre la Mer Méditerranée, la Camargue à l'Est, les 
Cévennes au Nord et à l'Ouest, les Pyrénées au Sud. C'est une région très riche en paysages et qui 
propose de très nombreuses activités. On est proche de plusieurs Parc Naturel régionaux (Grands 
Causses, Haut-Languedoc, Camargue, Alpilles), et à deux pas de l'Espagne. 
 
La ville de Montpellier est très accessible en transports en commun (bus, 4 lignes de tram et bientôt 
une 5ème) et voie cyclable (beaucoup moins pratique en voiture). C'est une ville dynamique, avec des 
musées, de nombreux restos, cinés / théâtres / bars sympas, animations fréquentes, bref ! On ne 
s'ennuie pas !  
 
La ville de Nîmes, plus petite, est également pourvue de 2 lignes de tram et de voies cyclables mais 
moins développées qu'à Montpellier. Le CHU étant un peu en périphérie, on y accède facilement en 
voiture / tram / voire vélo pour les courageux. Le centre-ville est également pourvu de restos 
sympas, les alentours sont également très jolis ! 
 
Perpignan est en bord de mer, au pied des Pyrénées, à deux pas de l'Espagne 
 
Ales plus reculée à 30 min de Nîmes est aux portes des Cévennes et il y a pleins de jolies randos dans 
le coin  
 
Béziers, à 50 min de route de Montpellier, est également une petite ville active, avec de nombreux 
restos / bars sympas, et les alentours sont également propices aux balades en tout genre ! 
 
Depuis Montpellier, il faut compter environ 45 minutes pour aller à Nîmes, 1 heure pour aller à Béziers, 
1 heure 15 pour aller à Alès, 1 heures 45 pour aller à Perpignan. 
 
Chaque ville possède un internat, sont prioritaires les phases socles.  
 
Pour ce qui est du climat, il fait globalement doux en hiver, chaud en été (et de plus en plus avec le 
contexte climatique actuel...) avec quelques variations selon que l'on se trouve dans les terres ou 
proche de la mer. Autre petite particularité de la région : les épisodes cévenols, des pluies diluviennes 
qui surviennent chaque année après l'été (lorsque toute la vapeur d'eau de la méditerranée précipite, 
ça donne des pluies torrentielles sur de courtes périodes et sont parfois responsables d'inondations !). 
 

 
 
 
  

AMBIANCE ET VIE SOCIALE 
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Référentes 

Claire GOUYA – Léa MAILLARY  

gynecomed.nancy@gmail.com 

claire.gouya@hotmail.fr 

leamaillary@gmail.com 

Coordinateur DES 

Dr AGOPIANTZ Mikaël 

mikael.agopiantz@gmail.com 

Doyen 

Pr ZUILY Stéphane 

 

 

 
 

SERVICES UNIVERSITAIRES 

Maternité de Nancy 

Consultations GM, Dr MARTIN 

Consultations GO, Pr MOREL 

Gynécologie-obstétrique, Pr MOREL 

Échographie, Pr MOREL 

AMP, Dr AGOPIANTZ 

 

Institut de Cancérologie de Lorraine 

Sénologie, Dr PIEFFERT 

SERVICES EXTRA-UNIVERSITAIRES 

Hôpital Mercy (Metz), Dr ESZTO 

Gynécologie-obstétrique (type 2B) 

Consultations GM 

AMP 

Echographie 

Hôpital Bel-Air (Thionville), Dr OLIERIC 

Gynécologie-obstétrique (type 2B) 

Consultations GM 

Echographie 

CH Saint-Charles (Toul), Dr MAATOUK 

Consultations GM 

CH Lunéville 

Consultations GM 

Hôpital Maillot (Briey), Dr TRAORE 

Gynécologie-obstétrique (type 1) 

CH Emile Durkheim (Epinal) 

Gynécologie-obstétrique (type 2B) 

Stage libéral  

NANCY 

OFFRE DE SOINS 
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Cours de DES nationaux 

Cours de GM toutes promotions confondues 1 fois 
par mois 

Cours de GM hebdomadaire pour les internes de 
GM et GO en stage au CHRU  

 

FST  

Oncologie 

AMP 

Phase socle :  

Gynécologie obstétrique en périphérie 

Consultation GM Nancy 

Phase d’approfondissement :  

Gynécologie obstétrique 

Échographie 

Consultation GM ou GO ou AMP 

Phase de consolidation / Docteur Junior :  

Libéral 

Consultation GM ou AMP 

 

3 stages au CHRU à valider 

1 inter-CHU possible en fonction du projet 

 

Concernant la vie en Lorraine, pour ceux et celles qui ne viennent pas de la région, elle y est très 
agréable ! Nancy est une ville de taille moyenne avec une architecture superbe, en particulier la place 
Stanislas, une des plus 
belles d'Europe, mais également les places autour. Le parc de la Pépinière et le parc Sainte Marie sont 
à dimensions humaines et très mignons. La ville est dynamique ! Il y'a toujours du monde dans les 
rues, des bars, des restos, et de nombreux événements organisés comme des concerts chaque année. 
Pour les sportifs, il y a plusieurs spots pour courir et plusieurs parcours de vélos. 
Metz, peut-être un peu moins vivante même s’il y a de grandes places avec des bars et des restos, et 
est une très jolie ville ! On peut y faire des balades très sympas ! 
 

 

Internes par promo : 3 

Rang limite en 2024 : 2408 

 

Points positifs :  

Maquette assez libre en fonction des projets 
professionnels. Promos de petite taille, tout le 
monde se connaît et les cours mensuels sont de 
bonnes occasions de se retrouver !  

De nombreux stages en consultation de GM 
permettant une autonomisation assez rapide 
avec la possibilité de demander facilement des 
conseils aux chefs. 

Beaucoup de CCA et d’assistantes dans les 
terrains de stage permettant d’être bien encadré 
et de se projeter dans les différentes carrières 
possibles. 

Postes de CCA au CHRU en GM et AMP 

Postes d’assistanat en GM et AMP au CHRU et en 
périphérie à temps plein ou à temps partagé 

Possibilité d’assistanat en oncologie en fonction 
des années  

MAQUETTE TYPE 

AMBIANCE ET VIE SOCIALE 

ENSEIGNEMENTS 

INTERNAT POST-INTERNAT 
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Référentes 

Charlotte DUBREUCQ - Clémence COUILLARD 

referent.gynecomed.nantes@gmail.com 

Coordinateur DES 

Pr Thibault Thubert 

thibault.thubert@chu-nantes.fr 

Doyen 

Pr Antoine Hamel 

antoine.Hamel@univ-nantes.fr 

 

 
 

SERVICES UNIVERSITAIRES 

 

CHU Nantes 

Gynécologie – obstétrique 

Procréation médicalement assistée 

Unité de Gynécologie Obstétrique Médico-
Psycho-Sociale 

Centre Simone Veil (santé sexuelle, 
contraception, IVG) 

Endocrinologie – diabétologie – nutrition 

Endocrinologie pédiatrique 

Centre de la douleur pelvi-périnéale 

Douleur pelvienne chronique 

SERVICES EXTRA-UNIVERSITAIRES 
 

Institut de Cancérologie de l’Ouest  

Gynécologie médicale 

CH Saint-Nazaire 

Gynécologie obstétrique et médicale - centre de 
santé sexuelle 

Procréation médicalement assistée 

CH Cholet 

Gynécologie obstétrique et médicale 

Echographie 

Oncologie médicale 

CH Challans 

Gynécologie obstétrique et médicale - centre de 
santé sexuelle 

CH Ancenis 

Gynécologie obstétrique et médicale - centre de 
santé sexuelle 

CH La Roche sur Yon 

Gynécologie obstétrique et médicale 

Cabinet de Procréation médicalement assistée 
Procréalis 

2 stages en cabinet libéral  

Gynécologie médicale - obstétrique 

Gynécologie obstétrique – endocrinologie 
gynécologique – dermatologie de la vulve 

CH Le Mans 

Gynécologie obstétrique 

Endocrinologie adulte 

NANTES 

OFFRE DE SOINS 
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Cours de DES nationaux 

Cours/bibliographies ponctuels au sein des 
services 

Cours inter-promo 2 fois par an sur des sujets 
choisis par l’ensemble des internes GM 

 

FST  

PMA 

Oncologie (jamais effectuée mais possible) 

Douleur (dont un semestre spécialisé en douleur 
pelvienne chronique) 

 

DU/DIU  

DU Douleur pelvienne chronique 

DU Echographie gynécologique et obstétricale 

DU Sexologie 

DU oncologie gynécologique et mammaire 

Pas de problème pour faire des DU hors Nantes 

Phase socle :  

2 stages GO 

 

Phase d’approfondissement :  

1 stage GM 

1 stage PMA 

1 stage libre 

1 stage endocrinologie 

 

Phase de consolidation / Docteur Junior :  

Stages GM ou PMA en fonction du projet 

Internes par promo : 2 

Rang limite en 2024 : 2645 

 
 

Assistanat possible dans tous les CH  

Assistanat partagé entre Nantes et toute ville de 
périphérie (hormis Le Mans) 

Clinicat au CHU dans le service de PMA 

Nantes est une ville dynamique avec un CHU au centre-ville facile d’accès. L’offre de vie culturelle, 
associative ou vie nocturne est très variée.  

Côté nature, les bords de Loire, de l’Erdre ou de la Sèvre offrent de jolies ballades / footing au sein 
même de Nantes. Un peu plus loin, la Vendée et ses îles (Ré, Noirmoutier) ou encore l’île d’Yeu se 
rejoignent assez rapidement. La côte atlantique est proche, accessible en moins d’une heure avec des 
balades très sympa et jolis spots de camping sauvage dans le sud Bretagne si vous aimez ça ! 

La Loire à vélo rejoint Nantes et permet d’explorer également la partie dans les terres, longeant la 
Loire avec de beaux paysages. 

 

Toutes les périphéries sont dans un rayon d’une heure de Nantes, hormis Le Mans. La plupart d’entre 
elles sont dotées d’un internat. 

 

Points positifs : excellente ambiance au sein des CH et avec les GO. Horaires confortables permettant 
une vie en dehors de l’hôpital. Autonomie rapide avec encadrement bienveillant. 

Points négatifs : la majorité des stages de consultation sont en périphérie donc un peu de route, mais 
l’ambiance y est familiale ! 

ENSEIGNEMENTS MAQUETTE TYPE 

INTERNAT POST-INTERNAT 

AMBIANCE ET VIE SOCIALE 
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Référente 

Camille LAVOREL 

lavorel.camille26@gmail.com 

Coordinateurs DES 

Pr Nicolas CHEVALIER (Endocrinologue)  

chevalier.n@chu-nice.fr 

Pr Jérôme DELOTTE (Gynécologue-obstétricien) 

delotte.j@chu-nice.f 

Doyen 

Pr Patrick BAQUE 

 

 

 
 

SERVICES UNIVERSITAIRES 

CHU de Nice 

Endocrinologie, diabétologie et médecine de la 
reproduction, Prs Chevalier et Sadoul ; consultant 
Pr Fenichel) 

Consultation endocrino, GM, et polyvalente de 
stérilités, Dr Sylvie Hieronymus 

Monitorage ovulation 

Gynécologie et biologie de la reproduction, Pr 
Delotte ; consultant Pr Bongain 

AMP clinique, Dr Isnard (GO) 

AMP biologique, Dr Thiebaud 

SERVICES EXTRA-UNIVERSITAIRES 

CHR Grasse 

Gynécologie, Dr Azuar 

CHR Antibes 

Gynécologie Dr DEBONO 

CHR Cannes 

Dr TOULALLAN 

CHR Draguignan 

Gynécologie 

CHR Bastia 

Gynécologie 

Centre Antoine Lacassagne 

Oncologie médicale, Pr Ferrerro 

NICE 

OFFRE DE SOINS 
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Cours de DES nationaux 

Absence de cours de DES de GM organisés au 
niveau régional 

DU/DIU 

Gynécologie de l’enfance et l’adolescence 

Phase socle :  

Stage GO au CHU 

Stage Endocrinologie CHU 

Phase d’approfondissement :  

Libre 

Phase de consolidation / Docteur Junior :  

Libre 

 
 
 
  

Internes par promo : 1 

Rang limite en 2024 : 3029 

 
 

 

MAQUETTE TYPE ENSEIGNEMENTS 

INTERNAT 
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Référente 

Manon BOYER 

manonboyer55@gmail.com 

Coordinateur DES 

Dr Peter VONTHEOBALD  

peter.vontheobald@chu-reunion.fr 

 

 

 

 
 

SERVICES UNIVERSITAIRES 

CHU de Saint Denis 

Gynécologie-Obstétrique 

Endocrinologie-Diabétologie-Nutrition 

CEGIDD 

 

CHU de Saint Pierre 

Gynécologie Obstétrique 

Endocrinologie-Diabétologie-Nutrition 

Service de PMA (pour les internes faisant la FST) 

SERVICES EXTRA-UNIVERSITAIRES 

CHOR (centre hospitalier Ouest) 

Gynécologie-Obstétrique 

Endocrinologie-Diabétologie-Nutrition 

GHER (centre hospitaliser Est Réunion) 

Gynécologie-Obstétrique 

Cabinets libéraux 

Étang salé 

Clinique du tampon 

Clinique du Port 

Service de PMA / libéral 

CHM (centre hospitalier de Mayotte) 

Gynécologie-Obstétrique 

Stage libéral à Mayotte en dispensaire 

OCEAN INDIEN 

OFFRE DE SOINS 
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Cours de DES nationaux 

Selon les services de gynécologie-obstétrique : 
cours réalisés par les chefs sur des sujets variés, 
conjointement avec les internes d’obstétrique  

 

FST  

Procréation médicale assistée / FST  

Oncologie  

 

DU/DIU 

Pas de DU (DU d’échographie fermé) Possibilité de 
réaliser les DU en distanciel avec la métropole 
(selon les DU, bien se renseigner lesquels sont 
possibles à distance) 

Phase socle :  

1 stage en gynécologie obstétrique 

1 stage en endocrinologie (avec beaucoup de 

diabétologie… et obligatoire) 

Phase d’approfondissement :  

1 stage en gynécologie obstétrique 

3 stages libres (libéral, CEGIDD, possibilité 
d’inter-CHU très facilement) 

Phase de consolidation / Docteur Junior :  

2 stages libres 

 

Les horaires pendant l’internat permettent d’avoir du temps libre et une vie riche en dehors de 
l’hôpital. Respect des congés, repos de garde, FP/FU dans la plupart des stages. 
L’association étudiante des internes de l’océan indien OCEAN DRIM est active et propose tous type 
d’activités : Canyoning, Beach Volley, WEI sous les cocotiers, Gala, Spéléo, Soirées sur la plage… 
Un cadre de vie exceptionnel, proche de la nature entre océan et montagne, avec une ambiance 
chaleureuse entre tous les internes. La plage, la plongée, les randonnées : vous allez adorer. 
 
 

 
  

Internes par promo : 2 

Rang limite en 2024 : 3506 

 

Points positifs : 

Formation relativement libre, le coordinateur est 
à l’écoute de nos projets et aidant pour 
l’ouverture de stages en cohérence avec notre 
projet professionnel. 

Possibilité d’inter-CHU très facilement, toujours 
en cohérence avec le projet professionnel (jusqu’à 
3 inter-CHU) 

Très bonne entente entre les GO-GM sur l’île, 
notamment lors des stages de GO. 

Stages de GO adaptés à la spécialité (moins de 
garde, plus d’activité de consultation) – à 
modérer selon le lieu du stage. 

Spécialité en plein essor 

Assistanat au CHU ou CHOR. 

Installation en libéral (cabinet, PMA…) 

Possibilité de réaliser une carrière universitaire. 
Le CHU de la réunion est récent et recherche de 
jeunes médecins dynamiques pour faire de la 
recherche et une carrière universitaire. Pas 
encore de PU-PH de gynécologie médicale. 

MAQUETTE TYPE 

AMBIANCE ET VIE SOCIALE 

ENSEIGNEMENTS 

INTERNAT POST-INTERNAT 
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Référente 

Issa Zreik 

issazreik@hotmail.fr 

Coordinateur local DES 

Pr Xavier FRITEL 

Coordinateur régional DES 

Pr Claude HOCKE 

 

 
 

SERVICES UNIVERSITAIRES 

CHU de Poitiers  

GO (maternité niveau 3, DAN, chirurgie variée, 
endométriose) 

GM consultations 

PMA/préservation fertilité 

Centre de Santé Sexuelle 

Dermato-gyneco 

Gyneco-pédiatrie 

Echographie pelvienne 

SERVICES EXTRA-UNIVERSITAIRES 

CH de Niort 

Consultations variées, centre santé sexuelle, 
centre endométriose, chirurgie variée, oncologie, 
maternité 2B 

CH de La Rochelle 

Consultations variées, endométriose, 
consultations douleurs pelviennes chronique, 
sexologie, centre de santé sexuelle, échographie 
pelvienne, chirurgie variées, maternité 2B 

CH d’Angoulême, Saintes, Rochefort 

Uniquement pour les stages de GO pour le 
moment 

Cours de DES nationaux 

Nous sommes conviés aux cours des GO, il existe 
des cours régionaux avec Bordeaux et Limoges. 

Phase socle :  

Un stage de GO : CHU ou hors CHU de préférence  

Un stage de GM  

Phase d’approfondissement :  

Un stage de GO  

Un stage de PMA : possibilité de valider le GO si 
pas d’interne de GO sur le même semestre  

Un stage de GM 

Un stage libre : +++ interCHU, possibilité onco, 
endoc, autre  

Phase de consolidation / Docteur Junior :  

2 semestres de Docteur Junior : selon envie et 
projet à discuter avec les différents chefs de 
services, 1 an ou 2 fois 6 mois. 

POITIERS 

OFFRE DE SOINS 

MAQUETTE TYPE ENSEIGNEMENTS 
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Internes par promo : 1 
Rang limite en 2024 : 2539 

 

Points positifs :  

La maquette est très libre, les terrains de stages 
sont sympa pour les GM, les activités sont variées 
dans chaque service avec la possibilité de 
s'organiser selon ses envies et son projet. Les 
interCHU sont souvent acceptés et ils sont 
ouverts aux stages mixtes si un projet existe.  

Les périph sont hyper sympa, les internes GM 
sont super bien accueillis par les chefs de GO.  
 

Possibilité de poursuivre en tant que CCA ou 
assistant : actuellement une assistante au CHU 
en consultation, une assistante en PMA au CHU 
et une assistante en consultions à La Rochelle.  

 

L’internat de Poitiers est connu pour ses fêtes toute l’année ! C’est une ville étudiante en pleine 
expansion avec de plus en plus d'événements organisés par la ville.   
L’internat de Poitiers est accessible uniquement pour les phases socles, toutes nos periph sont dotées 
d’internat pour tout le monde où il y a une super ambiance à chaque semestre.  
La subdivision est bien desservie par la SNCF : 1h de Paris et Bordeaux, pour les periph : 1h30 de La 
Rochelle, 45 min de Niort, 30 min d'Angoulême.   
La région est préservée avec beaucoup de paysages naturels et historiques à visiter.  
 

 
  

INTERNAT POST-INTERNAT 

AMBIANCE ET VIE SOCIALE 



56 
 

 

 
  

Référente 

Audrey COUSIN  

acousin@chu-reims.fr 

Coordinatrice locale DES 

Pr. Brigitte DELEMER 

En septembre 2025: Dr S.Barraud 

sbarraud@chu-reims.fr 

Coordinateur régional DES 

Dr AGOPIANTZ (Nancy) 

mikael.agopiantz@gmail.com 

Doyenne 

Pr Nathalie BEDNAREK WEIRAUCH 

nbednarek@chu-reims.fr 

 
 

 
 

SERVICES UNIVERSITAIRES 

CHU Reims  

Gynécologie-Obstétrique – Pr GRAESSLIN 

Semestre partagé : Gynécologie endocrinienne et 
planning familial – Pr DELEMER et Pr GRAESSLIN 

CECOS et PMA – Dr DELEPINE 

Endocrinologie Diabète Nutrition – Dr. 
B.DECOUDIER 

Institut médico-légal - Pr. FORNES (dans le cadre 
de la FST) 

SERVICES EXTRA-UNIVERSITAIRES 

CH CHARLEVILLE-MEZIERES 

Gynécologie-Obstétrique 

PMA 

CH CHALONS EN CHAMPAGNE 

Gynécologie-Obstétrique 

CH TROYES 

Gynécologie-Obstétrique 

CH SOISSONS 

Fait partie de la subdivision d’Amiens, mais plus 
proche de Reims 

 

Semestre partagé de gynécologie médicale créé 
depuis 2 ans pour les assistants 

REIMS 

OFFRE DE SOINS 
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Cours de DES nationaux 

Journée régionale annuelle des internes de 
gynécologie médicale du Grand est (en commun 
avec Nancy et Strasbourg. 

Bibliographie mensuelle GM (articles présentés 
par les internes GM), certaines avec d'autres 
spécialités pour avoir une vue complète de la 
santé de la femme.  

En endocrinologie/diabète CHU : plusieurs 
bibliographies/cours par semaine. 

FST  

PMA : demande de postes commun entre les GM, 
GO, endoc, uro. Globalement il n’y a pas eu de 
refus pour l’instant chez les GM.  

Médecine légale : 1 stage en IML à Reims et 
interCHU nécessaire 

Oncologie médicale : pas de demande depuis 
plusieurs années 

DU/DIU 

Colposcopie (en commun avec Lille et Amiens, 
alternance du lieu tous les ans).  

Pas de problème pour faire des DIU hors centre, 
d'ailleurs vivement encouragés.  

Phase socle :  

1 semestre obstétrique en périphérie 

1 semestre endocrinologie diabète nutrition au 
CHU 

Phase d’approfondissement :  

1 semestre obstétrique CHU 

Puis semestres selon orientation et FST 

Phase de consolidation / Docteur Junior :  

Selon orientation, souvent partagé entre un 
service de gynécologie (CHU ou Périph) et la 
gynécologie endocrinienne du CHU 

Reims à 45mn en train de Paris Est ! 
1 soirée d’accueil des nouvelles internes GM en novembre 
Association des internes de Reims (CIRC) actif avec des soirées régulières. 
Petite promotion d’internes de Gynécologie Médicale sur Reims, nous nous connaissons tout(e)s et il 
existe une bonne entraide et compagnonnage. Une soirée de bienvenue est organisée au minimum 
une fois par an pour se retrouver et échanger avec les nouveaux internes. 

 

Internes par promo : 2 

Rang limite en 2024 : 3467 

 

Points positifs : 

Stages adaptables selon les profils des internes  

Bonne dynamique avec les assistantes / jeunes 
PH, pleines de projets. 

Bonne entente avec les référents et les internes 
d’obstétrique. 

Possibilité d'un interCHU 

 
 

Beaucoup de postes d'assistanat partagé (entre 
gynécologie endocrinienne du CHU / la PMA / de 
la gynécologie en périphérie) 

Actuellement : 

- 1 PH 80% PMA CHU 

- 1 PH 60% CHU gynécologie endocrinienne / 40% 
Soissons gynécologie 

- 1 PH 50% PMA CHU / 50% Gynécologie Châlons 

- 1 PH 60% PMA Charleville / 20% CHU 
Gynécologie endocrinienne 

- 1 assistante 40% PMA Charleville / 60% CHU 
Gynécologie endocrinienne 

MAQUETTE TYPE ENSEIGNEMENTS 

AMBIANCE ET VIE SOCIALE 

INTERNAT POST-INTERNAT 
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Référentes 

Internat : Océane Caraës 

referencegm.rennes@gmail.com 

oceane.caraes@laposte.net  

Post-internat : Marion Mercier  

marion.mercier@chu-rennes.fr 

Coordinatrice locale DES 

Dr Ludivine Dion  

ludivine.dion@chu-rennes.fr  

Coordinatrice régionale DES 

Pr Karine Morcel  

karine.morcel@chu-brest.fr 

Doyenne 

Pr Florence Lejeune  

doyen-medecine@univ-rennes.fr 

 

 
 

SERVICES UNIVERSITAIRES 

CHU de Rennes : 

Gynécologie Obstétrique dont un poste de 
consultations et un poste dans le service de 
grossesses à haut risque 

PMA 

Échographie 

Endocrinologie 

Urgences gynécologiques/ Centre de 
Planification / Maison des Femmes 

SERVICES EXTRA-UNIVERSITAIRES 
 

Hôpital privé Saint Grégoire, Rennes 

Consultations de gynécologie et échographie 

Cabinets libéraux 

Rennes, Saint-Brieuc, Vannes 

Hôpital de Vannes 

Gynécologie-obstétrique 

Hôpital de Lorient 

Gynécologie-obstétrique et PMA 

Hôpital de Saint Brieuc 

Gynécologie-obstétrique et échographie 

Hôpital de Saint Malo 

Gynécologie-obstétrique 

Hôpital de Pontivy 

Gynécologie-obstétrique 

Hôpital de Fougère 

Gynécologie-obstétrique 

RENNES 

OFFRE DE SOINS 
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Cours de DES nationaux 

Enseignements conjoints avec les internes de 
gynécologie obstétrique, 2 fois par mois environ 
au CHU (visio possible) et dans certains CH de 
périphérie à fréquence variable 

Pas d’enseignement spécifique de GM organisé 
localement 

 

Phase socle :  

Un stage au CHU obligatoire (Endocrinologie, 
Urgences gynécologiques/MDF et éventuellement 
la PMA) 

Un stage en gynécologie-obstétrique dans un 
hôpital de périphérie 

Phase d’approfondissement :  

Maquette plus libre, à adapter selon l’orientation 
du projet personnel autant que possible. 

Phase de consolidation / Docteur Junior :  

2 stages de 6 mois, au choix 

 

Obligation de réaliser 3 stages CHU dans sa 
maquette 

La réalisation d’un Master 2 est possible et 
encouragée en cours d’internat. 

Les FST accessibles à Rennes sont la FST de PMA 
et la FST d’oncologie, sur dossier. Candidature à 
anticiper au maximum. 

Il est également possible de réaliser des stages en 
Inter-CHU ou échange HUGO (échanges entre 
hôpitaux du Grand Ouest). 

Internes par promo : 2 
Rang limite en 2024 : 1223 

Points positifs : 

Dans l’ensemble bons terrains de stage avec 
équipes accueillantes et sympas. 

Très bonne ambiance entre les internes de gynéco 
obs et gynéco méd. 

Hôpitaux de périphérie pour la plupart en bord 
de mer avec ambiance d’internat vraiment 
chouette. L’hôpital le plus éloigné de Rennes est 
celui de Lorient à 1h45 en voiture mais la plupart 
des périphéries sont également bien desservies 
en train. 

4 stages en libéral accessibles pour les internes 
notamment dès le début de la phase 
d'approfondissement. 

Points faibles : 

Peu de stage dédié à la gynécologie médicale 
(donc pas mal de stages avec de la salle de 
naissance et du bloc opératoire, ou des urgences 
gynécologiques) mais en développement avec 
discussion d’ouverture de nouveaux terrains de 
stage. 

Actuellement peu de perspectives de postes au 
CHU mais activités libérales riches avec de 
nombreuses opportunités d’installation et 
ouvertures de postes dans les hôpitaux de 
périphérie avec activité variée et en plein 
développement (AMP, orthogénie, centre de 
santé sexuelle...) 

ENSEIGNEMENTS MAQUETTE TYPE 

INTERNAT POST-INTERNAT 
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Nécessité de faire des gardes en obstétrique 
pendant l’internat que ce soit au CHU ou dans les 
hôpitaux de périphérie. 

Pas de logement d’internat à Rennes (mais 
possible en périphérie). 

Difficultés d’accès à l’interCHU : sur dossier, avec 
des DIU – publications – posters et projet 
pédagogique solide. 

 
 

Rennes est une ville étudiante et dynamique avec beaucoup d’activités culturelles et de bars/resto 
sympas pour sortir et profiter le week-end ou après une journée de stage. Le centre-ville historique 
est vraiment agréable et l’été des guinguettes et autres spots éphémères fleurissent un peu partout 
en ville et sur les bords de la Vilaine. A seulement 1h30 en train de Paris, elle est globalement très 
bien desservie et hyper accessible. 
Mais le gros atout de Rennes, est avant tout sa région : « Mettez un pied en Bretagne et vous ne la 
quitterez plus » ! Les périph’, essentiellement des villes de bords de mer, raviront les amateurs.trices 
de surf et sports nautiques. Vous découvrirez des paysages et coins magnifiques et tout ça, à parfois 
seulement quelques pas des différents internats, dont l’ambiance est toujours très prisée des internes 
(soirées, sorties plage, week-end bateaux…). 

 
 

 
 
 
  

AMBIANCE ET VIE SOCIALE 
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Référentes 

Camille COMBES - Anna DUPRE 

gmrouen@gmail.com  

Coordinatrice DES 

Pr Nathalie Rives (biologiste de la reproduction) 

nathalie.rives@chu-rouen.fr 

Doyen 

Pr Benoit VEBER (anesthésiste-réanimateur) 

doyen.medecine@univ-rouen.fr 

 

 
 

SERVICES UNIVERSITAIRES 

CHU de Rouen  

- Urgences gynécologiques/consultations au CHU 
de Rouen 

- Planning familial  

- Endocrinologie-diabétologie (Bois-Guillaume, 
site du CHU à 15 min du centre-ville)  

- Service d’AMP  

- Laboratoire de biologie de reproduction / 
CECOS 

- Gynécologie-pédiatrique  

- Laboratoire d’Hormonologie 

- En cours d'ouverture : CeGIDD et centre de 
santé sexuelle  

 

Centre Henri Becquerel  

- Oncologie médicale  

- Chirurgie gynécologique 

SERVICES EXTRA-UNIVERSITAIRES 

CH Evreux  

- Gynécologie obstétrique – Maternité de Niveau 
2B  

GHH Monod – Le Havre  

- Gynécologie obstétrique – Maternité de Niveau 
3 

- AMP  

- Consultations Gynéco 

- Endocrinologie-diabétologie 

+ Stage de GM Libéral au Havre  

Centre Hospitalier du Belvédère à Mont Saint 
Aignan 

- Gynécologie obstétrique – Maternité de Niveau 
2A (stage principalement de CS gynéco + 
urgences) 

CHI Elbeuf  

- Gynécologie obstétrique – Maternité de Niveau 
2B 

Stage Libéral Rouen 

ROUEN 

OFFRE DE SOINS 
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Cours de DES nationaux 

1 congrès de gynécologie annuel à Deauville 

1 séance de bibliographie tous les 15 jours les 
mercredis soirs : articles présentés par les 
internes, rappels de cours/RPC, présentation 
spécifique (dermatologie vulvaire, gynéco-
pédiatrie…) 

1 RCP endométriose mensuelle avec 
chirurgien.ne.s, radiologues, pédiatres, 
gynécologues médicaux 

1 RCP pathologie gynécologique rare en visio tous 
les 3 mois 

2 fois 1 semaine dans le service de médecine 
légale durant chaque année de la phase 
d’approfondissement 

 

FST :  

- Médecine et Biologie de la Reproduction – 
Andrologie : 6 mois en AMP clinique / 6 mois au 
laboratoire de Biologie de la Reproduction  

- Oncologie : 6 mois en oncologie médicale 
(gardes en oncologie médicale) / 6 mois en 
radiothérapie (possibilité de ne pas réaliser les 2 
semestres d’affilée)  

- Médecine de la douleur : en cours de mise en 
place  

- Pharmacologie : jamais mise en place à Rouen  

- Expertises médicales et préjudices corporelles : 
refus par les légistes.  

DU/DIU : 

Pas de DU propres à Rouen.  

 

Possibilité de faire un M2 selon vos affinités. 
Penser à anticiper car il faut demander des 
financements et chercher un terrain de stage. 

Phase socle :  

- 1 stage de GO (en périphérie)  

- 1 stage en endocrinologie/oncologie/GM/AMP…  

Phase d’approfondissement :  

1 CHU et 1 Périph  

- 1 stage de GO  

- 3 stages en gynécologie médicale (libéral ou 
hospitalier, PMA, endocrinologie, GO, oncologie – 
dont un stage libre) 

Phase de consolidation / Docteur Junior :  

Stage de GM/AMP ou autre selon profil : poste 
partagé ++ sur 1 an.  

 

> Il est nécessaire de valider au moins 3 stages 
au CHU, DJ imposé si pas de validation des 
semestres avant le DJ  

 

 

Internes par promo : 2 

Rang limite en 2024 : 2345 

 

Points positifs : Il y a une souvent une très bonne 
ambiance entre internes pendant les stages c'est 
plutôt cool ! Et on voit pas mal les internes d'obst 
parce qu'il y a des terrains de stages en commun 
et qu'on participe aussi à l'école de chirurgie en 
1ere année (discutable parce qu'on n'est pas 
interne de chir mais on rencontre du monde et ça 
fait un petit off) 

1 poste de CCA 

Plusieurs postes d’assistant.e.s à temps partagé 
entre le CHU et un autre CH 

Peu de postes de PH à l’hôpital 

Pas encore d’universitaire 

MAQUETTE TYPE ENSEIGNEMENTS 

INTERNAT POST-INTERNAT 
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Rouen est une ville de taille moyenne sympa à vivre ! Le centre est pittoresque super joli avec tous les 
magasins dont on a besoin, les quais de Seine sont super cools pour faire un pique-nique ou un 
footing. On peut tout faire à pied ou à vélo quand on habite dans le centre.  
 
C’est pas la vie culturelle ou sociale d’une grande ville mais il y a plein de bars, de restau ++ et des 
événements culturels chouettes.  
On a la mer à moins d’1h et les supers falaises d’Etretat, Dieppe, Deauville, la campagne normande 
est super belle, Giverny, on est à 1h30 de Paris en TER (énormément de trains tous les jours) 
 
 

 
 
 
  

École de Chirurgie = 2 jours en octobre après la 
journée d'accueil + tous les mardis au centre de 
simulation à Rouen + 1 exam facile  

 

Toutes les periph sont à 1h max donc on garde 
toutes notre appart à Rouen, c’est un vrai +, on 
fait soit la route avec covoit des co 
internes/train, soit internat+ appart ! 

 
 

AMBIANCE ET VIE SOCIALE 
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Référente 

Clara GUIBERT 

clara.guibert@hotmail.fr 

Coordinatrice DES 

Pre Nathalie JEANDIDIER 

nathalie.jeandidier@chru-strasbourg.fr 

Doyen 

Pr Jean SIBILLA 

 

 

 
 

SERVICES UNIVERSITAIRES 

Hôpital d’Hautepierre 

Endocrinologie (Pr Nathalie Jeandidier/Pr 
Goichot) 

Service de gynécologie-obstétrique, niveau III (Pr 

Akladios) 

 • Urgences gynécologiques- salle de naissance 

 • Service des expectantes 

 • Service d’échographie gynécologique et 

 obstétrique 

 • Polyclinique 

Icans Hautepierre 

Sénologie (Pr Carole Mathelin) 

CMCO 

Service de gynécologie-obstétrique, niveau IIB (Dr 

Olivier Pirrello) 

 • Urgences gynécologiques- salle de naissance 

 • AMP clinique (Pr C. Rongières) 

 • Laboratoire CECOS (Dr Lichtblau) 

 • Échographie Gynécologique et obstétrique (Pr 
N. Sananes) 

 • Polyclinique 

SERVICES EXTRA-UNIVERSITAIRES 

CHR Mulhouse 

Service de gynécologie-obstétrique, niveau III (Pr 
P. Weber) 

 • Urgences gynécologiques- salle de naissance 

 • Service d’échographie 

Service de génétique (Pr Eric Jeandidier) 

CH Colmar 

Service de gynécologie-obstétrique, niveau IIB (Dr 

Kutnahorsky) 

Hôpital de Saverne 

Service de gynécologie-obstétrique, niveau IIB (Dr 

Harter) 

STRASBOURG 

OFFRE DE SOINS 
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Cours de DES nationaux 

 

FST 

Médecine et Biologie de la reproduction, 

Oncologie médicale 

 

DU/DIU 

- DIU échographie d’échographie gynécologique 

et obstétricale 

- DIU gynécologie médicale 

- DIU maladie du sein 

- DIU biologie clinique et thérapeutique en 

stérilité 

- DIU sexologie médicale 

- DIU médecine fœtale 

Phase socle :  

1 semestre en stage de gynécologie-obstétrique 
en salle de naissance – urgences gynécologiques, 
maternité IIB. 

1 semestre au CHU en endocrinologie-
diabétologie (service conventionnel, HDJ, 
consultation) 

Phase d’approfondissement :  

Stages libres dans l’ensemble des services 
universitaires ou extra-universitaires selon projet 

Phase de consolidation / Docteur Junior :  

1 semestre en endocrinologie 

1 semestre en gynécologie ou sénologie 

Postes ouverts en DJ à ce jour : 

- Pr Nathalie Jeandidier, Endocrinologie 

- Pr Carole Mathelin, Sénologie, Icans 
Hautepierre 

- Dr Harter, Gynécologie, Saverne 

 

A noter concernant les gardes :  

- En stage de GO : gardes aux urgences 
gynécologiques et salle de naissance. Même 
statut que les internes de GO. Au CHU, 2 lignes 
de garde avec un interne « jeune » (4e semestre). 
Les internes de GM peuvent être considérés 
comme interne « jeune » tout au long de 
l’internat. 4-5/mois.  

- En stage de médecine : gardes d’étage de 
médecine (3-4/mois) associées à des gardes aux 
urgences adultes (1/mois). 

Internes par promo : 1 

Rang limite en 2024 : 3286 

Les atouts : 

Région de petite taille, peu de terrains de stage 
éloignés de Strasbourg, très bonne couverture du 
territoire en transport en commun. 

Grande flexibilité de la maquette pour s’adapter 
à notre projet professionnel futur. 

Respect des temps de formation/DU 

Les points faibles : 

Pas de service de gynécologie médical dédiée 

Des offres de poste en post-internat encore 
faibles 
 

Postes partagés entre l’Endocrinologie et l’hôpital 
de Saverne.  

Réflexion d’ouverture de poste à l’hôpital 
d’Haguenau et dans le service de PMA  

Travail en libéral 

MAQUETTE TYPE ENSEIGNEMENTS 

INTERNAT POST-INTERNAT 
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Capitale européenne et économique, Strasbourg est pour autant une métropole à dimension humaine 
dont le centre historique est facilement accessible à pied ou (et surtout !) à vélo. 
La vie culturelle est riche et variée et la ville regorge de restaurants et bars à explorer. 
 
De par sa place centrale en Europe, Strasbourg permet facilement d’explorer de nombreuses 
destinations que ce soit en train en avion ou en voiture. 
 
Il y a possibilité de loger à l’internat à Strasbourg ou dans la plupart des hôpitaux de périphérie. 
Cependant les internes préfèreront la plupart du temps opter pour une collocation ou louer un 
appartement personnel d’autant 
plus que la petite superficie de la région permet de mener son internat sans avoir besoin de 
déménager chaque semestre. 
 
Vous pouvez trouver plus d’informations sur : http://www.internestrasbourg.fr/vivre-en-alsace/ 
 

 
  

AMBIANCE ET VIE SOCIALE 
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Référente 

Lucie DURAND 

lucie3909@gmail.com 

Coordinatrices DES 

Dr Anna GOSSET 

gosset.a@chu-toulouse.fr 

Pre Florence TREMOLIÈRES 

tremolieres.fr@chu-toulouse.fr 

 

 

 
 

SERVICES UNIVERSITAIRES 

CHU Paule de Viguier - Toulouse 

Centre d’échographie – Pr VAYSSIERE 

Centre de la ménopause – Pr TREMOLIÈRES 

Service de diabète gestationnel – Pr GUERBY 

Centre de procréation médicalement assistée – Pr 

LESOURD 

Consultations gynécologiques – Pr TREMOLIÈRES 

CHU Hôpital Larrey - Toulouse 

Service d’endocrinologie adulte – Pr VEZZOSI 

CHU Purpan - Toulouse 

Service d’endocrinologie pédiatrique – Pr 
PIEKOWSKI 

CHU Rangueil – Toulouse 

Service de chirurgie gynécologique 

Oncopole - Toulouse 

Consultation oncologie (gynécologie, sénologie) 

SERVICES EXTRA-UNIVERSITAIRES 

CH Joseph Ducuing - Toulouse 

Service de gynécologie obstétrique 

Clinique Sarrus - Toulouse 

Service de gynécologie obstétrique 

CH Carcassonne 

Service de gynécologie obstétrique 

CH Castres 

Service de gynécologie obstétrique 

CH Auch 

Service de gynécologie obstétrique 

CH Montauban 

Service de gynécologie obstétrique 

CH Rodez 

Service de gynécologie obstétrique 

TOULOUSE 

OFFRE DE SOINS 
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Cours de DES nationaux 

Présentation bibliographique un mardi sur deux 
par un interne sur diverses thématiques 

Réunion de concertation pluridisciplinaire 
contraception difficile une fois par mois le lundi 

Nouvelle réunion de concertation 
pluridisciplinaire ménopause et ostéoporose une 
fois par mois les jeudis 

 

FST 

Médecine et Biologie de la reproduction 

Oncologie médicale 

 

DU/DIU 

- DIU échographie d’échographie obstétricale 

- DIU gynécologie de l’enfant et de l’adolescent 

- DIU colposcopie 

- DIU oncologique sénologique 

- DIU sexologie 

- DIU médecine fœtale 

Phase socle :  

1 semestre en stage de gynécologie-obstétrique 
en CH de périphérie 

1 semestre au CHU en consultation gynécologique 
ou en endocrinologie adulte/pédiatrique 

Phase d’approfondissement :  

Stages libres dans l’ensemble des services 
universitaires ou extra-universitaires 

Phase de consolidation / Docteur Junior :  

Stage en autonomie partielle pour la plupart en 
centre hospitalier de périphérie  

Deux terrains de stage en CHU disponibles : stage 
de consultation gynécologique et au centre de la 
ménopause à la maternité Paule de Viguier, 
stage de PMA réservé pour le moment au Dr 
Junior ayant fait la FST  

 

A noter : journées dédiées aux urgences 
gynécologiques à partir du moment où stage sur 
le CHU (environ 12 journées/semestre) + gardes 
aux urgences gynécologiques (18-8h en semaine 
et 24h le weekend) (environ 15-20 gardes par 
semestre) 

 
  

Internes par promo : 4 

Rang limite en 2024 : 1704 

 

Points positifs :  

Terrains de stage nombreux et variés 

Bonne formation avec nombreux cours 

Formation axée sur la gynécologie médicale 

Travail complémentaire et bonne entente entre 
gynécologues médicaux et gynécologues 
obstétriciens 

Plusieurs postes d'assistant partagé entre CH 
périphérique et le CHU  

Travail hospitalier en oncologie, PMA… 
(notamment dans le cadre des FST)  

Clinicat possible (centre de la ménopause 
notamment)  

Travail en libéral 

MAQUETTE TYPE ENSEIGNEMENTS 

INTERNAT POST-INTERNAT 
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Il existe une très bonne entente entre les internes de gynécologie médicale et avec les séniors, et de 
manière générale à la maternité du CHU ! Il y a également une bonne cohésion d’équipe avec les 
gynécologues obstétriciens, avec lesquels nous travaillons beaucoup notamment lors des gardes à la 
maternité. 
 
Lors des stages à la maternité du CHU, nous effectuons des gardes aux urgences gynécologiques de 
l’ordre d’une quinzaine par semestre. En périphérie, il peut s’agir soit d’astreintes de chirurgie, soit de 
gardes aux urgences gynécologiques comme au CHU. 
 
La formation est très satisfaisante et nous permet de conserver une qualité de vie tout à fait correcte 
à côté de notre activité professionnelle. 
Les DU et les FST proposés ouvrent des perspectives professionnelles variées selon les préférences de 
chacun. 
 
La gynécologie médicale est une spécialité aux multiples facettes qui peut donner lieu à beaucoup de 
projets différents ! 
 
Enfin, Toulouse est une ville où il fait bon vivre. Les gens et ses briques roses en font une ville 
accueillante et chaleureuse, avec de nombreux bars, restaurants, activités culturelles à découvrir ! 
N’hésite pas, tu tomberas rapidement sous le charme ! 
 
 

 
 
 
  

AMBIANCE ET VIE SOCIALE 
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Référente 

Thaïs BRANGER – referentetours@gmail.com  

Coordinateur DES 

Pr Henri MARRET 

Doyen 

Pr ANGOULVANT 

 
 

 
 

SERVICES UNIVERSITAIRES 

 

CHU TOURS  

- PMA : consultation première fois et suivi 
infertilité, échographie de monitorage de suivi de 
stimulation, staff quotidien, gardes aux urgences 
gynécologiques du CHU  

 

- Service de diagnostic anténatal (DAN) : 
échographies obstétricales supervisées, 
consultations obstétricales notamment pour les 
séroconversions (toxo, CMV), gestes médecine 
foetale. Staff CPDPN/semaine, gardes aux 
urgences gynécologiques du CHU 

 

- Orthogénie : activité partagée entre les IVG et 
le planning familial (contraception, suivi de 
grossesse, consultation de gynécologie) + une 
demi-journée de consultation de gynécologie 
médicale en autonomie et autres demies-journées 
avec une gynécologue médicale (colposcopie, 
suivi gynéco)  

 

- Gardes aux urgences gynécologiques du CHU 

 

- Chirurgie gynécologique  

 

- Gynécologie obstétrique  

 

CHU ORLEANS  

- Gynécologie obstétrique (maternité de niveau 
3) : salle de naissance, bloc de chirurgie 
gynécologique, service de grossesses 
pathologiques, service de suite de couche avec 
gardes en obstétrique  

SERVICES EXTRA-UNIVERSITAIRES 

 

Centre Mosaïque santé à Blois : 

- Centre d'échographie obstétricale et 
gynécologique privé accueillant 1 ou 2 internes 
par semestre avec une formation ++ à 
l'échographie pendant 6 mois. Pas de garde. 

 

Cabinet libéral de gynécologie médicale à 
Orléans : 

- Stage ambulatoire réparti entre 4 cabinets et 
praticiens (formateur ++ possible à partir de la 
phase d'approfondissement). Pas de garde. 

 

CH de BLOIS, CH de CHARTRES, CH de 
BOURGES : 

- Stage de gynécologie obstétrique de périphérie 
(maternité niveau 2) avec activité variée : salle 
de naissance, service de grossesses 
pathologiques, bloc opératoire, service de 
chirurgie gynécologique, consultations de 
gynécologie médicale/échographie. Gardes en 
obstétrique/urgences gynéco  

TOURS 

OFFRE DE SOINS 
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- PMA : consultation première fois et suivi 
infertilité progressivement en autonomie, 
échographie de monitorage de suivi de 
stimulation, participation au staff hebdomadaire,  

participation aux gestes (ponctions d'ovocytes, 
transferts d'embryons, IIU) et gardes aux 
urgences gynécologiques (demi-garde jusqu'à 
minuit)  

 

- Diagnostic anténatal (DAN)  

Cours de DES nationaux 

 

À Tours : Cours le lundi soir plusieurs fois dans le 
semestre au CHU de TOURS (avec visio pour ceux 
en périphérie) communs avec les internes 
d'obstétrique réalisés par la CCA de gynécologie 
médicale et la CCA de chirurgie 
gynécologique/obstétrique 

 

Dès la phase socle, possible réalisation de DIU 
pour compléter la formation.  

 

Phase socle :  

1 stage en gynécologie obstétrique à Orléans, 
Blois, Bourges ou Chartres (en périphérie) 

1 stage en PMA à Tours ou Orléans 

Phase d’approfondissement :  

Maquette non imposée, discussion entre les 
internes car petites promos donc arrangement 
selon les souhaits de chacun. 

Un deuxième stage en gynécologie obstétrique 
est à réaliser. 

Stage en libéral plutôt sur la fin de l'internat. 

1 année de FST possible si souhaitée, à réaliser 
durant la phase d'approfondissement. 

Phase de consolidation / Docteur Junior :  

1 année de docteur junior : en postulant via un 
système d'appariement dans les services 
souhaités. Année construite sous forme de deux 
stages de 6 mois. 

MAQUETTE TYPE ENSEIGNEMENTS 
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Tours, une ville où il fait bon vivre! 
 
Au cœur de la vallée de la Loire, Tours est une ville très dynamique, étudiante et à la fois proche de la 
nature. Il s'agit d'une ville à taille humaine, mêlant cadre de vie agréable, patrimoine culturel riche 
(châteaux de la Loire..) et ambiance festive. 
Tours vibre toute l'année grâce aux musées, concerts, théâtres, opéras, festivals (Terres du son) ou 
encore les guinguettes sur le semestre d'été !! 
Le centre-ville notamment est le quartier animé avec la place Plumereau, incontournable pour sortir, 
boire un verre ou profiter des terrasses conviviales.  
 
Côté nature, la ville est traversée par la Loire et le Cher, offrant de nombreuses balades à pied, à vélo 
sur les bords de rivières ou dans les parcs ou forêts.  
A quelques kilomètres, les châteaux de la Loire et les Vignobles du Val de Loire.  
 
Le climat y est tempéré avec des hivers doux et des étés agréables. 
 
Tours est aussi très accessible en transports notamment à 1H de Paris en train ou 2H30 de Bordeaux. 
la ville possède une ligne de tram, un réseau de bus et de nombreuses pistes cyclables. Le CHU de 
Bretonneau étant en centre-ville, il est facile d'y accéder à pied ou en vélo.  

 
 

 
 
 
 
 

Internes par promo : 2 

Rang limite en 2024 : 3173 

 

Points positifs :  

Maquette assez souple avec arrangement entre 
internes. 

Petites promos donc cohésion ++ tout le monde se 
connaît. 

Bonne entente avec les internes de gynécologie 
obstétrique. 

Coordinateur très impliqué pour le 
développement de la gynécologie médicale à 
Tours. 

Facilité de réaliser un inter-CHU si souhaité  

FST PMA accessible pour ceux qui le souhaitent 

Terrains de stages se développant de plus en plus 
avec notamment discussion pour la mise en place 
d'un deuxième stage en libéral prochainement 
ainsi qu'un stage de consultation uniquement 
dédiée à la gynécologie médicale à Tours. 

 
 

1 poste de CCA au CHU de TOURS 

1 poste d'assistante en PMA à Tours et à Orléans  

Poste d'assistanat à Orléans ou bien partagé 
entre Tours et d'autres villes de périphérie qui 
peut s’ouvrir selon les années  

Mais post-internat un peu bouché dans 
l'ensemble car peu de postes à l'hôpital  

Possibilité de travailler en libéral 

 

AMBIANCE ET VIE SOCIALE 

INTERNAT POST-INTERNAT 


