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التعريف بالمنظمة

جمعية تنموية نسائية، تهدف الى تعزيز القيم الإيجابية لدى الفتيات و تنمية مهارات
المرأة ودعم مبادراتها لخدمة و تنمية المجتمع بإدارة نسائية متخصصة 

تأسست بالقرار الوزاري رقم 100624 و تاريخ 15 /11 / 1438هـ
 مقرها الرئيسي مدينة أبها 

 مسجلة برقم 1030 
 نطاق عملها عسير

جمعية أفياء النسائية 

مجالات الجمعية
التأهيل و التدريب في جميع المهارات الحياتية 

إقامة الفعاليات النسائية 
اجراء الدراسات و الأبحاث لخدمة مجالات عمل الجمعية 

تنفيذ البرامج الاجتماعية و التربوية

afeiaaseer@gmail.com
البريد الإلكتروني 

الموقع الإلكتروني 
https://www.afeiaaseer.com/ 

https://www.afeiaaseer.com/
https://www.afeiaaseer.com/


نادي تربوي قيمي ثقافي يستهدف الفتيات في مرحلة العشرين في المجال النفسي
والاجتماعي، حيث يجمع بين الجانب النظري والتطبيقي والمهاري، وتقوم فكرة النادي على
تعزيز صفة الجمال لدى الفتيات في بيئة معرفية وبطاقم أكاديمي قيمي بمنهجيات مبتكرة

للمساهمة في توجيه القيم لمسارها الصحيح، لتكون الفتاة واعية وفعالة في مجتمعها.

فكــــرة النــــادي

مبررات النــــادي
اضطراب الفتيات في معرفة معايير الجمال

اضطراب الهوية الذاتية وهوس الجمال
انغماس النفس في أمور الدنيا

انجراف الفتاة وراء كل موضة مخالفة للقيم 

أهداف النــــادي
ا بناء مبادئ وتصورات الفتاة الأساسية للكون والحياة، وفق القيم الإسلامية مما يؤثر إيجابً

على تعديل الميول والاتجاهات والسلوك
تحسين منظور  الفتاة لصفة الجمال 

بناء شخصية واعية واثقة من نفسها قادرة على مواكبة كل ما هو جديد وعصري بفكر
واعي وقيم سليمة  



٣٠ فتاة من عمر ٢٠ إلى ٢٥الفئة المستهدفة

ا مـدة النـــــادي ٣ أشهر بمعدل ٣ أيام أسبوعيً
ا وعن بعد حضوريً

قيــــم النــــادي

التعاونالطموحالاستقامة



هويـة النــــادي

الهوية السمعية والبصرية



فتح باب التسجيل
في النادي

التواصل مع
المسجلات

المفاضلة وإشعار
المقبولات

المقابلات الشخصية
والاستبيان القبلي

تفعيل مجموعة
في الواتس آب

الإشراف على سير
البرنامج اللقاءات

تقديم المبادرات
قياس الرضا
النزهة الختاميةالأسبوعي

التكريم وتوزيع
الشهادات

الاستبيان البعدي
للقيم

رحلة المستفيـد

قياس نسبة الرضا
للنادي



إعلانات اللقاءات

إعلانات المبادرات والنزهة

الإعلانــــــــات

إعلان التسجيل في النادي



قيمة التعاون قيمة الطموح قيمة الاستقامة القيمة

84 % 76 %  82 % النسبة الأولية

نبذة عن أنشطة النادي

مرحلة التخطيط لنادي حسن كانت مرحلة محورية في تصميم الأنشطة والفقرات التي تلبي
احتياجات الفتيات وتوفر لهن بيئة محفزة. تم التركيز على تحليل الاحتياجات القيمية من خلال
الاستبيان القبلي للفتيات بناءً على دراسات استقصائية ومقابلات شخصية، مما ساعد في

تحديد المواضيع الأكثر أهمية. وتم قياس القيم المستهدفة من ٣ جوانب
 ) الجانب المعرفي - الجانب الوجداني - الجانب السلوكي ( 

ا لدى المستفيدات ، وبناء عليه تم تطوير فقرات وقد أظهر لنا الاستبيان أكثر الجوانب نقصً
متنوعة تركز على جوانب النقص ، ووضع خطة للمتابعة الأسبوعية والتأكد من التأثير في

نهاية النادي عن طريق القياس البعدي .

نتائج القياس القبلي 

و تخلل حفل الافتتاح تقديم معلومات شاملة عن النادي ورؤيته المستقبلية. تم تسليط الضوء
على المبادرات والأنشطة التي سيقدمها النادي والتي تهدف إلى تطوير المهارات الشخصية

والمهنية، بالإضافة إلى توفير بيئة تشجع على الإبداع والنمو في مختلف المجالات.

سير الافتتاح 

توزيع أدوار المتطوعاتالتعريف بالناديالتعريف بالجمعية

المرور بالأركان لفهم
معنى الجمال

شرح جميع الفقرات
وتقسيم المجموعات

الضيافة والتوزيعات
والختام

التخطيط والافتتاح



الشواهد



نبذة عن أنشطة النادي

تم تنظيم اللقاءات القيمية التي شملت مجموعة من الموضوعات المتنوعة
والمعدة بعناية لتغطية جوانب متعددة تسهم في تحقيق أهداف النادي التربوية.

وقد تم الحرص والتأكيد على اختيار قدوات متميزة في كل مجال من مجالات
ا للمستفيدات، مما يعزز التأثير الإيجابي في  وملهمً

اً
  حيّ

اً
اللقاءات، ليكونوا نموذج

نفوسهن ويحفزهن على تطبيق القيم المستفادة في حياتهن اليومية. تم تصميم
الموضوعات بعناية فائقة وفق خطة النادي واحتياجات المستفيدات القيمية،

شملت موضوعات هامة ومفيدة ومثرية للمحتوى المخطط له
اًمثل "ثبات ورسوخ"، "تاج وزينة"، "ويبقى الأثر"، "لا أبرح حتى أبلغ"، و"اللياقة النفسية"،

 وفكري
اً
التي ركزت على تعزيز الجانب المعرفي لدى الفتيات، إلى جانب تهيئتهن نفسي

لتقديم المبادرات المجتمعية التي تساهم في تعزيز الجانب السلوكي لديهن. وبعد
هذه اللقاءات القيمة، تلتها عدة منافسات ترفيهية تهدف إلى تحفيز الفتيات وخلق جو

من التآلف والتعاون بينهن، مما يعزز الروابط الاجتماعية ويشجعهن 
الة في أنشطة النادي. على المشاركة الفعّ

اللقاءات القيمية

أمسيات حسن : هي اللقاءات التوعوية القيمية التي تم  تقديمها
للمستفيدات خلال النادي



الشواهد



نبذة عن أنشطة النادي

كان الهدف هذه الورش تعميق المفاهيم التي تم تناولها في اللقاءات القيمية،
حيث تم اعتماد نهج حواري تفاعلي جذاب ومثمر لفتح آفاق جديدة لدى

ا من الفتيات، حيث أتيحت لهن  كبيرً
لًا

المشاركات. وقد لاقت هذه الورش تفاع
الفرصة للتعبير عن أفكارهن ومشاعرهن بطريقة مبدعة. شملت الورش موضوعات
متنوعة ومعمقة مثل "تأملات في جمال الطمأنينة"، "تأملات في جمال الحياة"،

لق” لق “ ، تأملات في جمال الخَ و"تأملات في جمال الكون"،” تأملات في جمال الخُ
حيث ركزت بشكل أساسي على تعزيز الجانب الوجداني والإيماني وعبادة التفكر

في نعم الله سبحانه وتعالى. كما تم التأكيد على أن الجمال يتجسد في كل
شيء حولنا، وأنه ينبع من عظمة خلق الله سبحانه وتعالى، مما يساعد

المشاركات على استشعار هذه الجماليات في حياتهن اليومية وتعزيز روح الامتنان
والتقدير لله عز وجل.

الورش التأصيلية في جمال الخلق

تأملات في الجمال : هي الورش التأصيلية في جمال الخلق التي
تم  تقديمها للمستفيدات خلال النادي



الشواهد



نبذة عن أنشطة النادي

تعد هذه فقرة من الفقرات المحورية التي تهدف إلى تحفيز المشاركات على تطوير
ال في تحسين البيئة المحيطة بهن. من مبادرات مجتمعية مبتكرة تسهم بشكل فعّ
اًخلال هذه الفقرة، تم تشجيع الفتيات على تطبيق ما اكتسبنه من قيم ومهارات في
 إيجابي

اً
حدث تغيير حياتهن العملية، مع التركيز على إطلاق أفكار مبتكرة يمكن أن تُ

في المجتمع. كما تم تمكينهن من استخدام الأدوات المعرفية والتفاعلية التي تم
تعلمها خلال البرنامج لتقديم حلول عملية ومبادرات تسهم في تعزيز دورهن الفاعل في

التنمية المجتمعية. هذا التوجه يهدف إلى تعزيز  الجانب السلوكي ومفهوم
 من الحلول التي

اً
المسؤولية المجتمعية لدى الفتيات، وتشجيعهن على أن يكنّ جزء

سهم في تحسين الواقع من حولهن. تُ

المبادرات المجتمعية في الجمال ووسائل التحفيز

أحسن تقويم : هي المبادرات المجتمعية في الجمال والتي تقدم  
بل المستفيدات  من قِ

تم التركيز في البرنامج على وسائل تحفيز متنوعة تهدف إلى تعزيز المشاركة
الفعالة وتشجيع الفتيات على الاستمرار في التفاعل مع الأنشطة والورش. كان

هناك تحفيز أسبوعي من خلال التنوع في الضيافة والتوزيعات الرمزية التي أضفت
ا من المرح والإيجابية على اللقاءات.  جوً

بالإضافة إلى ذلك، تم تحفيز المشاركات من خلال جمع النقاط طوال فترة النادي،
منح للمشاركات بناءً على تفاعلهن وحضورهن المتميز.  حيث كانت النقاط تُ

ا، والتي شملت ساعات
طً
كما تم الإعلان عن جوائز قيمة للمشاركات الأعلى نقا

ذكية وسماعات بلوتوث، مما كان له أثر كبير في تحفيز المشاركات على بذل
المزيد من الجهد والتفاعل. كما تم منح ساعات تطوعية للمشاركات على المبادرات  

وكانت بمثابة تحفيز قوي لهن، حيث كانت هذه فرصة لهن لتنمية مهاراتهن
والمساهمة في خدمة المجتمع. واختتمت الفعاليات بنزهة ترفيهية ختامية، حيث

ا، مما ساهم في تعزيز كانت فرصة للفتيات للاسترخاء والاستمتاع بوقتهن معً
الروابط الاجتماعية بينهم وتوفير تجربة متكاملة تجمع بين الفائدة والترفيه.



الشواهد



ملف المبــــادرات



قيمة التعاون قيمة الطموح قيمة الاستقامة القيمة

92 % 81 % 91 % النسبة المكتسبة

نبذة عن الختـــام
اختتم النادي بتكريم المستفيدات وتوزيع الشهادات ، وكانت هناك وقفة شكر

للمتطوعات الذين بذلوا جهدا كبيرا خلال النادي ، كما تم الإشارة إلى جهود
أخصائية القيم المسؤولة  عن النادي :

 أ. آلاء محمد  
وشكرها علي ما قدمت من جهود خلاله ، وتم إرسال استبيان بعدي لقياس الأثر

الناتج عن النادي والتأكد من وصول الفائدة المرجوه منه 
حيث يشكل الارتفاع في معدل النسبة نجاح كبير في فترة وجيزة لغرس القيم

نتيجة القياس البعدي

وتم إشراك المستفيدات في برنامج أثر للتواصل مع خريجات الأندية الذي يهدف
إلى تفعيل الطاقات والمواهب والعناية المركزة للمتميزات من مستفيدات نوادي

الجمعية للوصول إلى جيل طموح، وترسيخ إهتمام الفتاة بقضية التخصص في
الحياة وتحقيق إنجازات نوعية فيها. ولضمان ترسيخ القيم والحرص على التطوير

المستمر لأطول فترة ممكنة.

ا لهن ا قويً بل المستفيدات، مما شكل دافعً حقق النادي نسبة رضا مرتفعة من قِ
للاستمرار والمشاركة في برامج الجمعية المستقبلية. وهذا يعزز من تأثيرنا المستدام

من خلال الأنشطة المتنوعة التي تقدمها الجمعية.

نسبة الرضا عن النادي



الشواهد



حسن في أرقـــــام

لقاءات توعوية قيمية

ورش تأصيلية في الجمال

مبادرات مجتمعية

المستفيدات

وسائل تحفيزية

المدربــــات

المتطوعات
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فريـق العمـل

مديرة البرامج : أ. جواهر القرفي
أخصائية القيم : أ. آلاء محمد

المتطوعــات :
أ . رزان أحمد 
أ. ريما محمد 

أ. يسرى عسيري
أ. ريما عسيري
أ. هيله سعيد

أ. سحر عسيري
أ. ريماس العمري



نعبر عن شكرنا وتقديرنا لكل من ساهم في نجاح نادي حسن. لقد
ا في تحقيق أهداف كانت جهودكم المخلصة وتعاونكم المثمر أساسً
النادي وتعزيز رسالته السامية. جزاكم الله خير الجزاء على ما قدمتموه

من دعم وعطاء لصالح فتيات المسلمين .

شركـاء النجــاح




