Holidermie
INSTANT BIEN-ETRE

CARTE DES SOINS

SOINS VISAGE HYDROFACIAL
HYDROFACIALS TREATMENTS

La machine hydrofacial offre une expérience non invasive, relaxante, efficace et
sans douleur.

Congu pour tous les types de peauy, les différentes sondes améliorent la qualité
de la peau et révélent I'éclat du teint.

Hydrofacial machine provides a non-invasive, relaxing, effective and painless
experience.

Designed for all skin types, the different probes improve skin quality and reveal
radiant complexion.

SOIN PEAU JEUNE 140 € INSTANT BIEN ETRE 120 €

YOUNG SKIN TREATMENT

Soin  purifiant nettoyage et
gommage sous vapeur, extraction
des comeédons, scrubber, masque
sous luminothérapie.

Purifying treatment : cleansing and
exfoliation under steam,
comedone extraction, followed by
a sheet mask under LED light
therapy.

SOIN PERSONNALISE 170 €
CUSTOMIZED TREATMENT

Soin sur mesure selon vos besoins
et/ou problématiques.

A tailor made treatment adapted
to your needs and skin concerns.

WELLNESS MOMENT

Soin  cocooning nettoyage
profond avec modelage, scrubber
et luminothérapie.

Cocooning treatment : deep facial
cleansing treatment, scrubber and
LED light therapy.

HYDROFACIAL 210 €
HYDROFACIAL ONLY

Soin global anti-Gge : utilisation
des 5 sondes.

Votre peau est repulpée, lissée,
hydratée, raffermie et lumineuse.

Holistic —anti-aging treatment
featuring the use of all 5 probes.
Leaves your skin plumped, smooth,
deeply hydrated and radiant.



MASSAGES
MASSAGES

MODELAGE CORPS SIGNATURE 170€ - 250€
SIGNATURE BODY MASSAGE

Offrez-vous un moment de détente et bien-&tre sur-mesure.

Un modelage adapté da vos besoins pour apaiser vos tensions musculaires et un
IGcher prise du corps et de I'esprit.

Indulge in a personalized moment of relaxation and well-being.

A massage designed to relieve muscle tensions and release body and mind.

REFLEXOLOGIE PLANTAIRE 170€ - 250€
FOOT REFLEXOLOGY

Thérapie manuelle de la plante des pieds pour éliminer les tensions et rééquilibrer
I'narmonie entre le corps et I'esprit.

Manual foot therapy that releases deep-rooted tension and restores harmony
between body and mind.

SOIN DRAIND & SCULPT 270€
DRAIN & SCULPT TREATMENT

Massage dynamique qui relance la circulation, élimine les toxines et tonifie la
silhouette. Le corps se sent plus Iéger, équilibré et énergisé.

A dynamic massage that boosts circulation, removes toxins, and tones the
silhouette. Your body feels lighter, balanced, and full of energy.

MODELAGE A LA BOUGIE 170€ - 270€
DRAIN & SCULPT TREATMENT

Modelage signature doux et chaleureux, réalisé & la bougie, qui puise son
inspiration dans les paysages, saveurs et jardins de St Barth.

A gentle and warm signature massage, performed with a candle, inspired by the
landscapes, flavors, and lush gardens of St Barth.



CHI NEI TSANG 260€
CHI NEI TSANG

Le Chi Nei Tsang est un massage chinois profond qui libére les tensions physiques,
émotionnelles et énergétiques, en agissant sur les organes notre “deuxieme
cerveau”.

Chi Nei Tsang is a deep chinese abdominal massage that releases physical,
emotional, and energetic tensions by working on the organs, also known as our
“second brain.”



BEAUTE DES MAINS & PIEDS
MANICURE & PEDICURE

MANUCURE OU PEDICURE EXPRESS 50€
EXPRESS MANICURE OR PEDICURE

Mise en beauté des ongles et cuticules soigneusement coupés, limés et nettoyés
pour une finition soignée.
A beauty nails and cuticles treatment expertly cut, shaped and cleaned for a

flawless finish.

POSE DE VERNIS SIMPLE 25€
NAIL POLISH
POSE DE VERNIS SEMI PERMANENT 30€

SEMI-PERMANENT NAIL POLISH

MANUCURE OU PEDICURE COMPLETE 90€
FULL MANICURE OR PEDICURE

Bain revitalisant, soin des ongles, gommage doux, travail des callosités et
massage relaxant. Votre peau retrouve douceur et confort.

Revitalizing soak nails care, gentle exfoliation, callus work and relaxing massage.
Leaves your skin soft and smooth.

POSE DE VERNIS SIMPLE 25€
NAIL POLISH
POSE DE VERNIS SEMI PERMANENT 30€

SEMI-PERMANENT NAIL POLISH



EPILATIONS
WAXING

NEZ - LEVRE - MENTON - OREILLES - COU
NOSE - LIP = CHIN - EARS = NECK

SOURCILS - RESTRUCTURATION
EYEBROWS - RESTRUCTURING

VISAGE
FACE

AISSELLES
UNDERARMS

BRAS
ARMS

MAILLOT SIMPLE
BIKINI

MAILLOT ECHANCRE
BRAZILIAN BIKINI

MAILLOT INTEGRAL
FULL BIKINI

DEMI JAMBES
HALF LEGS

CUISSES
THIGHS

JAMBES ENTIERES
FULL LEGS

DOS OU TORSE
BACK OR CHEST

20€

30€

50€

30€

40€

45€

60€

75€

45€

50€

/5€

75€
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