Vorbereitung Coaching 1

Nimm dir in dieser Woche Zeit und setze dich mit folgenden 4 Fragen auseinander:

Was ist Energiearbeit?

Was ist eine Energetiker/in? Was ist eine Heiler/in?
Was ist ein Auftrag?

Was/wo sind die Genzen der Energiearbeit?

Wie beantwortest du sie fir dich? Was ist dir bei den 4 Fragen wichtig?

Schreibe dir deine Uberlegungen auf und bringe sie mit zum 1. Coaching.
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