Modul 6 online

Teil 2: Rollen und Ethik




Was ist ein Auftrag?

Du erinnerst dich, dass jeder Mensch vol

und

und
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' das momentan Bestmogliche. Niemand kann
alles sehen und wissen. Wir sind alle dem Leben unterstellt
entwickeln uns, egal in welcher Rolle wir uns gerade
vefinden, ein Leben lang.

deinem Gegenuber. Das was sich zel

werden.

Der Auftrag muss klar und willentlich ausgesprochen werden.
Ausnahme Personen/Kinder die sich nicht formulieren
nen. Da kommt der Auftrag von den Angehorigen. Gefragt
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Was ist ein Auftrag?

« Das Thema sollte aus dem Klienten/in heraus

er

tstehen. Menschen wiss

er

spirituell.
Die Aufgabe des Energetikers/in besteht darin, dem

Menschen zu assistieren, r

eben es [eden Tag physi

en was sie blockiert. Sie
sch, emotional, mental,

nitdem eigenen Inneren in

Kontakt zu kommen und ¢
Blockierungen, ¢
transformieren.
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Impulse

e \Was wurdest du wollen, was mit dir passiert wenn du z.B. eine Massage,
Fnergiearbeit-Behandlung usw. buchst?




Was ist eine Energetikerin/ein

Du bist eine Fachperson

“nergetiker?

o Sicherheit und Professionalitat in der Anwendung der Techniken.
e Aus der Ruhe /Wertfreiheit begleiten. So viel und so weit arbeiten, wie es in diesem Moment

moglich ist.

« Neutralitat und Wertireiheit gege
mitbringt. Du nimmst den Mensc
Person zusammen arbeiten).

nuber dem Menschen und gegenuber dem Thema das er
nen so an wie erist (ausser du mochtest nicht mit der

e Mit jedem Menschen da arbeiten wo er steht. Kein Program uberstulpen. ,Zwangsheilen”
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Impuls zur Rolle

Voraussetzungen im

“nergiefeld, damit sich der

-nergiearbeit ist energetische Medizin. Ein Energetiker/in schafft die idealen

“nergiekorper wieder ordnen und ein

Thema im besten Fall sich transtormieren/heilen kann. Als Vergleich mit der
Schulmedizin, es ist nicht der Arzt, der den Schnitt im Bein heilt. Aber er schafft die

idealen Voraussetzungen, dass der Korper aus sich selber heraus heilen kann.



Was/wo sind die Genzen der Energiearbeit?

e (Grenzen ergeben sich aus dem
Bewusstsein der Energetikerin und aus
dem Bewusstsein des Klienten.

e (renzen ergeben sich aus dem

Ubergeordneten Lebensplan des

Klienten und dem Gesetz.




Personliche Grenzen

Passt ©

hrlichkeit sich selber gegentber

Jhle ich mich kom

er Mensch zu mir?
Mochte ich den Auft

rag ar

nehmen?

peten

nrliche, transparer

? Binich die passende Person?

te Kommunikation, was wird angewendet

ch muss es nicht besser oder mehr wissen als meine Klient/in ;-)



Personliche Grenzen Klient/in

e |st Bewusstsein fur die Eigenverantwortung
vorhanden?

e Kann/mochte die Veranderung zugelassen
werden? Ist die Person motiviert?

e Brauchtes zuerst die LOosung eines anderen
nhemas?

o Neinist nein.




Grenzen vom Gesetyz

e Keine Diagnosen stellen.

e Keine Heilungsversprechen abgeben.

e Grenzenvon Berufen, die in Kombination angewendet werden (z.b. Medizin). Klare
und transparente Kommunikation.




Grenzen vom Leben

e Lebensplan/Schicksal / Seelenplan
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Wer heilt?

o Selbstheilungskrafte

o Du begleitest und unterstutzt - bist aber nicht der Heiler/die Heilerin.

e Heilung/Transformation geschieht immer im Menschen selber, in dem Tempo und

Rhythmus wie es fur den Menschen gut ist und wie die Veranderung angenommen

und verarbeitet werden kann.

e Der Begriff Heilung - schon und schwierig in einem - Uberlege dir ob du von Heilung
sprichst. ..




Was ist Energiearbeit?

« Energiearbeitist ein Sammelbegriff tUr verschiedene Behandlungsmethoden, die davon
ausgehen, dass ein feinstoffliches/ energetisc
Wohlgetihl/Zufriedenheit... mit dem freien F
zusammenhangt.

e /U Energiearbeit kdnnen je nach dem wie der Begriff definiert wird z.B. folgende Methoc

nes System existiert und dass Gesundheit/

uss der Energie in diesem Energiesystem

en

gezahlt werden: Yoga, Ayurveda, TCM, Shiatsu, Kinesiologie, Osteopathie, Rolfing, Auraarbeit
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Was ist Energiearbeit?

o Jede Methode hat ihreigenes Welt- und Menschenbild. Gemeinsam ist den Methoden,
dass sie davon ausgehen, dass im Menschen ein Potential zur Selbstheilung liegt, das

aktiviert und entfaltet werden kann.

e Eswird angenommen, dass korper

iche oder seelische Beschwerden entstehen kdnnen,

wenn der Energietluss blockiert, gestort oder geschwacht ist. Ziel der Energiearbeit ist es

daher, diesen Energiefluss zu harm

onisieren, zu starken und in die Ordnung zu bringen.
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Was ist Energiearbeit?

e Einweiteres Ziel kann die bewusste Entwicklung des eigenen Ausdrucks
(Entraltung des Energieteldes und damit der Personlichkeit) sowie die
“rweiterung und Entfaltung des eigenen Bewusstseins sein.
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“nergie und Bewusstsein

Durch die Energiearbeit lernt man wie

» Energie wahrgenommen werden kann und Energieblockaden lokalisiert werden
Konnen

« Energie gelenkt werden kann und Energieblockaden gezielt gelost werden konnen

Durch die Erweiterung des eigenen Bewusstseins wird deutlich

e Dass wir Bewusstsein sina

e Bewusstsein alles in Form bringt und die starkste Kraft ist

e Energie dem Bewusstsein folgt und die bewussten wie unbewussten geistigen
Bewegungen (Gedanken, Gefuhle) das individuelle Energieteld formen und bestimmen




Kommunikation - Erwartungen - Projektionen - Illusionen.

Heraustorderungen in der Rolle als Begleiter/in.




