
Trauer geht oft mit Sprachlosigkeit einher und zugleich können Worte
auch Halt geben. Liebe, Wut, Schmerz, Freude, Ohnmacht, Hoffnung –
die Schreibfeder hält viel aus. Schreiben kann helfen, dem Verlust eines
Menschen Raum zu geben und ihm Ausdruck zu verleihen.

In unserem Workshop nutzen wir das kreative Schreiben als Zugang zu
unserer Trauer. Unser Angebot vereint verschiedene Schreibimpulse,
Gemeinschaft und freiwilligen Austausch über die entstandenen Texte. 

Es sind keine Vorkenntnisse im kreativen Schreiben erforderlich.
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Hospiz-Verein Regensburg e.V.
Hölkering 1

93080 Pentling

Weitere Infos und Anmeldung unter: 
jacqueline.schaefer@hospiz-verein-regensburg.de 
oder unter 0941/99 25 22-11
www.hospiz-verein-regensburg.de
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