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Asociația Lumina derulează în perioada 02.09.2025- 14.11.2025 proiectul Paliativ + (plus), proiect 

cofinanțat de Consiliul Județean Bacău, prin Programul finanțărilor nerambursabile din bugetul 

propriu pentru anul 2025 conform Legii 350/2005. 

 

Proiectul se va desfășura pe o perioadă de 2.5 luni având ca scop dezvoltarea unei rețele comunitare 

integrate care să faciliteze accesul rapid și eficient al copiilor și adulților cu boli limitatoare de viață 

la îngrijiri paliative, atât la domiciliu, cât și în regim de spitalizare continuă, prin colaborare cu 

medicii de familie și intervenții pro-active în comunitate. 

 

Principalele activități sunt : oferirea de servicii de îngrijire paliativă atât la domiciliu cât și în unitatea 

noastră sanitară cu paturi, informare medici cu privire la noutățile în îngrijirea paliativă, organizarea 

unei campanii  de conștientizare publica a îngrijirii paliative și organizarea unei caravane în mediul 

rural.  

 

Proiectul contribuie direct la îmbunătățirea calității vieții pacienților diagnosticați cu afecțiuni 

limitatoare de viață, la crearea de competențe durabile în rândul profesioniștilor și la schimbarea de 

mentalități, cu un impact pozitiv pe termen scurt, mediu și lung. Proiectul nu răspunde doar unei 

nevoi medicale, ci și umanizează serviciile de sănătate, oferind un model de intervenție integrată, 

empatică și eficientă. 

 

Accesul la o echipă interdisciplinară care colaborează pentru bunăstarea pacientului scade suferința 

inutilă și evită internări de urgență, costisitoare și stresante. Sprijinul oferit familiilor pacienților le 

va oferi o experiență mai umană și mai sigură și va contribui la menținerea unui echilibrului familial 

prevenind astfel situații de criză și burn-out. 

 

Campania de informare și caravana organizată în minim 5 localități rurale vor contribui la educarea 

populației despre îngrijirile paliative, la normalizarea discuțiilor despre boală, durere și moarte într-

un cadru demn și empatic precum si la facilitarea accesului egal la informație și servicii indiferent de 

zona geografică. Astfel, comunitățile vor deveni mai conștiente, mai implicate și mai solidare cu 

membrii lor vulnerabili. În special în zonele rurale unde informarea este limitată, proiectul poate avea 

un rol transformator. 

 

Bugetul total al proiectului este 118750 lei, din care valoare finanțare consiliul Județean Bacau 95000 

lei. 

 

Proiect cofinanțat de Consiliul Județean Bacău prin programul de finanțare nerambursabilă din 

bugetul propriu pentru anul 2025 conform Legii nr. 350/2005.  
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