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Asociatia Lumina deruleaza in perioada 02.09.2025- 14.11.2025 proiectul Paliativ + (plus), proiect
cofinantat de Consiliul Judetean Bacdu, prin Programul finantdrilor nerambursabile din bugetul
propriu pentru anul 2025 conform Legii 350/2005.

Proiectul se va desfasura pe o perioadd de 2.5 luni avand ca scop dezvoltarea unei retele comunitare
integrate care sa faciliteze accesul rapid si eficient al copiilor si adultilor cu boli limitatoare de viata
la ingrijiri paliative, atat la domiciliu, cat si in regim de spitalizare continud, prin colaborare cu
medicii de familie si interventii pro-active in comunitate.

Principalele activitati sunt : oferirea de servicii de ingrijire paliativa atat la domiciliu cat si in unitatea
noastra sanitard cu paturi, informare medici cu privire la noutatile in ingrijirea paliativa, organizarea

rural.

Proiectul contribuie direct la imbunatatirea calitatii vietii pacientilor diagnosticati cu afectiuni
limitatoare de viata, la crearea de competente durabile in randul profesionistilor si la schimbarea de
mentalitati, cu un impact pozitiv pe termen scurt, mediu si lung. Proiectul nu raspunde doar unei
nevoi medicale, ci si umanizeaza serviciile de sanatate, oferind un model de interventie integrata,
empatica si eficienta.

Accesul la o echipa interdisciplinard care colaboreaza pentru bundstarea pacientului scade suferinta
inutila si evita interndri de urgenta, costisitoare si stresante. Sprijinul oferit familiilor pacientilor le
va oferi o experientd mai umanad si mai sigura si va contribui la mentinerea unui echilibrului familial
prevenind astfel situatii de criza si burn-out.

Campania de informare si caravana organizata in minim 5 localitati rurale vor contribui la educarea
populatiei despre ingrijirile paliative, la normalizarea discutiilor despre boald, durere si moarte intr-
un cadru demn si empatic precum si la facilitarea accesului egal la informatie si servicii indiferent de
zona geografica. Astfel, comunitatile vor deveni mai constiente, mai implicate si mai solidare cu
membrii lor vulnerabili. In special in zonele rurale unde informarea este limitata, proiectul poate avea
un rol transformator.

Bugetul total al proiectului este 118750 lei, din care valoare finantare consiliul Judetean Bacau 95000
lei.

Proiect cofinantat de Consiliul Judetean Bacdu prin programul de finantare nerambursabild din
bugetul propriu pentru anul 2025 conform Legii nr. 350/2005.
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