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Toate persoanele diagnosticate cu o boala incurabila trebuie sa beneficieze in mod gratuit de o 

ingrijire holistica. 

 

 

 

 

 

www.asociatialumina.com 
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  MISIUNE & VIZIUNE 

 

MISIUNE 

Dezvoltarea serviciilor de îngrijire paliativă 

pentru bolnavii incurabili și promovarea 

serviciilor la nivel regional prin programe 

de educație și informare. 

VIZIUNE 

Toate persoanele diagnosticate cu o boală 

incurabilă/cronică progresivă să beneficieze în 

mod gratuit de o îngrijire holistică — suport 

medical, social, psiho-emoțional, spiritual — 

iar familiile să primească sprijin și consiliere. 

Valorile noastre 

• Stimularea inovației, a noilor modele de îngrijire și extinderea ariei de acoperire 

• Asigurarea durabilității pe termen lung și îmbunătățirea calității îngrijirii 

 

CIFRE CHEIE 2025 

 

135 

Beneficiari adulți 

cu dizabilități 

103 

Internări centru 

pediatric 

4.978 

Zile de spitalizare 

23 

Tineri în Casa 

Lumina 

 

3.037 

Vizite medicale la 

domiciliu 

768 

Ore consiliere 

psihologică 

929 

Ore kineoterapie 

185.063 

Km parcurși (4 

mașini) 

 

SERVICIILE ASOCIAȚIEI 

A1. Echipa Mobilă pentru Persoane Adulte cu Dizabilități 

Serviciu înființat în ianuarie 2021, care răspunde nevoilor sociale și speciale ale persoanelor cu 

grad de handicap din județele Bacău și Vrancea. 

Realizări 2025: 

• 135 beneficiari deserviti în județele Bacău și Vrancea 

• 3.037 vizite realizate de asistente medicale și medic 

• 817 vizite efectuate de asistentul social 

• 768 ore de consiliere psihologică 

• 929 ore de kinetoterapie 

• 180 ore de consiliere spirituală 

• 266 convorbiri telefonice de monitorizare 

• 150 beneficiari au primit alimente, pampers și produse de curățenie 

Echipă multidisciplinară: 1 medic, 3 asistente medicale, 1 asistent social, 1 psiholog, 1 

kinetoterapeut, 1 preot, voluntari. 
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A2. Centrul pentru Îngrijiri Paliative Pediatrice 

Unitate sanitară cu 14 paturi de spitalizare continuă, furnizând îngrijiri paliative copiilor 

diagnosticați cu afecțiuni limitatoare de viață. 

 

Realizări 2025: 

• 103 internări (84 cu bilet de trimitere, 19 prin transfer interspitalicesc) 

• 4.978 zile totale de spitalizare 

• 61% dintre pacienți provin din mediul rural 

 

Servicii oferite: 

• Suport medical și de nursing — controlul durerii, îngrijiri specializate 

• Suport social și consiliere psiho-emoțională 

• Consiliere spirituală 

• Kinetoterapie și recuperare 

• Serviciu de alimentație personalizată 

 

Resurse umane: 2 medici primari, 1 medic infecționist, 1 asistent social, 1 psiholog, 1 

kinetoterapeut, 7 asistenți medicali, 6 infirmiere, 2 bucătari, 1 preot voluntar. 

 

 

A3. Centrul de Ingrijire si Asistenta - Casa Lumina 

Centru rezidențial pentru persoane adulte cu dizabilități, oferind găzduire, recuperare și reintegrare 

socială. 

 

Realizări 2025: 

• 23 tineri instituționalizați 

• Activități de terapie ocupațională: quilling, origami, tablouri creative 

• Kinetoterapie, masaj terapeutic, consiliere psihologică 

• Activități festive de Mărțișor, Paște și Crăciun 

• Îmbunătățirea condițiilor de locuit și a serviciilor 

 

Personal: 25 de salariați (manager, asistenți medicali, kinetoterapeut, infirmieri, bucătari, asistent 

social, psiholog). 

 

 

A4. Centrul Educațional în Domeniul Îngrijirilor Paliative 

Îmbunătățirea cunoștințelor și competențelor profesioniștilor medico-sociali pentru abordarea 

holistică a pacientului incurabil. 

 

• 50 de profesioniști instruiți în 2025 (asistenți medicali, psihologi, asistenți sociali, 

kinetoterapeuti, infirmieri, preoți) 

• Cursuri susținute de experții Asociației Lumina 
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PROIECTE 2025 

 

B1. Umbre si Lumina: Fratele Meu Invizibil 

160.350 

LEI buget 

 

Finanțator: 

Kaufland România 

Perioadă: 15.09.2025 – 14.03.2026 

Sprijin emoțional pentru adolescenți (12–18 ani) cu frați/părinți 

bolnavi incurabil. 

• 50 de adolescenți evaluați, 100% cu plan de intervenție 

individualizat 

• 10 ateliere creative de art-terapie și storytelling 

• 1 tabără terapeutică (5 zile, 15 participanți) 

• 2 expoziții finale organizate (Bacău și Slănic Moldova 

• 50 beneficiari participanți la activități creative 

 

B2. Paliativ+ (Plus) 

118.750 

LEI buget total 

 

Finanțator: 

Consiliul Județean 

Bacău 

Perioadă: 02.09.2025 – 14.11.2025 

Rețea comunitară integrată pentru accesul la îngrijiri paliative în 

județ. 

• 35 pacienți beneficiari de servicii integrate 

• 75 medici de familie instruiți 

• 250 flayere informative distribuite 

• 58 familii cu suport psiho-emoțional indirect 

• 1 campanie de conștientizare la nivel județean 

 

A6. Proiect de Asistență Socială – Comunitatea Romă 

Activități extracurriculare pentru 600 de copii de etnie romă (3–18 ani) din mediul rural, 

promovând educația și prevenind abandonul școlar. 

• 150 familii au primit pachete cu alimente, haine, jucării și materiale de curățenie 

• Cadouri oferite cu prilejul sărbătorilor de Crăciun 
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SITUAȚIE FINANCIARĂ 2025 

 

Extras din situațiile financiare anuale — date sintetice 

 
 

Notă: Situațiile financiare complete sunt disponibile la sediul asociației și la Tribunalul 

Bacău. Asociația Lumina a funcționat în conformitate cu legislația fiscală și contabilă în 

vigoare. 

 

Structura Veniturilor și Cheltuielilor 2025 
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GALERIE FOTO 2025 
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  CUM NE PUTEȚI AJUTA 

 

3,5% 

Redirecționați din impozitul 

pe venit prin Declarația 230 

20% 

Impozit pe profit dacă 

administrați o companie 

♥ 

Donație lunară sau 

ocazională oricând doriți 

🏃 

Evenimente caritabile — 

invitați prietenii să doneze 
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VĂ MULȚUMIM! 

 

 

 

 

Fiecare zi contează. Fiecare donație face diferența. 

 

 

 

CONTACT 

✉ Email 

lumina2018association@gmail.com 

🌐 Web 

www.asociatialumina.com 

 

 
 

DONAȚII 

Cont bancar pentru donații: 

RO94RNCB0026014252810001 

Banca: BCR (Banca Comercială Română) 

CIF: 12640640 

Beneficiar: ASOCIAȚIA LUMINA 

 

 

Asociația Lumina — CIF: înregistrată la Tribunalul Bacău, poziția 61/A/1999 — Utilitate Publică HG nr. 315/2015 

http://www.asociatialumina.com/

