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Asociația Lumina derulează în perioada 20.08.2026- 20.11.2026 proiectul Îngrijirea paliativă 
începe acasă, proiect cofinanțat de Consiliul Județean Bacău, prin Programul finanțărilor 
nerambursabile din bugetul propriu pentru anul 2026 conform Legii 350/2005. 
 
Proiectul se va desfășura pe o perioadă de 3 luni de zile, având ca scop creșterea calității vieții 
pentru pacienții cu nevoi de îngrijire paliativă din județul Bacău prin dezvoltarea unei obordări 
integrate de suport, realizată prin instruirea a 150 de îngrijitori informali, specializarea a 10 
profesioniști și oferirea de asistență directă pentru 50 de pacienți și familiile acestora, în perioada 20 
august – 20 noiembrie 2026. 
 
Principalele activități sunt: organizarea atelierelor comunitare în localități din județul Bacău, 
elaborarea și distribuirea ghidului „Îngrijirea paliativă începe acasă”, implementarea unei linii 
telefonice de orientare, dezvoltarea competențelor profesionale ale echipei de îngrijiri paliative la 
domiciliu, furnizarea componentei sociale de suport a îngrijirii paliative, managementul și 
monitorizarea proiectului și activitatea de promovare și vizibilitate a proiectului .  
 
Proiectul contribuie direct la îmbunătățirea calității vieții pacienților diagnosticați cu afecțiuni 
limitatoare de viață, la crearea de competențe durabile în rândul îngrijitorilor și a profesioniștilor, la 
schimbarea de mentalități, cu un impact pozitiv pe termen scurt, mediu și lung; nu doar răspunde 
unei nevoi medicale, ci și umanizează serviciile de sănătate, oferind un model de intervenție 
integrată, empatică și eficientă. 
 
 
Bugetul total al proiectului este 125627.29 lei lei, din care valoare finanțare Consiliul Județean 
Bacau 95476,74 lei. 
 
Proiect cofinanțat de Consiliul Județean Bacău prin programul de finanțare nerambursabilă din 
bugetul propriu pentru anul 2026 conform Legii nr. 350/2005.​  
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