
Formation 
Méthode Bilan 
Carbone® - Initiation
Maîtriser les fondamentaux du Bilan Carbone® pour collecter les données, 
établir un diagnostic initial et identifier les leviers de réduction des émissions 
de GES..

14H 12 personnes max Distanciel
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Les entreprises sont aujourd’hui en première ligne face au défi de la transition vers une 
économie bas-carbone. Face à ce sujet complexe, le besoin des entreprises  d’être 
accompagné par des experts climat se fait urgent. 

Se former à la comptabilité carbone c’est faire le choix d’une discipline  porteuse et 
utile qui vous ouvrira la porte de nouveaux métiers au sein de votre entreprise ou en 
cabinet de conseil : consultants climat, carbon manager, responsable RSE... 

La comptabilité carbone : 
une discipline en plein essor !  

Les chiffres clés

+50000
50 000 entreprises sont 
concernées dès 2025 par 
la CSRD. 
Cette directive 
européenne oblige 
notamment les 
entreprises à réaliser un 
bilan carbone complet. 

À qui s’adresse cette formation ?

+500
Les entreprises  françaises 
de plus de 500 salariés 
sont obligées de réaliser 
un bilan carbone complet 
(scopes 1,2 et 3) depuis le 1 
er Janvier 2023. 

9 sur 10
9 PME et ETI sur 10 en 
Europe n’ont pas de plan 
de décarbonation 
structuré, selon une étude 
publiée par Argos Wityu 
et BCG. 

Cette formation s’adresse à tout acteur 
(privé/public) souhaitant acquérir les bases de 
la comptabilité carbone pour s’engager dans 
une démarche de réduction des GES en se 
basant sur la méthode Bilan Carbone®.

o Chef de projet ou chargé de mission 
développement durable, RSE (Responsabilité 
Sociale des Entreprises) ou QSE (Qualité 
sécurité Environnement) en charge de la 
mesure et de la réduction de l’empreinte 
carbone,
o Chef de projet impact carbone/climat
o Mais également les fonctions : finance, 
achats, supply chain, etc.
o Futurs consultants initiant un parcours 
professionnel
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https://www.bcg.com/press/13september2023-seules-11-des-pme-et-eti-europeennes-ont-deploye-un-plan-de-decarbonation-structure


L’expertise Bilan Carbone®
au coeur de cette formation  

JULIETTE CUBAUD-MACHEREY
Consultante senior 
Juliette dispose de plus de 5 ans d’expérience en stratégie 
environnementale.

Analyse de vos flux physiques, ACV, elle accompagne les 
entreprises dans la mesure et la réduction de leurs émissions.

JULIEN MERCIER
Consultant Senior
Julien accompagne depuis plus de 5 ans des entreprises de 
toutes tailles dans le diagnostic et la réduction de leurs impacts 
environnementaux.

Il est expert en bilans carbone, plan de réduction climat, 
analyses de cycle de vie, et éco-conception.

Durant les formations, profitez de l’expérience d’expert.e.s  de Sami ayant 
accompagné des centaines d’entreprises, de toutes tailles et de tous secteurs. 

Cette formation est certifiante à la Méthode Bilan Carbone® et est reconnue par 
l’Association à la Transition Bras Carbone. 

Cette formation fait l’objet mise à jour régulière par les experts du marché. 
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Une promotion à 
taille humaine pour 
un meilleur suivi des 
stagiaires

Une formation 
orientée pratique 
avec une large 
partie du temps 
consacrée à des cas 
pratiques

Choisir 
Sami Academy 

La pédagogie Sami 

Une formation 
animée par des 
praticiens experts 
sur les différentes 
méthodologies

Sami, acteur majeur de la décarbonation avec plus de 1500 entreprises 
accompagnées,  a fait le choix en juin 2022 de partager sa méthodologie de 
comptabilité carbone en open-source à travers le Plan Carbone Général (PCG). 

Cette ressource est aujourd’hui pilotée par l’ABC et l’ADEME et est partie intégrante de 
la nouvelle version de la méthodologie Bilan Carbone®. C’est pour poursuivre sa 
mission de démocratisation de la comptabilité carbone que Sami a lancé son centre 
de formation à destination des experts, Sami Academy.  
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Une 
formation 
Une formation répartie entre une journée de formation en classe et des contenus en 
e-learning captivant. 

En classe 

Les objectifs de la formation

● Connaître les concepts clés de la méthode Bilan Carbone® et ses principaux objectifs

● Être capable de collecter et d’organiser les données de base nécessaire à l’
établissement d’un premier Bilan Carbone® en interne

● Comprendre les principaux leviers d’action pour réduire les émissions de gaz à effet 
de serre (GES) au sein d’une organisation

● Savoir utiliser le tableur Bilan Carbone® et analyser un Bilan Carbone

● Réaliser un Bilan Carbone® de niveau initial et standard au sein de son organisation

  E-learning
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Séquences 

01. Introduction
Connaître la méthode Bilan Carbone®

02.    Tour d'horizon 
Préparer le lancement du Bilan

03.    Cadrage
Savoir cadrer une démarche Bilan Carbone®

04.    Périmètres 
Présenter les périmètres de comptabilisation

05.    Mobilisation
Connaître les modalités de mobilisation

06.    Comptabilisation
Appréhender collecte et traitement données

07.    Plan de transition
Comprendre le plan de transition

08.    Restitution 
Restituer la démarche Bilan Carbone®

08.    Conclusion
Présenter la suite et évaluer

● Pour acquérir une compréhension de base de la Méthode Bilan Carbone® et des 
enjeux liés à la gestion des émissions de GES, le stagiaire parcourt toutes les étapes 
de la méthode à travers les différentes séquences du e-learning : cadrage de la 
méthode, périmètre de la démarche, mobilisation des parties prenantes, 
comptabilisation, plan de transition, synthèse et restitution.

● Des quiz et des exercices associés aux différentes séquences permettent d’identifier 
les représentations des stagiaires, d’appliquer les notions acquises et d’évaluer les 
connaissances.

● Le guide méthodologique du Bilan Carbone® sert de repère à travers tout le 
e-learning pour familiariser le stagiaire à cette ressource en ligne à laquelle se référer 
pour toute démarche Bilan Carbone®.

Nous mettons à disposition 
des séquences interactives 
via une plateforme de 
formation e-learning 
reconnue afin de vous 
permettre de maîtriser les 
éléments théoriques et 
pratiques et prendre en 
main les outils Méthode 
Bilan Carbone® à votre 
rythme. Un cas pratique 
accompagne ces 
séquences.  

E-learning
Contenu 

07H00

Déroulé pédagogique du e-learning 
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Matin - (3h30)

01.  
Révisions suite à e-learning
 
02. 
Présentation de l'outil Excel tableur maître 

03. 
Présentation du cas d'étude et cartographie 
des flux

04. 
Collecte des données

05. 
Traitement des données (1/2)

Après Midi  - (3h30)

06.  
Traitement des données (2/2)

07. 
Présentation des résultats (1/2)

08.  
Présentation des résultats (2/2)

10. 
Plan de transition et impact carbone 
d'une action

11. 
Conclusions & évaluation

● Cette journée est centrée sur l’utilisation du tableur Bilan Carbone®. Après une 
présentation du tableur maître, un cas d’étude est introduit et permet aux stagiaires 
de prendre en main la démarche Bilan Carbone® sur différentes étapes : 

○ cartographie des flux
○ collecte des données
○ traitement des données, présentation des résultats et plan de transition.

Cette journée de formation 
vous permettra 
d’appréhender les éléments 
théoriques et pratiques 
nécessaires à la réalisation 
d’un Bilan Carbone® et d’un 
plan de transition tout en 
profitant des retours 
d’expérience d’un 
professionnel.

Journée de 
formation en 
classe virtuelle 
Déroulé

07H00

Les objectifs de la journée 
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Cette formation est-elle reconnue par l’ABC ?

Oui, cette formation est reconnue par l’Association à la Transition 
Bas Carbone et vous permet de réaliser un Bilan Carbone® de 
niveau initial et standard au sein de son organisation.

Comment se déroule la formation ? 

Cette formation se compose d’une partie en e-learning (07h) 
puis d’une journée de formation en classe virtuelle ou physique. 
La partie en e-learning est à réaliser avant la journée en classe 
virtuelle. 

Cette formation me permet-elle de me former 
sur l’outil Sami ?  

L’outil Sami est un outil reconnu conforme à la Méthode Bilan 
Carbone® et qui vous permet de réaliser des bilans carbones 
rapidement et de manière collaborative. 

Cette formation est seulement dispensée sur Excel mais des 
ressources gratuites hors formation sont mises à disposition par 
Sami pour vous permettre de vous former. 

Je suis novice, puis-je postuler à cette formation ? 

Les prérequis :

Ce module vise un public débutant.
Avoir des notions de base d’Excel et disposer d’une version 
récente du logiciel (NB : les versions antérieures à 2021 
présentent des points d’incompatibilité plus ou moins
importants avec les tableurs Bilan Carbone®)

 Après cette formation, puis-je vendre 
des prestations de bilans carbone ? 

Pas encore, il vous faut également suivre les modules 2 et 3 de la 
formation à la méthode Bilan Carbone®.
 

Quel est le prix de cette formation ? 

Cette formation est à 1300 euros HT soit 1560 euros TTC. 
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Puis-je faire financer cette formation ?  

Oui, cette formation est finançable par votre OPCO ou encore 
France Travail 
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Pour combien de temps ai-je accès 
au contenu en e-learning

Ce contenu est accessible de manière illimitée.  

Quelles sont les modalités d’accès ? 

En amont de la contractualisation, un entretien permet :
 
d’analyser les besoins afin d’orienter les stagiaires vers la 
formation la plus adaptée.
d’identifier les situations de handicap nécessitant des 
adaptations.
 
Le client peut :
inscrire ses collaborateurs à une action de formation 
inter-entreprise dont les dates sont prédéfinies à l’avance 
organiser d’une action de formation dédiée à son entreprise.
 
Les dates de sessions en classe virtuelles sont disponibles sur le 
site de Sami Academy. 
 

Quelles sont les méthodes d’évaluation ? 

Avant la formation : les stagiaires seront invités à renseigner un 
questionnaire afin de connaître leurs attentes par rapport à la 
formation et évaluer leur niveau initial de connaissance. 
 
Durant la formation : la réalisation de quizz interactifs durant le 
e-learning
 
A l’issue de la formation : les stagiaires, le donneur d’ordre et le 
financeur seront invités à renseigner un questionnaire de 
satisfaction.
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Ai-je besoin d'un équipement spécial 
pour suivre les formations ?

Afin de suivre cette formation,  il vous faudra uniquement vous 
munir d'un ordinateur et d’une communication internet stable, 
ainsi qu’un accès au tableur  Excel pour réaliser le cas pratique. 
Sami Academy fournit pas seulement l’accès à la plateforme 
e-learning mais pas Excel. 
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Comment est organisée l’assistance technique et 
pédagogique ? 

L’assistance se fait par échanges écrits via la messagerie intégrée 
à la plateforme en e-learning, ou par mail à notre adresse 
academy@sami.eco.

Comment sont sélectionnés les formateurs ? 

Nos formateurs sont des professionnels de la comptabilité 
carbone avec plus de 5 ans d’expérience sur ce sujet. 

Je suis en situation de handicap, puis-je assister à la 
formation ?

Conformément à la réglementation (loi du 11 Février 2005 et 
Articles D.5211-1 et suivants du code du travail), Sami Academy 
s’engage à répondre aux besoins particuliers des stagiaires en 
situation de handicap en proposant des aménagements en 
termes de durée, rythme, méthodes et supports 
pédagogiques...). 

Le cas échéant, Sami Academy pourra mobiliser des 
compétences externes (Centre de Ressources Formation 
Handicap, P.A.S AGEFIPH-FIPHFP) et les ressources AD HOC 
(ACCEA, EPATECH,..) pour la recherche de solutions permettant 
l’accès aux formations.

Quels sont les indicateurs de résultats ? 

Sur le 2e trimestre 2025 (formation lancée en avril 2025): 

-> La satisfaction moyenne des apprenants atteint la note de 
9,3/10.

-> 100% des apprenants recommandent notre formation ! 
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Quels sont les documents remis en fin de formation ? 

A la fin de formation, vous recevrez une attestation de formation 
et de fin de formation ainsi qu’un certificat de réalisation, ainsi 
que les supports au format électronique, les outils de calcul au 
format Excel, des documents techniques complémentaires le 
guide méthodologique.

De plus, vous recevrez une licence d’utilisation Bilan Carbone® 
pour l’organisation : gratuite si le CA<50M€ et  payante au-delà, 
conditions disponibles sur https://abc-transitionbascarbone.fr).



Formation 
Méthode Bilan 
Carbone® - Initiation

Rejoignez la prochaine promotion
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