
Centre de ressourcement Édith Legault

Soin énergétique TZIFA :
Accompagnement énergétique afin d’alléger les surcharges émotionnelles et 
physiques, apaisement des traumatismes émotionnels et physiques, du stress, de 
l’oppression et de l’anxiété, dégagement des corps énergétiques et de l’espace 
global de l’être humain.
Ce soin apporte un renouveau énergétique.

Durée de la rencontre 90 minutes 
Tarif 195.70$ (TPS 9.78$ TVQ 19.52$) : 225.00$

Consultation privée :
Accompagnement, pour intégrer la gérance émotionnelle et/ou l’intégration 
O.R.R. (prise de conscience de l’impact de ma vie sur ma globalité). 
Ou tout simplement dans le but d’être guidé à travers votre quête intérieure.

Durée 60 minutes 
Tarif 130.47$ (TPS 6.52$ TVQ 13.01$) : 150.00$

Gérance émotionnelle :
Atelier sur la gérance émotionnelle :
Prendre conscience de ce qui se passe à l’intérieur de soi et l’état dans lequel on 
se trouve, accueillir ces émotions, les identifier, se responsabiliser et les 
transcender.
Prendre conscience de ces étapes afin d’avoir la capacité de transcender ces 
émotions qui nous empêchent d’être libre, de voir clair et de bien fonctionner. Le 
but est de récupérer les énergies qui sont bloquées par ces charges émotionnelles 
qui sont non gérées depuis longtemps.

Atelier privée (Apprentissage et intégration):
Durée 90 minutes 
Tarif $195.70 (TPS 9.78 TVQ 19.52) : $225.00 
Durée 120 minutes 
Tarif $260.92 (TPS 13.05 TVQ 26.03) : $300.00 

Atelier en duo (Apprentissage et intégration):
Durée 90 minutes 
Tarif $ 146.77 (TPS 7.34 TVQ 14.64) : $168.75 par personne
Durée 120 minutes 
Tarif $ 195.70 (TPS 9.78 TVQ 19.52) : $225.00 par personne.

Atelier de groupe (Apprentissage et pratique):
Maximum 5 personnes



Durée approximative selon le nombre de personnes.
Tarif $ 117.42 (TPS 5.87 TVQ 11.71) : $135.00 par personne. 

Introduction O.R.R :
Atelier d’introspection méditative sur l’intégration de la technique de 
l’observation, du ressenti et de la transcendance émotionnelle.

Atelier privée :
Durée 60 minutes
Tarif $ 130.47 (TPS 6.52 TVQ 13.01) : 150.00$
Durée 90 minutes 
Tarif $195.70 (TPS 9.78 TVQ 19.52) : 225.00$     
   
Atelier de groupe O.R.R : 
Pratique pour assimiler la technique,
Maximum cinq personnes
Durée minimum de 2 heures, selon le nombre de personnes
Tarif $ 117.42 (TPS 5.87 TVQ 11.71) : 135.00$ 

Se libérer du Karma… 
Vivre, à travers, le mouvement de la vie :
Atelier explicative de l’être humain dans son entièreté 
Vivre à travers le karma versus vivre à travers la Lumière divine et les vertus du 
cœur.
Atelier en groupe, interactif, avec exercices.
Duré 120 minutes
Tarif $117.42 (TPS 5.87$ TVQ 11.71$) : 135.00 $

*** Politique d’annulation : 

Un délai de 72 heures est exigé pour l’annulation d’un rendez-vous en soin 
énergétique TZIFA, un montant de 100.00$ vous sera chargé, 
si ce délai n’est pas respecté.
Atelier privé ou en duo, un délai de 5 jours est exigé pour l’annulation d’un 
rendez-vous, un montant de 100.00$ par personne vous sera chargé, si ce délai 
n’est pas respecté.
Pour les ateliers de groupe un délai de 72 heures est exigé et un montant de 
60,00$ par personne vous sera chargé.

Merci ! De votre compréhension.

Pour réserver ou obtenir des informations supplémentaires
Veuillez me contacter Édith Legault au (450)512-3014



Ou par courriel edithlegault@videotron.ca 

Être présent à soi-même et prendre conscience de Soi 
afin d’optimiser votre plein potentiel !!

mailto:edithlegault@videotron.ca

