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Métodos educativos ¿Cuál es el mejor?
Existen diversas filosofías educativas, cada una con sus propias características, 
ventajas y desafíos.

U
na metodología educativa es el conjunto 
de estrategias, procedimientos y acciones 
que el profesorado diseña y organiza 
de forma reflexiva y planificada, con el 

propósito de facilitar el aprendizaje del alumnado 
y alcanzar los objetivos educativos establecidos. 
Se trata del enfoque que adoptan docentes y 
especialistas en pedagogía para estructurar sus 
clases, utilizando diversas técnicas y recursos, 
con el fin de que los estudiantes comprendan 
los contenidos, cumplan con los objetivos 
curriculares y adquieran las competencias 
necesarias en cada etapa de su formación. 

Cómo identificar cuál se adapta 
mejor a la personalidad de tu hijo
Para tomar la mejor decisión, es importante 
observar las preferencias y necesidades de 
tu pequeño:
● Si tu hijo es curioso, independiente y le gusta 
explorar.
● Si disfruta del arte, la música y la naturaleza.
● Si prefiere un ambiente estructurado y le 
motiva seguir normas claras.

Visitar los centros educativos, hablar con los 
docentes y conocer el entorno será clave para 
encontrar el lugar donde tu hijo se sienta feliz y 
pueda desarrollar su potencial al máximo. 

El Bachillerato Internacional
En un mundo cada vez más globalizado y com-
petitivo, la educación juega un papel clave en 
la preparación de los estudiantes para el futuro. 
“El Bachillerato Internacional (IB) se ha posicio-
nado como una alternativa innovadora frente a 
otros currículos, destacando por su enfoque en 
el pensamiento crítico, la interdisciplinariedad 
y la autonomía del estudiante. A diferencia de 
otros sistemas que priorizan la memorización y 
la evaluación basada en exámenes, el IB apues-
ta por metodologías activas donde los alumnos 
desarrollan investigaciones propias, elaboran 
ensayos y participan en debates que los acercan 
a la dinámica universitaria”, explica José Blanco 
González-Criado, coordinador del Programa Di-
ploma del Arcángel International School. Mate-
rias como Teoría del Conocimiento enseñan a 
cuestionar cómo se construye el conocimiento, 
mientras que el programa Creatividad, Actividad 
y Servicio (CAS) impulsa el desarrollo personal 
y el compromiso social, estimulando a los estu-
diantes a examinar su entorno local.
El Bachillerato Internacional (IB) se destaca por su 
enfoque internacional, que requiere el dominio 
de al menos dos idiomas y facilita el acceso a uni-
versidades de prestigio. Su sistema de evaluación 
equitativa mide habilidades avanzadas como el 
análisis, resolución de problemas y argumenta-
ción, junto con conocimientos básicos. La eva-
luación combina exámenes externos (ensayos, 
preguntas de opción múltiple y estudios de caso) 
con trabajos internos (investigaciones, presenta-
ciones orales y proyectos artísticos o científicos).
“A pesar de su alta exigencia, el IB fomenta el 
compromiso, la gestión del tiempo, la investiga-
ción y el pensamiento crítico, convirtiéndose en 
una opción ideal para quienes buscan una for-
mación completa y acorde a los retos del siglo 
XXI”, destaca el coordinador del Programa Diplo-
ma del Arcángel International School. 
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