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Elegir la escuela más adecuada
Claves para acertar

E
legir colegio para los hijos es una de las 
decisiones más importantes que tomarás. 
Puede llegar a ser una tarea estresante, que 
genera mucha presión a los padres, más 

aún con una oferta tan amplia como la actual. 

Analizar los factores clave, visitar los 
centros y hablar con otros padres te 
ayudará a tomar la mejor decisión.

Factores a tener en cuenta
“Como en toda decisión importante, yo acon-
sejaría a los padres que empiecen priorizando 
aquellos aspectos que tendrán más impacto a 
largo plazo en su vida y, sobre todo, en la de 
sus hijos”, señala Valeria Harrington, directora de 
Educación de Colegios RC España. La experta 
apunta los siguientes:

1. Valores y principios sólidos: alineados con 
los que fomentamos en nuestra familia y que 
nos gustaría ver hechos vida en nuestros hijos y 
su grupo de amigos.

2. Nivel académico: una educación de calidad, 
con resultados académicos que la avalen y una 
formación internacional real más allá de las cer-
tificaciones en idiomas.

3. Acompañamiento: para acoger a nuestros 
hijos con sus talentos y con sus dificultades, y a 
la familia en los momentos importantes.

4. Desarrollo integral, centrado no solo en lo 
intelectual, sino que cuente también con pro-
gramas deportivos, artísticos y de crecimiento 
personal, espiritual y emocional.

“Y cuando ya se tengan los colegios que cum-
plen estos parámetros, lo que va a inclinar la ba-
lanza es una visita presencial. Con esa experien-
cia podrán “sentir” cómo esos valores los encar-
nan las personas que nos reciban, veremos las 
caras de esos niños, la mirada de quienes mi-
rarán cada día a nuestros hijos y si el ambien-
te que se vive es el que queremos para nuestra 
familia”, explica Valeria Harrington, directora de 
Educación de Colegios RC España.

Otros datos de interés
1. Proximidad y accesibilidad: Optar por un centro cercano 
a casa o al lugar de trabajo puede facilitar la logística diaria y 
garantizar mayor comodidad para la familia.

2. Instalaciones y seguridad: Asegúrate de que el centro cuente 
con espacios adecuados, seguros y estimulantes, así como con 
protocolos de seguridad eficientes.

3. Flexibilidad horaria y servicios adicionales: Comprobar 
si el centro ofrece opciones de horario extendido, comedor o 
actividades extraescolares 

Preguntas clave para hacer en la visita 
Una visita presencial es esencial para conocer cómo funciona 
la escuela. Algunas preguntas que puedes hacer son:

● ¿Cuál es la metodología educativa principal que aplican?

● ¿Cómo se gestiona el período de adaptación para 
 los nuevos alumnos?

● ¿Qué tipo de formación tienen los educadores?

● ¿Cómo manejan situaciones de conflicto entre niños?

● ¿Cuáles son las medidas de seguridad dentro del centro?

● ¿Qué tipo de alimentación ofrecen en el comedor?
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