Como explorar los costos de atencién médica de bolsillo

Lamentablemente, mas del 40% de los adultos
informan tener deudas debido a facturas meédicas
u odontologicas.’

Cuando se trata de facturas médicas, la mayoria de
las personas tienen la misma pregunta inicial:

¢Cual es la mejor manera de pagar? Bueno, depende.

En lugar de opciones de pago poco saludables,
Si tiene fondos disponibles, puede elegir opciones confie en la tarjeta Paytient como su primera opcion
practicas, como dinero en efectivo, cheque o tarjeta al recibir atencion. Esto le da tiempo para decidir si
de débito. desea pagar el saldo en efectivo o usando su
cuenta de ahorros para la salud (Health Savings
Account, HSA) o cuenta de gastos flexibles (Flexible
Spending Account, FSA).

Sin embargo, no recomendamos cargar los gastos
medicos en su tarjeta de crédito para evitar un ciclo
peligroso de intereses y cargos compuestos.

iAqui hay un practico cuadro para ayudarle a navegar por el pago de los costos de bolsillo con la tarjeta Paytient!

;Tiene el efectivo
disponible?

Pague con efectivo. O mejor

cTiene seguro a través
de su empleador?

NO

;Es usted beneficiario
de Medicare?

Si

Use la Parte A para
pagarfacturas para
pacientes hospitalizados,
la Parte B para atencion
ambulatoria y la Parte D para
medicamentos recetados.>?

Considere inscribirse en
un plan patrocinado
por el empleador y
suscribirse a Paytient.

¢Es un plan de salud
con deducible alto?

Si

;Tiene fondos suficientes
en una HSA?

Si

Pague con su HSA. O use
su tarjeta Paytienty
permita que los fondos
de su HSA crezcan.

Deslice su tarjeta Paytient
para cubrir sus costos.
Cuando todo esté listo,
trabaje para aumentar

el saldo de su HSA.

aun, jutilice su tarjeta
Paytient y disfrute de ese
dinero extra en su bolsillo!

;Tiene fondos suficientes
en una FSA?

Si

Pague con su FSA. O use
su tarjeta Paytient y ahorre
los fondos de su FSA
para otros gastos.

Deslice su tarjeta Paytient
y haga que el pago de la
atencion sea mas liviano.

1 Fuente: KFF Health Care Debt Survey: Feb.-Mar. 2022

2 Consulte sus planes especificos de Medicare para conocer los requisitos de uso.

Este contenido tiene unicamente fines informativos; no debe tratarse como asesoramiento legal,

fiscal, de inversion o financiero. Consulte con su asesor fiscal o financiero para obtener asesoramiento especifico para su situacion.
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