
6-Month Renewals 
Most adults must renew Apple Health for Adults every 
6 months.

Work Requirements
Adults enrolled in Apple Health for Adults must complete 80
hours per month of work, job training, or community service, 
or enrol half-time in an educational program.

Coverage for Past Medical Bills (Retroactive Coverage)
Apple Health for Adults can cover bills from up to 1 month before
you apply for coverage. Other Apple Health programs can cover
bills from up to 2 months before you apply for coverage.

Apple Health (Medicaid) Changes
What to know about the changes that start October 1, 2026

What is Changing?
A new federal law is affecting who can get Apple Health, how often
some people renew their coverage, and whether Apple Health can
help pay for past medical bills.

October 1, 2026 
Many people will lose Apple Health based on their
immigration status, including:

January 1, 2027
More changes begin, including:

Conditional entrants
Parolees
VAWA self-petitioners
People whose deportation or removal has been withheld

Refugees, asylees, and victims of trafficking who do not have
green cards



   Who will still qualify for Apple Health?
U.S. citizens and nationals
Cuban-Haitian entrants
Citizens of Micronesia, the Marshall Islands, and Palau
Green card holders who have had their green cards for 5+ years
Green card holders who immediately qualify for Apple Health:

Refugees and asylees
Victims of trafficking
Amerasians and Cuban-Haitian entrants
Afghans and Iraqis granted certain Special Immigrant statuses
Some veterans, military members, and their families

How can I still receive care?
Explore other insurance options through Washington Healthplanfinder. 
Ask about health insurance available through your job.
Visit a local community health center (see map here). 
Ask a Healthcare Navigator if you qualify for another Apple Health program.

What should I do now?
Update your contact information with Apple Health.
Update Apple Health about changes to your immigration or pregnancy status.
Update Apple Health if you receive emergency medical services, cancer
treatment, anti-rejection medication, or dialysis. 
Read all Apple Health letters and respond quickly when needed. 
Call the Washington Immigrant Information Center with any questions.

Call to speak with a real person to get 
free, confidential help in your language.

+1 (206) 672-4226 
@waimmigrant.info
www.wa-immigrant.info

Regardless of immigration status, children, pregnant people, and people who
have given birth within the last 12 months will still qualify for Apple Health.

https://www.wahealthplanfinder.org/
https://www.wacommunityhealth.org/community-health-centers-1
https://www.savehealthcareinwa.org/our-community-map/
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/connect-with-us/virtual-help-details.html#Language


Продление каждые 6 месяцев  
Большинство взрослых должны продлевать Apple Health for Adults
каждые 6 месяцев.

Требования к трудовой деятельности 
Взрослые, зачисленные в Apple Health for Adults, должны выполнять
80 часов в месяц работы, профессионального обучения или
общественных работ, либо учиться на полставки в образовательной
программе. 

Покрытие прошлых медицинских счетов (ретроактивное
покрытие) 
Apple Health for Adults может покрывать счета за 1 месяц до подачи
заявления на покрытие. Другие программы Apple Health могут
покрывать счета за срок до 2 месяцев до подачи заявления на
покрытие. 

Изменения в Apple Health (Medicaid) 
Что нужно знать об изменениях, которые начинаются 1 октября 2026 года 

Что меняется? 
Новый федеральный закон влияет на то, кто может получить Apple
Health, как часто некоторые люди продлевают своё покрытие и
может ли Apple Health помочь оплатить прошлые медицинские счета. 

1 октября 2026 года 
Многие люди потеряют Apple Health, включая: 

1 января 2027 года 
Начинаются дополнительные изменения, включая: 

Условно допущенные въезжающие 
Лица, освобождённые под parole 
Самостоятельные заявители по Закону о насилии в
отношении женщин (VAWA) 
Лица, чья депортация или высылка была
приостановлена 

Беженцы, лица, получившие убежище, и жертвы торговли
людьми, не имеющие грин-карты 



Кто по-прежнему будет иметь право на Apple Health? 
Граждане и подданные США 
Кубинско-гаитянские въезжающие 
Граждане Микронезии, Маршалловых Островов и Палау 
Держатели грин-карт, имеющие грин-карту 5 лет и более 
Держатели грин-карт, которые сразу имеют право на Apple Health: 

Беженцы и лица, получившие убежище 
Жертвы торговли людьми 
Амеразийцы и кубинско-гаитянские въезжающие 
Афганцы и иракцы, получившие определённые статусы специальных
иммигрантов 
Некоторые ветераны, военнослужащие и их семьи 

Как я всё ещё могу получать медицинскую помощь? 
Изучите другие варианты страхования через Washington Healthplanfinder. 
Узнайте о медицинском страховании, доступном через вашу работу. 
Посетите местный общественный медицинский центр (см. карту здесь)
Спросите медицинского навигатора, имеете ли вы право на другую программу
Apple Health. 

Что мне делать сейчас? 
Обновите свою контактную информацию в Apple Health. 
Сообщите Apple Health об изменениях вашего иммиграционного статуса или статуса
беременности. 
Обновите данные в Apple Health, если вы получаете экстренную медицинскую помощь,
лечение рака, антирежекционные препараты или диализ.  
Читайте все письма Apple Health и быстро отвечайте при необходимости. 
По любым вопросам звоните в Иммиграционный информационный центр штата
Вашингтон (Washington Immigrant Information Center). 

Позвоните, чтобы поговорить с
реальным человеком и получить
бесплатную конфиденциальную
помощь на вашем языке. 

+1 (206) 672-4226 
@waimmigrant.info
www.wa-immigrant.info

Независимо от иммиграционного статуса, дети, беременные и люди,
родившие в течение последних 12 месяцев, по-прежнему будут иметь право
на Apple Health. 

https://www.wahealthplanfinder.org/
https://www.wacommunityhealth.org/community-health-centers-1
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/connect-with-us/virtual-help-details.html


Поновлення кожні 6 місяців
Поновлення кожні 6 місяців Більшість дорослих повинна 
буде поновлювати своє медичне покриття за програмою 
Apple Health for Adults кожні 6 місяців.
Вимоги щодо роботи
Дорослі, які отримують страхування за програмою Apple 
Health for Adults, повинні щомісяця виконувати 80 годин
оплачуваної роботи, професійного навчання, громадських 
робіт або навчатися за освітньою програмою на умовах 
неповної зайнятості.
Покриття медичних рахунків за минулі періоди (англ.
retroactive coverage)
Apple Health for Adults може покривати медичні рахунки за
послуги, отримані протягом 1 місяця до подання заяви на
отримання страхування. Інші програми Apple Health можуть
покривати медичні рахунки за послуги, отримані протягом 2
місяців до подання заяви на отримання страхування.

Зміни Apple Health (Medicaid)
Що потрібно знати про зміни, які набудуть чинності 1 жовтня 2026 року?

Що змінюється?
Новий федеральний закон впливає на те, хто може отримувати
Apple Health, як часто деякі люди повинні поновлювати своє
медичне покриття, а також на те, чи може Apple Health опомагати
оплачувати медичні рахунки за послуги, отримані в минулому.

1 жовтня 2026 року
Багато людей втратять Apple Health, зокрема:

1 січня 2027 року
Почати діяти додаткова зміни, зокрема:

Особи, які допущені до США на умовах умовного вʼїзду
Особи, які перебувають у США на умовах parole
Особи, які самостійно подали петицію відповідно до VAWA
Особи, щодо яких призупинено депортацію або видворення

Біженці, особи, яким надано притулок, та жертви торгівлі
людьми, які не мають грін-карти



 Хто все ще матиме право на Apple Health?
Громадяни США та громадяни США за стасусом
Особи, які прибули з Куби та Гаїті
Громадяни Мікронезії, Маршаллових Островів та Палау
Власники грін-карт, які мають грін-карту 5 років або більше
Власники грін-карт, які одразу мають право на Apple Health:

Біженці та особи, яким надано притулок
Жертви торгівлі людьми
Американці азійського походження та особи, які прибули з Куби та Гаїті
Громадяни Афганістану та Іраку, яким надано певні спеціальні
імміграційні статуси
Деякі ветерани, військовослужбовці та члени їхніх сімей

Як я все ще можу отримувати допомогу?
 Ознайомтеся з іншими варіантами медичного страхування через  Washington
Healthplanfinder. 
Дізнайтеся про медичне страхування, яке доступне через вашого роботодавця.
Відвідайте місцевий громадський медичний центр (див. карту тут)
Запитайте медичного консультанта (Healthcare Navigator), чи маєте ви право на
іншу програму Apple Health.

Що мені робити зараз?
Оновіть свою контактну інформацію в Apple Health.
UПовідомляйте Apple Health про зміни у вашому імміграційному статусі або при
вагітності.
Повідомляйте Apple Health, якщо ви отримуєте невідкладну медичну допомогу,
лікування від раку, препарати для запобігання відторгненню трансплантата або
проходите діаліз.
Читайте всі листи від Apple Health та своєчасно відповідайте на них, коли це
необхідно.
Зателефонуйте до Washington Immigrant Information Center, якщо у вас виникли
питання.

Зателефонуйте, щоб поспілкуватися
з фахівцем і безкоштовно та
конфіденційно отримати допомогу
вашою мовою.

+1 (206) 672-4226 
@waimmigrant.info
www.wa-immigrant.info

Незалежно від імміграційного статусу, діти, вагітні та люди, які народили
протягом останніх 12 місяців, і надалі матимуть право на Apple Health.

https://www.wahealthplanfinder.org/
https://www.wahealthplanfinder.org/
https://www.wacommunityhealth.org/community-health-centers-1
https://www.savehealthcareinwa.org/our-community-map/
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/connect-with-us/virtual-help-details.html#Language


Renovaciones cada 6 meses
La mayoría de los adultos deben renovar Apple Health para adultos 
cada 6 meses.

Requisitos laborales
Los adultos inscritos en Apple Health for Adults deben completar 
80 horas mensuales de trabajo, formar parte de un entrenamiento 
profesional o servicio comunitario, o inscribirse a tiempo parcial 
en un programa educativo.

Cobertura para gastos médicos anteriores (cobertura
retroactiva)
Apple Health para adultos puede cubrir las facturas desde un mes antes
de que solicites la cobertura. Otros programas de Apple Health pueden
cubrir facturas hasta por 2 meses. antes de solicitar la cobertura.

Cambios en Apple Health (Medicaid)
Qué debes saber sobre los cambios que entrarán en vigor el 1 de octubre de 2026.

¿Qué está cambiando?
Una nueva ley federal está afectando a quién puede obtener Apple
Health, con qué frecuencia algunas personas renuevan su cobertura y
si Apple Health puede ayudar a pagar facturas médicas anteriores.

1 de enero de 2027
Comienzan más cambios, entre ellos:

1 de octubre de 2026
Muchas personas perderán Apple Health, entre ellas:

personas en libertad condicional
Participantes condicionales
Autopeticionarios de VAWA
Personas cuya deportación o expulsión ha sido suspendida

Refugiados, solicitantes de asilo y víctimas de trata que no
poseen tarjeta de residencia permanente.



¿Quiénes podrán seguir teniendo derecho a Apple Health?

¿Cómo puedo seguir recibiendo atención médica?
Explore otras opciones de seguro a través de Washington Healthplanfinder.
Pregunta sobre el seguro médico disponible a través de tu trabajo.
Visite un centro de salud comunitario local (vea el mapa aquí).
Consulta con un asesor de atención médica si cumples los requisitos para otro programa de
Apple Health.

¿Qué debo hacer ahora?
Actualiza tu información de contacto con Apple Health.
Informa a Apple Health sobre cualquier cambio en tu situación migratoria o de
embarazo.
Actualiza Apple Health si recibes servicios médicos de emergencia, tratamiento contra
el cáncer, medicamentos inmunosupresores o diálisis.
Lee todas las cartas de Apple Health y responde rápidamente cuando sea necesario.
Si tiene alguna pregunta, llame al Centro de Información para Inmigrantes de
Washington.

Llama para hablar con una persona real
y obtener ayuda gratuita y confidencial
en tu idioma.

+1 (206) 672-4226 
@waimmigrant.info
www.wa-immigrant.info

Independientemente de su estatus migratorio, los niños, las mujeres
embarazadas y las personas que hayan dado a luz en los últimos 12 meses podrán
optar a Apple Health.

Refugiados y solicitantes de asilo
Víctimas de trata
Amerasiáticos y cubano-haitianos
Afganos e iraquíes a quienes se les otorgaron ciertos estatus especiales de inmigrante
Algunos veteranos, miembros de las fuerzas armadas y sus familias

ciudadanos y nacionales estadounidenses
Participantes cubano-haitianos
Ciudadanos de Micronesia, las Islas Marshall y Palaos
Residentes permanetes que la hayan tenido durante 5 años o más.
Residentes permanentes que cumplen los requisitos inmediatos para Apple Health:

https://www.wahealthplanfinder.org/
https://www.wacommunityhealth.org/community-health-centers-1
https://www.savehealthcareinwa.org/our-community-map/
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/connect-with-us/virtual-help-details.html#Language


Renouvellements de 6 mois
La plupart des adultes doivent renouveler leur abonnement Apple Health
pour adultes tous les 6 mois.

Exigences de travail
Les adultes inscrits au programme Apple Health for Adults doivent effectuer
80 heures par mois de travail, de formation professionnelle ou de service
communautaire, ou s'inscrire à mi-temps à un programme éducatif.

Couverture des frais médicaux antérieurs (couverture rétroactive)
Apple Health pour adultes peut prendre en charge les factures jusqu'à un
mois avant votre demande de couverture. D'autres programmes Apple Health
peuvent couvrir des factures allant jusqu'à 2 mois. avant de faire une
demande de couverture.

Changements apportés à 
Apple Health (Medicaid)

Ce qu'il faut savoir sur les changements qui entreront en vigueur le 1er octobre 2026

Qu'est-ce qui change ?
Une nouvelle loi fédérale a une incidence sur les personnes pouvant bénéficier
d'Apple Health, sur la fréquence de renouvellement de leur couverture et sur la
possibilité pour Apple Health de prendre en charge des frais médicaux
antérieurs.

1er octobre 2026
De nombreuses personnes perdront Apple Health,
notamment :

1er janvier 2027
D'autres changements commencent, notamment :

Paroles
candidats conditionnels
pétitionnaires VAWA
Les personnes dont l'expulsion ou le renvoi a été suspendu

Réfugiés, demandeurs d'asile et victimes de la traite des êtres
humains qui ne possèdent pas de carte verte



Qui pourra encore bénéficier d'Apple Health ?

réfugiés et demandeurs d'asile
Victimes de la traite
participants amérasiens et cubano-haïtiens
Des Afghans et des Irakiens se voient accorder certains statuts d'immigrants spéciaux
Certains anciens combattants, militaires et leurs familles

Comment puis-je encore recevoir des soins ?
Explorez d'autres options d'assurance via Washington Healthplanfinder .
Renseignez-vous sur l'assurance maladie proposée par votre employeur.
Rendez-vous dans un centre de santé communautaire local ( voir la carte ici ).
Demandez à un conseiller en soins de santé si vous êtes admissible à un autre
programme Apple Health.

Que dois-je faire maintenant ?
Mettez à jour vos informations de contact avec Apple Health.
Signalez à Apple Health tout changement concernant votre statut d'immigration ou votre
grossesse.
Mettez à jour Apple Health si vous recevez des soins médicaux d'urgence, un traitement
contre le cancer, des médicaments antirejet ou une dialyse.
Lisez toutes les lettres d'Apple Health et répondez rapidement en cas de besoin.
Pour toute question, veuillez contacter le Centre d'information sur les immigrants de
Washington.

Appelez pour parler à une vraie
personne et obtenir une aide gratuite
et confidentielle dans votre langue.

+1 (206) 672-4226 
@waimmigrant.info
www.wa-immigrant.info

Quel que soit leur statut d'immigration, les enfants, les femmes enceintes et les personnes
ayant accouché au cours des 12 derniers mois pourront toujours bénéficier d'Apple Health.

Citoyens et ressortissants américains
candidats cubano-haïtiens
Citoyens de Micronésie, des Îles Marshall et des Palaos
Les titulaires de résidence permanente qui possèdent leur résidence permanente depuis plus de 5 ans
Les titulaires de résidence permanente qui sont immédiatement éligibles à Apple Health :

https://www.wahealthplanfinder.org/
https://www.wacommunityhealth.org/community-health-centers-1
https://www.savehealthcareinwa.org/our-community-map/
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/connect-with-us/virtual-help-details.html#Language


6个月续保 
大多数成年人必须每6个月续保一次 Apple Health
for Adults。

工作要求

参加 Apple Health for Adults 的成年人必须每月完成
80小时的工作、职业培训或社区服务，或半时
注册参加教育项目。

过去医疗账单的覆盖（追溯性覆盖）

Apple Health for Adults 可以覆盖您申请保险前1个月
内的账单。 其他 Apple Health 项目可以覆盖您申
请保险前最多2个月内的账单。

Apple Health（Medicaid）变更
关于2026年10月1⽇开始的变更，您需要了解的内容

有什么变化?
一项新的联邦法律正在影响谁可以获得 Apple Health、某些人
续保的频率，以及 Apple Health 是否能帮助支付过去的医疗账
单。

2026年10月1⽇
许多人将失去 Apple Health，包括：

2027年1月1⽇
更多变更开始，包括：

假释人员

有条件入境者

《反妇女暴⼒法》（VAWA）⾃我申请⼈
驱逐或遣返被暂缓执行的⼈

没有绿卡的难民、庇护者和⼈⼝贩运受害者



谁仍然有资格获得 Apple Health？
美国公民和国⺠

古巴-海地入境者
密克罗尼西亚、马绍尔群岛和帕劳的公⺠

持有绿卡5年以上的绿卡持有人
立即符合 Apple Health 资格的绿卡持有⼈：
难民和庇护者

人⼝贩运受害者

美亚混血儿和古巴-海地入境者
获得某些特殊移民⾝份的阿富汗⼈和伊拉克⼈

部分退伍军人、军⼈及其家属

我如何才能继续获得医疗服务？

通过 Washington Healthplanfinder 探索其他保险选项。
询问您的工作单位提供的健康保险。

访问当地社区健康中心（此处查看地图）。 
询问医疗导航员您是否符合其他 Apple Health 项目的资格。

我现在应该做什么？
向 Apple Health 更新您的联系信息。
向 Apple Health 更新您的移民或怀孕状态变化。
如果您接受紧急医疗服务、癌症治疗、抗排斥药物或透析，请更新 Apple
Health。
阅读所有 Apple Health 信件，并在需要时迅速回复。
如有任何疑问，请致电华盛顿移民信息中心（Washington Immigrant Information
Center）。

致电与真人交谈，以您的语言获得

免费、保密的帮助。

+1 (206) 672-4226 
@waimmigrant.info
www.wa-immigrant.info

无论移民身份如何，儿童、孕妇以及在过去12个月内分娩的人仍然
有资格获得 Apple Health。

https://www.wahealthplanfinder.org/
https://www.wacommunityhealth.org/community-health-centers-1
https://www.savehealthcareinwa.org/our-community-map/
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/connect-with-us/virtual-help-details.html#Language
https://www.wa-immigrant.info/en-us
https://www.wa-immigrant.info/en-us


Gia hạn 6 tháng
Hầu hết người lớn phải gia hạn chương trình Apple Health dành cho
Người lớn mỗi 6 tháng

Yêu cầu về việc làm
Adults Người đang tham gia Apple Health dành cho Người lớn phải
hoàn thành 80 giờ mỗi tháng làm việc, đào tạo nghề hoặc phục vụ
cộng đồng, hoặc phải đăng ký học bán thời gian trong một chương
trình giáo dục.

Bảo hiểm cho các hóa đơn y tế phát sinh trước khi đăng ký
(Bảo hiểm hồi tố)
Apple Health dành cho Người lớn có thể chi trả các hóa đơn y tế phát
sinh trong 1 tháng trước khi quý vị nộp đơn xin bảo hiểm. Các chương
trình Apple Health khác có thể chi trả các hóa đơn y tế phát sinh trong
tối đa 2 tháng trước khi quý vị nộp đơn xin bảo hiểm.

Những thay đổi đối với Apple Health (Medicaid)
Những điều cần biết về các thay đổi bắt đầu từ ngày 1 tháng 10 năm 2026

Có gì thay đổi?
Một luật liên bang mới đang ảnh hưởng đến những người có thể đủ
điều kiện nhận Apple Health, tần suất một số người phải gia hạn
bảo hiểm và liệu Apple Health có thể giúp thanh toán các hóa đơn y
tế phát sinh trước đó hay không.

Ngày 1 tháng 10 năm 2026
Nhiều người sẽ mất quyền hưởng Apple Health, bao gồm:

Ngày 1 tháng 1 năm 2027
Sẽ có thêm các thay đổi, bao gồm:

Người được phép nhập cảnh có điều kiện
Người được cấp phép nhập cảnh tạm thời
Người tự nộp đơn xin thẻ xanh theo Đạo luật Bạo lực Đối với Phụ nữ 
Những người được hoãn trục xuất hoặc đình chỉ việc đưa ra khỏi Hoa Kỳ

Người tị nạn, người được cấp quy chế tị nạn và nạn nhân của nạn
buôn người nhưng chưa có thẻ xanh



   Ai vẫn sẽ đủ điều kiện nhận Apple Health?
Công dân và người có quốc tịch Hoa Kỳ
Người Cuba-Haiti được phép nhập cảnh
Công dân của Micronesia, Quần đảo Marshall và Palau
Người có thẻ xanh từ 5 năm trở lên
Những người có thẻ xanh đủ điều kiện nhận Apple Health ngay lập tức:

Người tị nạn và người được cấp quy chế tị nạn
Nạn nhân của nạn buôn người
Người Amerasia và người Cuba-Haiti được phép nhập cảnh
Người Afghanistan và Iraq được cấp một số quy chế Di dân Đặc biệt
Một số cựu chiến binh, quân nhân và thành viên gia đình của họ

How Làm thế nào tôi vẫn có thể nhận được dịch vụ chăm sóc y tế?
Tìm hiểu các lựa chọn bảo hiểm khác thông qua  Washington Healthplanfinder. 
Hỏi về bảo hiểm y tế mà quý vị có thể được hưởng thông qua nơi làm việc.
iĐến một trung tâm y tế cộng đồng tại địa phương (xem bản đồ tại đây).
AskHỏi Chuyên viên Hỗ trợ Lựa chọn Chăm sóc Sức khỏe xem quý vị có đủ điều
kiện tham gia một chương trình Apple Health khác hay không.

Hiện tại tôi nên làm gì?
Cập nhật thông tin liên hệ của quý vị với Apple Health.
Thông báo cho Apple Health về bất kỳ thay đổi nào trong tình trạng di trú hoặc tình
trạng mang thai của quý vị.
Thông báo cho Apple Health nếu quý vị nhận dịch vụ y tế cấp cứu, điều trị ung thư,
thuốc chống thải ghép hoặc chạy thận.
Đọc tất cả thư từ Apple Health và nhanh chóng phản hồi khi cần.
Gọi cho Trung tâm Thông tin Người Nhập cư Washington nếu quý vị có bất kỳ câu
hỏi nào.

 Gọi điện để nói chuyện trực tiếp với
nhân viên và nhận được sự hỗ trợ miễn
phí, bảo mật bằng ngôn ngữ của quý vị.

+1 (206) 672-4226 
@waimmigrant.info
www.wa-immigrant.info

 Bất kể tình trạng di trú, trẻ em, người đang mang thai và người đã sinh con
trong vòng 12 tháng qua vẫn sẽ đủ điều kiện nhận Apple Health.

https://www.wahealthplanfinder.org/
https://www.wahealthplanfinder.org/
https://www.wacommunityhealth.org/community-health-centers-1
https://www.savehealthcareinwa.org/our-community-map/
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/connect-with-us/virtual-help-details.html#Language


 애플 헬스(메디케이드) 변경 사항
2026년 10월 1일부터 시행되는 변경  사항에 대해 알아야 할 사항

6개월 단위 갱신
 대부분의 성인은 6개월마다 ‘성인용 애플 헬스(Apple
Health for Adults)’를 갱신해야 합니다.

 근로 요건
 성인용 애플 헬스(Apple Health for Adults)’에 가입한 성
인은 매월 80시간의 근로, 직업 훈련 또는 지역사회 봉
사를 이수하거나 교육 프로그램에 반일제로 등록해야
합니다.

과거 의료비 보장(소급 적용)
‘성인용 애플 헬스(Apple Health for Adults)’는 보험 가입
신청일 1개월 전부터 발생한 의료비를 보장할 수 있습
니다.다른 애플 헬스 프로그램은 보험 가입 신청일로
부터 최대 2개월 전까지의 의료비를 보장할 수 있습니
다.

무엇이 바뀌나요?
새로운 연방 법률에 따라 애플 헬스 수혜 대상, 일부 가입자의 보장
갱신 주기, 그리고 애플 헬스가 과거 의료비 지불을 지원할 수 있는지
여부에 변화가 생깁니다.

2026년 10월 1일
다음과 같은 많은 분들이 애플 헬스 혜택을
더 이상 받을 수 없게 됩니다

 2027년 1월 1일
다음과 같은 추가 변경 사항이 시행됩니다:

 조건부 입국자
l가석방자
 VAWA (여성폭력방지법) 에 따른 자진신청자
추방 또는 강제 송환이 유예된 사람들

영주권(그린카드)이 없는 난민, 망명자 및
인신매매 피해자



   어떤 사람이 애플 헬스에 가입할 자격이 있나요?
미국 시민권자 및 국민
쿠바-아이티 출신 입국자
미크로네시아, 마셜 제도, 팔라우 국민
영주권을 5년 이상 소지한 영주권자
애플 헬스 자격을 즉시 취득하는 영주권자:
난민 및 망명자
인신매매 피해자
 아메리시안 및 쿠바-아이티 출신 입국자
특정 특별 이민자 신분을 부여받은 아프가니스탄인 및 이라크인
 일부 재향군인, 군인 및 그 가족

어떻게 하면 의료서비스를 계속 받을 수 있나요?
워싱턴 헬스플랜파인더(Washington Healthplanfinder)를 통해 다른 보험 옵션을 알
아보세요.
직장을 통해 가입할 수 있는 건강보험에 대해 문의하십시오.
지역사회보건센터를 방문하십시오 (지도는여기에서확인하세요)
다른 애플 헬스 프로그램 가입 자격이 있는지 헬스케어 내비게이터에게 문의하
십시오.

지금 어떻게 해야 하나요?
애플 헬스에 등록된 연락처 정보를 업데이트하십시오.
이민 신분이나 임신 상태에 변화가 있는 경우 애플 헬스에 업데이트하
십시오.
응급 의료 서비스, 암 치료, 이식 거부반응 방지 약물 또는 투석을 받는
경우 애플 헬스에 알려주십시오.
애플 헬스에서 보내는 모든 서신을 읽고, 필요한 경우 신속하게 응답하
십시오.
궁금한 점이 있으면 워싱턴 이민자 정보 센터로 전화하십시오.

전화를 걸어 담당자와 직접
상담하여 본인의 언어로 무료이며
기밀이 보장되는 도움을 받으세요.

+1 (206) 672-4226 
@waimmigrant.info
www.wa-immigrant.info

이민 신분에 관계없이, 아동, 임산부,그리고 지난 12개월 이내에 출산한 사
람은 여전히 애플 헬스 수혜 자격이 있습니다.

https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/connect-with-us/virtual-help-details.html
https://www.wacommunityhealth.org/community-health-centers-1
https://www.savehealthcareinwa.org/our-community-map/
https://www.savehealthcareinwa.org/our-community-map/
https://www.savehealthcareinwa.org/our-community-map/
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/connect-with-us/virtual-help-details.html#Language
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	Many people will lose Apple Health based on their immigration status, including:
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	Qué debes saber sobre los cambios que entrarán en vigor el 1 de octubre de 2026.
	¿Qué está cambiando?
	Una nueva ley federal está afectando a quién puede obtener Apple Health, con qué frecuencia algunas personas renuevan su cobertura y si Apple Health puede ayudar a pagar facturas médicas anteriores.

	1 de octubre de 2026
	Muchas personas perderán Apple Health, entre ellas:
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	Ce qu'il faut savoir sur les changements qui entreront en vigueur le 1er octobre 2026
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	De nombreuses personnes perdront Apple Health, notamment :
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