
T h e  a r t

o f  S e l f - C a r e

I N S P I R E D  B Y  N A T U R E ' S  T R A N S F O R M A T I V E  

E N E R G Y  T O  S O O T H E  Y O U R  M I N D  A N D  

A W A K E N  Y O U R  S E N S E S .



W e  r e c o m m e n d  a r r i v i n g  1 0  m i n u t e s  b e f o r e  y o u r  a p p o i n t m e n t  

t o  e n j o y  a  s t r e s s - f r e e  e x p e r i e n c e .  I f  y o u  a r r i v e  l a t e ,  t h e  

t r e a t m e n t  t i m e  c a n n o t  b e  e x t e n d e d .  I f  t h e  g u e s t  a r r i v e s  i n  

u n s u i t a b l e  c o n d i t i o n s  ( i l l  o r  u n d e r  t h e  i n fl u e n c e  o f  a l c o h o l  o r  

s u b s t a n c e s ) ,  t h e  t r e a t m e n t  w i l l  b e  c a n c e l e d  w i t h o u t  r e f u n d .

C o n fi r m  y o u r  a p p o i n t m e n t  a t  l e a s t  1 2  h o u r s  i n  a d v a n c e .

C a n c e l l a t i o n s  w i t h  4  h o u r s '  n o t i c e  a r e  v a l i d  a t  n o  c h a r g e .

C a n c e l l a t i o n s  w i t h  l e s s  t h a n  3  h o u r s :  5 0 %  o f  t h e  t r e a t m e n t  

c o s t  w i l l  b e  c h a r g e d .  N o  s h o w :  1 0 0 %  o f  t h e  t r e a t m e n t  c o s t  w i l l  

b e  c h a r g e d .

I M P O R T A N T  I N F O R M A T I O N

C A N C E L L A T I O N  P O L I C Y

To  b o o k  a  t r e a t m e n t ,  v i s i t  o u r  r e c e p t i o n .  S e n d  u s  a n  e m a i l ,  c a l l ,  

o r  s e n d  a  W h a t s A p p  m e s s a g e .  R e q u e s t  y o u r  a p p o i n t m e n t  a t  

r e c e p t i o n  o r  c o n t a c t  u s :  + 5 0 6  8 9 5 3  6 0 8 4

c o n c i e r g e @ h o t e l b e l m a r. n e t

R E S E R V A T I O N S



B O D Y W O R K

C loud  Fo res t

60 min  |  $100  +  tax

90  min  |  $135  +  tax

S o f t  t o  m e d i u m  p r e s s u r e  m a s s a g e  u s i n g  l o n g  s t r o k e s  a n d  

g e n t l e  c i r c u l a r  k n e a d i n g  /  C o m p l e m e n t e d  b y  a r o m a t h e r a p y  /  

D e s i g n e d  t o  r e l i e v e  t e n s i o n ,  s u p p o r t  c i r c u l a t i o n ,  a n d  

e n c o u r a g e  p h y s i c a l  a n d  m e n t a l  r e l a x a t i o n .

Deep  T i ssue

60 min  |  $110  +  tax

90  min  |  $145  +  tax

M e d i u m  t o  d e e p  p r e s s u r e  m a s s a g e  u s i n g  d e e p  f r i c t i o n  /  

Ta r g e t e d  k n e a d i n g  /  G e n t l e  s t r e t c h i n g  t o  a d d r e s s  d e e p e r  

m u s c l e  l a y e r s  /  H e l p s  r e l i e v e  t e n s i o n ,  i m p r o v e  m o b i l i t y ,  a n d  

s u p p o r t  r e c o v e r y  f r o m  p h y s i c a l  s t r a i n .



Hot  S tones

80 min  |  $145  +  tax

S o f t  t o  m e d i u m  p r e s s u r e  m a s s a g e  w i t h  h e a t e d  v o l c a n i c  s t o n e s  

/  a r o m a t h e r a p y  /  S t o n e s  a n d  g e n t l e  m o v e m e n t s  r e l i e v e  

m u s c l e  t e n s i o n  /  I m p r o v e  c i r c u l a t i o n  /  S u p p o r t  o v e r a l l  

r e l a x a t i o n  a n d  s t r e s s  r e d u c t i o n .

Renewa l  fo r  T i red  Legs

60 min  |  $100  +  tax

M e d i u m  t o  d e e p  p r e s s u r e  m a s s a g e  f o r  l e g s  a n d  f e e t  /  

c o m b i n i n g  k n e a d i n g  f r i c t i o n ,  a n d  d r a i n a g e  /  R e l i e v e s  t e n s i o n ,  

e n h a n c e s  c i r c u l a t i o n ,  a n d  r e d u c e s  d i s c o m f o r t  f r o m  d a i l y  

a c t i v i t y  o r  t r a v e l .  P r o m o t e s  f u l l - b o d y  c o m f o r t  a n d  b a l a n c e .

B O D Y  T H E R A P I E S

Natu ra l  Rev i ta l i z i ng  Fac i a l

60 min  |  $90  +  tax

R i t u a l  c o m b i n i n g  m e d i u m - p r e s s u r e  m a s s a g e  o n  t h e  b a c k  

s h o u l d e r s ,  n e c k ,  a n d  l e g s  w i t h  e x f o l i a t i o n  /  F o o t  m a s s a g e  /  

R e l i e v e s  t e n s i o n  a n d  s u p p o r t s  p h y s i c a l  a n d  m e n t a l  b a l a n c e .



A D D  O N S

Min i  Fac i a l

30  min  |  $50  +  tax

C l e a n s i n g  a n d  r e n e w a l  w i t h  o r g a n i c  e x f o l i a t i o n  /  D e t o x i f y i n g  

m a s k  /  F i n i s h i n g  w i t h  a  h y d r a t i n g  m a s s a g e  t h a t  l e a v e s  t h e  

s k i n  g l o w i n g  a n d  f r e s h .

Re la x ing  Foo t  The rapy

20  min  |  $30  +  tax

E x f o l i a t i o n  a n d  h e r b a l  r e l a x i n g  m a s s a g e  w i t h  w a r m  t o w e l  

w r a p s  a n d  a r o m a t h e r a p y  t o  r e s t o r e  a n d  r e l a x  t h e  f e e t .



Hear t  &  So le

60 min  |  $100  +  tax
90  min  |  $145  +  tax

R i t u a l  c o m b i n i n g  m e d i u m - p r e s s u r e  m a s s a g e  o n  t h e  b a c k ,  

s h o u l d e r s ,  n e c k ,  a n d  l e g s  w i t h  e x f o l i a t i o n  a n d  f o o t  m a s s a g e  /  

R e l i e v e s  t e n s i o n  a n d  s u p p o r t s  p h y s i c a l  a n d  m e n t a l  b a l a n c e .

Deep  Renewa l

90 min  |  $145  +  tax

R e s t o r a t i v e  r i t u a l  c o m b i n i n g  d e e p  t i s s u e  m a s s a g e ,  f o o t  

r e fl e x o l o g y  a n d  m i n t  e x f o l i a t i o n  t o  r e l i e v e  t e n s i o n ,  e n h a n c e  

c i r c u l a t i o n ,  a n d  r e v i t a l i z e  t h e  s k i n .  F i n i s h e d  w i t h  a  h y d r a t i n g  

m a s k  t o  n o u r i s h  a n d  r e s t o r e  b a l a n c e

Cacao  E l i x i r

90 min  |  $145  +  tax

N o u r i s h i n g  r i t u a l  c o m b i n i n g  l i g h t  t o  m e d i u m  m a s s a g e  w i t h  

c h o c o l a t e  o i l ,  f o o t  r e fl e x o l o g y  a n d  c a c a o  e x f o l i a t i o n  t o  

i m p r o v e  c i r c u l a t i o n  /  C o n c l u d e s  w i t h  a  h y d r a t i n g  m a s k  t o  

s o f t e n  t h e  s k i n  a n d  s u p p o r t  o v e r a l l  w e l l b e i n g

R I T U A L S



Massage  fo r  two

60 min  |  $190  +  tax
75  min  |  $200  +  tax
90  min  |  $250  +  tax

W h e t h e r  y o u  a r e  a  r o m a n t i c  c o u p l e ,  m o t h e r  a n d  d a u g h t e r ,  b e s t  

f r i e n d s ,  o r  t r a v e l  c o m p a n i o n s ,  s h a r e  a  m o m e n t  o f  d e e p  

r e l a x a t i o n  w h i l e  e n j o y i n g  a  t h e r a p e u t i c  f u l l  b o d y  m a s s a g e  a t  

t h e  s a m e  t i m e  /  E a c h  p e r s o n  m a y  c h o o s e  f r o m  o u r  m a s s a g e  

o p t i o n s :  C l o u d  F o r e s t ,  D e e p  T i s s u e  o r  H e a r t  &  S o l e

Ove r  t he  moon

120  min  |  $330  +  tax

A  d e e p  r e l a x a t i o n  r i t u a l  d e s i g n e d  f o r  c o u p l e s ,  c o m b i n i n g  

r e s t o r a t i v e  m a s s a g e ,  f o u r - h a n d  m a s s a g e  w i t h  h e a t e d  s e e d s ,  

f o o t  e x f o l i a t i o n ,  a n d  a  h y d r a t i n g  f a c i a l  /  R e l i e v e s  t e n s i o n ,  

s u p p o r t s  e n e r g y  b a l a n c e ,  a n d  p r o m o t e s  o v e r a l l  w e l l b e i n g .

D U O S




