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SWEDISH PAIN
SOCIETY

Verksamhetsplan for verksamhetsaret 2026-01-01 -- 2026-12-31

Syfte/Mal Aktivitet Budgeterad Budgeterad
Vad vill vi uppna? Detta ska vigéra kostnad for intakt
aktiviteten
1. Driva féreningen Genomfora 2 fysiska i Resor, logi och kost
SPS, verkstalla samband med Smartforum
verksamhetsplanen och SPS utbildningsdag Kostnad: ca 10 000
enligt arsmotet samt kr samt kostnader
10 videomoten inkluderade i SPS
utbildningsdag och
Kontinuerligt uppdatera Smartforum
arbetsbeskrivningar,
arshjul, och
policydokument for
styrelsens arbete
2. Sprida uppdaterad | Genomfdra SPS Kostnad: 150 000 kr
kunskap inom utbildningsdag for
omradet medlemmar i mars 2026
smarta for
medlemmar Arrangera Smartforum 100 000 kr
och icke-medlemmar | 2026 i Goteborg
Stipendier for basta poster
(4 41000 kr) Kostnad: 4000 kr
Lopande under aret:
Medlemsavgifter 66 000 kr

Planera for Smartforum
2027 i Malmo/Lund

Planera for SPS
utbildningsdag
2027

3. Sprida information
om

Swedish Pain
Society’s

aktiviteter

Loépande arbete med
uppdatera hemsidan att
kategorisera
videoforelasningar fran
Smartforum och
utbildningsdagar

Loépande drift av
hemsidan

Kostnad: 30 000 kr




4. Stimulera
multidiciplindra team
och mojliggdra for
medlemmar att
fordjupa sina
kunskaper om smarta

Utbetalning av ett
stipendium till ett
multidiciplinart team

Utbetalning av
stipendier till enskilda
medlemmar

Kostnad: 40 000 kr

5. Arbeta for en battre
smartvard och 6kad
kunskap om smarta
bland halso-och
sjukvardspersonal
ochisamhallet

Var en aktiv partneriden
nationella plattformen
Societal Impact of Pain
(SIP) Sweden

Kostnad: 1200 kr

6. Var ett aktivt
”chapter” i EFIC och
IASP

Deltagande i EFICs
councilméten i Bryssel

Inkomma med uppgifter,
svara pa enkéater och
undersokningar fran EFIC
respektive IASP

Skapa digital abstractbok
for Smartforum 2026 for
att synliggora
smartforskningen i Sverige
(Abstracts from the
European Pain Federation
EFIC Chapter Meetings)

Resekostnad EFIC (aktuellt
varannat ar)

Krav pa medlemskap i IASP
for SPS styrelse (ordinarie
ledamaoter)

Kostnad: 25 000 kr

Ovriga kostnader

Administration

Bankavgifter och
ekonomisk bokforing

Ranta

Kostnad: 2100 kr

400 kr

Total summa utgifter

262 300 kr

166 400 kr




Specifikation av intdkter och utgifter

2025 2026
Intakter:
Medlemsavgifter 66 400 kr 66 000 kr
Ersattning for smartforum 142 216 kr* 100 000 kr*
Ranteintakter 631 kr 400 kr
Summa: 209 247 kr 166 400 kr
Utgifter:
Utbildningsdag 148 542 kr 150 000 kr
IT tjanster (hemsida) 27 938 kr 30 000 kr
Bankavgifter 1300 kr 2100 kr
Posterpris vid smartforum 4 000 kr 4 000 kr
Stipendium 15000 kr 40 000 kr
SIP Sweden 4600 kr 1200 kr
Resekostnader styrelse 10 000 kr 10 000 kr**
EFIC 40 129 kr 0 kr
IASP 3871 kr 25000 kr
Summa: 255 380 kr 262 300 kr

* Inkluderande SPS avgift for Smartforum a 40 000 kr.
**Resor som ej bokats via avtal med Rufus & Joshua AB.




