
av befolkningen någon gång 
i livet, det motsvara

IBS
(Irritabel tarm orsakar kramper, magsmärta, 
uppblåshet, gasighet)

av de som upplever
ben- eller armfrakturer, 
-amputationer, och -kirurgi 
upplever CRPS, vilket motsvarar cirka

Påverkar 7 till 10%
av befolkningen någon gång

i livet, vilket motsvarar

Påverkar                       
     av befolkningen någon

gång i livet, vilket motsvarar

Påverkar                         
     av befolkningen någon gång

i livet, vilket motsvarar 

80 till 320 Miljoner

176 Miljoner

2.48 Miljarder

15 till 20 Miljoner

8.5 till 11 Miljoner

1 till 4% av befolkningen någon gång i livet,
                       det motsvarar 

2.2% av befolkningen någon
                gång i livet, det motsvarar

31%

Kronisk migrän

Kronisk spänningshuvudvärk
 Påverkar

Temporomandibulär ledsmärta

560 till 800 Miljoner

2.4 till 3.2 Miljarder

1.6 till 2 Miljarder

1.44 Miljarder

1.6 till 2.4 Miljoner

26.6 Miljoner

55% av dessa upplever måttlig 
till svår smärta, det 
motsvarar mellan

överlevare lider av smärta, 
det motsvarar mellan30 till 40%

66% 

Kronisk
smärta efter

operation

Svår
smärta

Canceröve
rlevande

av befolkningen påverkas någon
gång i livet, det motsvarar

Ca
nc

erpatienter

7%

Nervskada/-påverkan/-känslighet

Såsom ryggsmärta, artros,
led- eller muskelsmärta

Smärta från inre organ såsom magen,
organ, livmodern, blåsa.

30 till 40%

20 till 25%

Svår smärta förekommer hos

av personer som genomgått kirurgi,
beroende på typ av kirurgi.

Det motsvarar mellan

30 till 150 Miljoner

6 till 30 Miljoner

10 till 50%

2 till 10%

18% 

Fibromyalgi
(involverar utbredd smärta, kronisk trötthet,

sömn- och minnesbesvär)

Påverkar                        
 av befolkningen någon

gång i livet, vilket motsvarar

160 till 320 Miljoner

2 till 4%

 Påverkar                av befolkningen någon
                                  gång i livet, det motsvarar

Långvarig smärta påverkar                       
av personer som genomgått kirurgi,

vilket motsvarar

av cancerpatienter kommer 
uppleva smärta innan de dör

Påverkar 

 CRPS påverkar 0.02 till 0.03% 

Långvarig utbredd smärta

Cancerrelaterad smärta

Postoperativ smärta

Visceral smärta

Funktionella smärtsyndrom

Komplex regionalt 
smärtsyndrom (CRPS)

Neuropatisk smärta

Muskuloskeletal smärta

Huvudvärk & orofacial smärta

PREVALENS AV SMÄRTA
Vanliga smärttillstånd
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