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FORRET

Spekeskinke

med frisksalat, balsamico glace syltet epler

Pankopanerte tiger reker

med ponzusaus

HOVEDRETT

Indrefilet av storfe

med bearnaisaus, Glaser gulrot, Brokkolini,
Jordskokkchips og grillet tomater.
Servert med smé&bakte poteter.

Dagens fangst av fisk
Sper din serviter.

@ Havfruens Favoritt

Blaskjell

med flote eller blémuggost
servert med pommes frites.

Fiskesuppe

med fisk, bléskjell, reker, rogn &
julienne grennsaker.
Servert med bred & smer.

Fish and chips

med sitron & remulade.

+ Frisk salat
+ Ertepure

@ Bestselger

SALADS

Pankopanert tigerrekesalat

med juliennegrennsaker, syltet redlok,
Wasabi-sesam, mango & avokado.

Ceesarsalat

med kylling, bacon og parmesan med
krutonger.
Servert med Ceesarsaus, bred og smor.

DRESSING
Aioli/Chilli-aioli/Treffelmajones

A CARTE MENY
Serveres fra 16:00 - 21:30

Flote

169,-

169,-

519,-

499,

299,-

Blémuggost 319,-

Stor 299,-

Liten 249,-

289,-

40,-
40,-

249,-

239,-

39,-

BURGERE & FRIES

Gourmetburger

med tomat, bacon, cheddar, chili aioli, sylta
redlek & brioche brad.

Servert med pommes frites.

Blamuggostburger

med tomat, blémuggost, bacon,
aioli, syltet agurk, cornichons & brioche brod.
Servert med pommes frites.

Béarnaiseburger

med cheddar, bacon, karamellisert lok,
potetchips, bearnaisesaus & brioche brad.
Servert med pommes frites.

Beyondburger @yegetarisk

med tomat, cheddar, chili aioli, sylta redlok &
brioche bred.
Servert med pommes frites.

Dirty fries
med N'dujadressing, cheddar, bacon, syltet
redlok.

SMARETTER

Bar bites

Chili poppers (3 stk.), lekringer (3 stk.),
mozzarella sticks (3 stk.), panerte- Tigerreke
(3 stk.), aioli og chips

Ost- og spekeplanke

2 typer spekemat og 2 typer ost, plomme-
syltetay, bred og aioli

Hvitleksbred

med parmesan og aioli

Pommes Frites
Sotpotet Frites
Mozzarella Sticks
Lekringer

Chili Cheese poppers

Allergener finner du bakerst i menyen

Vi har glutenfri alternativer, sper din serviter

SJOMAT OG KJOTT AV HOY KLASSE »
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299,-

299,-

310,-

310,-

225,-

210,-

349,

125,-

65,-
75,-

(2 stk.) 45,-
(2 stk.) 45,-
(3 stk.) 45,-
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HAVFRUEN

DESSERT MENY
Serveres fra 16:00 - 21:30

DESSERT KAFFEOPPLEVELSER

Sjokoladefondant 179,- Katfe med en pafyll 42,-

Varm sjokoladefondant med en myk kjerne, Klassisk, fyldig filterkaffe med en péfyll

servert med kremet softis og spro

karamellpopcorn. Kaffe latte 65,-
. Al z Silkemyk latte med balansert smak

Créme bralée 169,- v

Klassisk créme bralée med karamellisert topp

: Americano 47-
og friske beer.

Enkel og ren espresso med varmt vann

Smagodt 59 -

En miks av banan-Bubbs, boblende Bubbelfizz
og krokodiller

Cappuccino 60,-

Espresso med luftig melkeskum

Softis Stor 72, Espresso 56,-
. Intens og aromatisk espresso.
Myk og luftig softis med valgfri topping. Liten 57,-
! K I dobbel shot (+5 kr.

Anbefalt med frisk jordbeer- eller an velges som dobbel shot (+5 kr.)
pasjonsfruktpuré.

Espresso Macchiato 40,-
Affogqfo 149 - Espresso toppet med et lett lag melkeskum
Espresso servert over vaniljesoftis, med valgfri
smakstilsetning av Baileys eller Kahlia. Mocca 69,-
+ Baileys 75,- Fyldig kombinasjon av espresso, sjokolade
+ Kahlda 75,- og melk
Irish Coffee 175,- Matcha Latte 69,-
Klassisk kombinasjon av kaffe, irsk whiskey, Varm matchadrikk med melkeskum
sukker og krem. Serveres etter kl. 13:00.

Te 69,-

For flere cocktails, se var drinkmeny

Velg blant: Earl Grey, Original Chai, Tumeric Active,
Peppermint Licorice, Elderberry, Ginger Lemon

KALDE DRIKKER

Iskaffe 69,-
Avkjolende kaffe med valgfri smak (+7 kr.)

Ismatcha 69,-
Kald matchadrikk med krem (+5 kr.)

[ste 58,-

Velg mellom: Fersken, Sitron, Grenn te og Mango

Allergener finner du bakerst i menyen
Vi har glutenfri alternativer, sper din serviter
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ALLERGENELISTE

Vi har glutenfri alternativer, sper din serviter

VARME LUNSJRETTER /
A LA CARTE VARME RETTER

Pankopanerte tiger reker

Inneholder: skalldyr, gluten (hvete), melk, egg, soya
Fish and chips

Inneholder: fisk, gluten (hvete), melk, egg
Fiskesuppe

Inneholder: fisk, skalldyr, melk, gluten (hvete)

Bacalao

Inneholder: melk (i smer), gluten (hvete i bred)
Blaskjell

Inneholder: skalldyr, melk, sulfitt
Gourmetburger

Inneholder: gluten (hvete i bred), melk, egg, sennep

Bldmuggostburger

Inneholder: gluten (hvete i bred), melk (inkl. blédmuggost),
egg, sennep

Beyondburger (vegansk)

Inneholder: gluten (hvete i bred), soya, sennep

Béarnaiseburger

Inneholder: gluten (hvete i bred), melk, egg, sennep,
selleri

Club sandwich

Inneholder: gluten (hvete i bred), melk, egg, sennep
Dirty fries

Inneholder: melk, egg, sennep

SM@ORBROD & TOAST

Rekesmarbred
Inneholder: skalldyr, egg, melk, gluten (hvete), sennep, sulfitt

Rokt arretsmaerbrod

Inneholder: fisk, melk, gluten (hvete), sennep
Avocadotoast

Inneholder: gluten (hvete), melk, rug, sesam
SALATER

Pankopanert tigerreksalat

Inneholder: gluten (hvete), melk, egg, skalldyr (reker), sesam,
soya, sulfitt

Ceesarsalat

Inneholder: melk, egg, gluten (hvete), sennep
EKSTRA & SMARETTER
Pommes frites / Setpotet frites

Ingen kjente allergener (kan inneholde spor av gluten pga.
fritering)

Ost- og spekeplanke

Inneholder: melk (ost), gluten (hvete i bred), sennep, sulfitt

SJOMAT OG KJOTT AV HOY KLASSE »

Bar bites

Inneholder: gluten (hvete), melk, egg, sennep
Hvitleksbred

Inneholder: gluten (hvete), melk, egg
Mozzarella Sticks

Inneholder: melk, gluten

Lekringer

Inneholder: gluten

Chili Cheese Poppers
Inneholder: melk, gluten

Dressing

(aioli / chili-aioli / treffelmajones)

Inneholder: egg, sennep
DESSERTER
Sjokoladefondant

Inneholder: melk, egg, gluten (hvete), soya
Créme bralée

Inneholder: melk, egg

Eplekake med softis

Inneholder: gluten (hvete), melk, egg, sulfitt
Lun vaffel

Inneholder: melk, egg, gluten (hvete)
Smagodt

Ingen allergener

Softis

Inneholder: melk, soya

Affogato

Inneholder: melk, soya

Irish coffee

Inneholder: melk, sulfitt

BARNEMENY

Burger

Inneholder: gluten (hvete i brad), melk, egg, sennep
Kyllingnuggets

Inneholder: gluten (hvete), melk, egg, soya
Blekksprutpalse

Inneholder: gluten (hvete), melk, egg
Pannekake

Inneholder: gluten (hvete), melk, egg
Fish & chips (barn)

Inneholder: fisk, gluten (hvete), melk, egg
Varm sjokolade

Inneholder: melk

ALLERGENE ¢ HTTPS://WWW.HAVFRUENMALOY.NO



