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Your kidneys have 
something to say about 
lupus nephritis (LN)

DON’T GET 
LEFT OUT
OF THE LUP

*Based on Medicaid-enrolled adults from 2000 to 2006.
†Inclusive of only Black, Hispanic, and Asian populations.
‡Inclusive of only Black and Hispanic populations.
§Inclusive of only Black, Hispanic, and Native American populations.
||Komodo dataset. Advanced therapy rates for each group: 19% Black patients, 21% Hispanic patients,
22% Asian patients, and 24% White patients.

Ask your doctor if early treatment with a biologic is the right option for you. 
The time to reclaim your kidney care is now.  

We see you. We are you. And we know it hasn’t been easy. Lupus nephritis can be especially 
hard if you’re Black, Hispanic, Asian, or Native American. For people of color, widespread 
inequalities can negatively impact care. Suffering in silence while symptoms continue is all 
too common—but it doesn’t have to be.

Now is the time to trust your body and the power of your voice. 

Now is the time to insist on care that gives you the best chance to protect your kidney health. 

Now is the time to ensure we’re all in the lup together.

People of color make up approximately 75% of the LN population in the United States* and 
are 2-4x more likely than White people to progress from lupus to LN.† They also have a 
higher risk of poor outcomes, such as:

ONLY ABOUT 20% OF BLACK, HISPANIC, 
AND ASIAN PEOPLE WITH LN

DESPITE TREATMENT GUIDELINES RECOMMENDING PROMPT USE,

ARE TREATED WITH A BIOLOGIC THERAPY ||

20%

M O R E  S E V E R E
DIAGNOSED YOUNGER AND WITH

DISEASE‡

Dear LN warrior,

Important facts about LN in Black, Hispanic, Asian, and 
Native American people

Your life. Your kidneys. Your voice.

INCREASED RISK
O F  K I D N E Y  FA I L U R E §

2.5X
GREATER RISK OF DEATH

T H A N  W H I T E  P E O P L E

In health,

Your kidneys
LEARN ABOUT 

A BIOLOGIC 
THERAPY

https://www.gazyva.com/lupus-nephritis.html


No son pacientes reales; la imagen fue generada por IA.

INFORMACIÓN SOBRE  
UNA TERAPIA  

BIOLÓGICA

Sus riñones tienen 
algo que decir sobre 
la nefritis lúpica (LN)

QUE EL LUPUS 
NO LAS 
DEJE FUERA

Consulte a su médico si el tratamiento temprano con un medicamento 
biológico es la opción adecuada para usted. Ahora es el momento de 
retomar el control de su salud renal.  

La vemos. Somos usted. Y sabemos que no ha sido fácil. La nefritis lúpica puede ser 
especialmente difícil si usted es afroamericana, hispana, asiática o nativa americana. Para 
las personas de color, las desigualdades generalizadas pueden afectar negativamente la 
atención médica. Sufrir en silencio mientras los síntomas persisten es algo demasiado 
común, pero no tiene por qué ser así.

Ahora es el momento de confiar en su cuerpo y en el poder de su voz. 

Ahora es el momento de insistir en recibir una atención que le brinde la mejor 
oportunidad de proteger su salud renal. 

Ahora es el momento de asegurarnos de que todos estamos juntos en esta lucha 
contra el lupus.

Las personas de color representan aproximadamente el 75 % de la población con LN en 
los Estados Unidos* y tienen entre dos y cuatro veces más probabilidades de que el lupus 
evolucione a nefritis lúpica en comparación con las personas blancas.† Además, 
presentan un mayor riesgo de sufrir resultados desfavorables, por ejemplo:

SOLO ALREDEDOR DEL 20 % DE LAS PERSONAS 
AFROAMERICANAS, HISPANAS Y ASIÁTICAS CON LN

A PESAR DE QUE EN LAS DIRECTRICES DE TRATAMIENTO SE RECOMIENDA SU USO INMEDIATO,

RECIBEN TRATAMIENTO CON UNA TERAPIA BIOLÓGICA ||

20 %

Estimada luchadora contra la LN:

Datos importantes sobre la LN en personas afroamericanas, 
hispanas, asiáticas y nativas americanas

Su vida. Sus riñones. Su voz.

U N A  E N F E R M E D A D
DIAGNOSTICADOS A MENOR EDAD Y CON

MÁS SEVERA‡

MAYOR RIESGO
D E  I N S U F I C I E N C I A  R E N A L §

2.5 VECES MÁS
R I E S G O  D E  M U E R T E
QUE LAS PERSONAS BLANCAS

Por su salud,

Sus riñones

*Basado en adultos inscritos en Medicaid entre el 2000 y el 2006.
†Incluye únicamente a las poblaciones afroamericana, hispana y asiática.
‡Incluye únicamente a las poblaciones afroamericana e hispana.
§Incluye únicamente a las poblaciones afroamericana, hispana y nativa americana.
||�Conjunto de datos Komodo. Tasas de terapia avanzada para cada grupo: el 19 % de los pacientes afroamericanos,
el 21 % de los pacientes hispanos, el 22 % de los pacientes asiáticos y el 24 % de los pacientes blancos.
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